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自我介绍
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研究背景
随着社会老龄化加剧，老年慢性病发病率不断上升，对护理服务的需求日益增

加。本研究旨在探讨老年慢性病患者的护理需求及护理效果评价。

研究目的
通过调查和分析，了解老年慢性病患者的护理需求，评估现有护理服务的不足

之处，提出改进建议，提高老年慢性病患者的护理质量和满意度。

研究背景和目的



研究方法
采用问卷调查和访谈的方式，对老年慢性病患者及护理人员进行调查。问卷包括患者的基本信息、护

理需求、护理效果等方面的内容。访谈则针对护理人员，了解其在护理工作中的经验和困难。

技术路线
本研究采用文献回顾、问卷调查和访谈等方法，对收集到的数据进行分析和整理，运用统计分析软件

进行数据处理和统计分析。最后，根据研究结果提出相应的护理服务改进建议，为提高老年慢性病患

者的护理质量和满意度提供参考。

研究方法和技术路线
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研究成果展示



本研究旨在探讨护理干预对慢性病患者生活质量的影响，通过对照实验
的方式，对两组护理前后护理效果各指标对应的评价量表进行评价，分
数越高，护理效果越好。

研究结果表明，实验组患者在护理干预后生活质量量表进行评价，分数
越高，护理效果越好。

本研究为临床护理实践提供了理论依据，有助于提高慢性病患者的生活
质量。

研究成果概述



实验对象01

选取90例原发性高血压老年慢性病患者，等量随机法随机等量随机分为

两组。对照组给予常规护理联合常规认知疗法。定时记录患者情况。定

时记录患者情况。

实验设计02

对照组给予常规护理联合常规认知疗法。定时记录患者情况。定时记录

患者情况。

数据分析03

采用SPSS21.0统计学软件进行分析。计量资料以均数±标准差(x±s)表

示，采用t检验；计数资料以率(%)表示，采用χ2检验。P<0.05为差异

具有统计学意义。

实验设计和数据分析



实验组护理前后护理效果评价量表进

行评价，分数越高，护理效果越好。

本研究为临床护理实践提供了理论依

据，有助于提高慢性病患者的生活质

量。

结果解释和结论

结论

结果



03

论文内容和价值



论文主题和结构

论文主题

以"老年护理中的心理护理研究"为题，

探讨老年人在护理过程中心理护理的

重要性及实施策略。

论文结构

包括引言、文献综述、研究方法、研

究结果与讨论、结论等部分，结构完

整，逻辑清晰。



采用问卷调查和访谈的方式，对西安市某社区的老年人进行调查，收集数据。

研究方法

共发放问卷500份，回收有效问卷480份，有效回收率为96%。

数据来源

研究方法和数据来源



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/206020021225010111

https://d.book118.com/206020021225010111

