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中医内科学概述



定义
中医内科学是以中医理论为指导，研究人体内脏疾病，采用中药治疗为

主的一门临床学科。

特点
强调整体观念，注重辨证论治，以阴阳五行学说为指导，具有独特的理

论体系和丰富的临床经验。

定义与特点



中医内科学源远流长，自古以来便有众多医

家致力于内科疾病的研究与治疗，不断积累

经验并形成独特的理论体系。

发展历程

随着现代医学的不断发展，中医内科学在保

持传统特色的基础上，积极吸收现代科技成

果，不断提高临床疗效和学术水平。

现状

发展历程及现状



学科地位与重要性

重要性

中医内科学以中药治疗为主

，具有副作用小、疗效持久

等优势，在保障人民健康方

面发挥着重要作用。同时，

中医内科学还注重养生保健

，对于提高人民生活质量具

有积极意义。

学科地位

中医内科学是中医学的重要

组成部分，是中医临床各科

的基础，对于推动中医学术

发展和提高中医临床水平具

有重要意义。



02

中医内科学基础理论
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