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实习护生和临床护理教师人文关怀品质现状及相关性研究

摘要

目的：

调查了解实习护生及带教老师的人文关怀现状，分析二者相关性。

方法：

用便利抽样法选取长春市两所三甲医院于 2018 年 12～2019 年 1 月在医院

临床护理实习生的人文关怀水平、临床护士带教指导老师的人文关怀品质及实

习生对临床护士带教指导老师的人文关怀行为的感知进行问卷调查，对所得数

据应用统计学进行分析，研究医院护理临床实习生的人文关怀水平、临床护士

带教指导老师的人文关怀品质及指导老师对实习生的人为关怀行为影响等情况

的相关性。

结果：   

1.医院临床护理实习生问卷调查结果显示实习生的人文关怀水平的总分处

于中的水平。

2.对于医院临床护理实习生的人文关怀水平的调查问卷 8 个维度，即增强

信心和希望，健康教育，奉献价值观，科学地解决健康问题，协助满足基本需

求，提供良好的环境，促进情感沟通和协助解决困难的得分分别为 16.08±2.48

分、 12.57±1.97 分、 10.85±1.64 分、 6.75±1.26 分、 6.17±1.14 分、

3.86±1.89 分、8.92±1.56 分、5.58±1.92 分。

3.临床护士带教指导老师的问卷调查结果为其人文关怀品质总分

126.02±13.80。临床护士带教指导老师的人文关怀品质调查是有关人文的关怀

知识、思想、感知、能力，四个维度得分得分分别为 31.42±3.50 分、

29.85±3.49 分、34.31±4.45 分、30.44±4.07 分。

4.临床护理实习生的人文关怀水平、临床指导护士的人文关怀品质与实习

生对临床指导护士的人文关怀行为的感知均存在正向相关关系，相关系数分别

为 0.644、0.526（P<0.01），在 0.01 水平（双侧）上显著相关。

结 论 ：
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临床护理实习生的人文关怀水平总分在 60 到 79 之间，所以实习生人文关

怀能力仍有待提高。临床护理教师人文关怀品质总得分率>80%处于良好状态。

临床护士带教指导老师的人文关怀水平及实习生对临床护士带教指导老师的人

文关怀行为的感知与护理实习生的人文关怀水平呈正相关。  
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