
1 暑期社会实践乡村振兴活动策划

暑假期间，商务学院乡村振兴 1 队在队长贾原的带领下，与队员张浩宇、李浩、许颢巍、

刘经纬、于航、林德昕，前往北京朝阳区小红门村进行有关乡村振兴的实践活动。本次

活动圆满举行，1 队队员们有了很大的收获。

活动进行当天，乡村振兴一队对该地区发展的现状以及其未来的建设趋向进行调查。在

本次活动中，为提高效率，乡村振兴 1 队采用分组调查的方式，分为两组：第 1 组负责

对村委会的采访，由贾原、李浩、林德昕和刘经纬组成;第 2 组负责对当地群众的采访，

由张浩宇、许颢巍和于航组成。在对村委会的采访中，1 组在小红门村委会首先对走廊

和部分非重要房间进行拍摄。紧接着，便开始了对村委会人员的采访。村委会人员耐心

的回答了乡村振兴 1 队提出的每个问题。在谈及小红门村建设时，村委会人员表示进程

整体符合预期，各方面的工作都在有序进行，并表示有信心将小红门村建设好，完成乡

村振兴的大任务。在对当地群众的采访中，2 组一开始遇到挫折，大部分受采访群众以

“不是当地人”或者“太忙”等原因拒绝采访。但很快，2 组调整心态，改变方法，接受采

访的群众越来越多，2 组的采访渐入佳境。在谈及乡村振兴计划时，当地群众都表示支

持政府的建设计划，感谢国家实施的好政策。经过几个小时的调查，两组成员集合到一

起，针对本次活动进行分析总结，乡村振兴 1 队收获颇多。本次实践调查是一次十分有

意义的社会实践活动。乡村振兴 1 队队员们更加充分地了解了如今乡村发展的现状，加

深了队员们关于城市发展问题上的思考，有了更多的认识与成长。

2 暑期社会实践乡村振兴活动策划



为丰富学生的假期生活，培养学生的创新精神和实践能力，增进我院在校学生与中学母

校的联系，让更多的高中老师和学生了解我院办学特色、专业设置及办学条件，展现我

院学子的良好精神风貌。学院决定开展“优秀大学生暑假回访母校”社会实践活动。现将

具体事宜通知如下：

一、活动时间

20xx 年 7 月 10 日至 8 月 30 日（暑假期间）

二、活动内容

组织优秀学子走访高中母校开展交流会、宣讲会或其他形式活动，与高中母校师生分享

大学学习生活情况，与中学生分享对大学及专业的认识、开展学习经验交流、介绍我院

相关情况等，帮助高中生了解我院，提高我院的社会知名度，吸引更多优质高中生报考

我院，进一步提升我院生源质量。在活动过程中需要对经历的点点滴滴进行记录（拍照、

摄影、文字等形式），撰写简要新闻稿。

三、招募对象及要求

1、我院 20xx 级学生，均可自愿报名参加。学生干部、学习成绩优异者优先；

2、热爱学院，熟悉学院情况，有较强的责任心、组织能力和语言表达能力。

四、日程安排



1、报名阶段（20xx 年 6 月 30 日截止）：填写相应报名表，于报名日期截止前交至学

院招生就业处朱老师。

2、准备阶段（20xx 年 7 月 2 日）：组织报名成功的学生进行相关培训，并发放各类物

资。

3、实施阶段（20xx 年暑假）：到各地开展社会实践活动。

4、总结阶段（20xx 年 9 月）：参与学生将总结材料上交学院招生就业处，学院将适时

召开总结大会，对本次活动进行总结。

五、考核及奖励

招生就业处和院团委对今年暑假回访母校社会实践活动的总结材料及参与学生进行考

核评选。

1、对在本次社会实践活动中表现突出的个人予以表彰奖励，

2、本次活动作为学生社会实践活动的重要组成部分，将按照学院相关规定计算学生实

践时长。

六、联系人及联系电话

联系人：

联系电话：



3 暑期社会实践活动策划

一、活动主题:走出校园,服务农村，青春建功

三、活动时间:20__年 x 月 x 日—20__年 x 月 x 日

为响应湖南涉外经济学院 20__年暑期大学生文化、科技、卫生”三下乡”社会实践活动，

学院团委组织了“广西大学林学院暑期社会实践服务队”，利用暑假奔赴广西北部湾地区

进行一系列的实践活动。身为广西大学林学院的学生，我们应当积极响应“构建和谐社

会，科技环保，建设社会主义新农村”政策的号召，通过“三下乡”社会实践活动，宣传科

技环保理念，考察当地经济发展情况。

为了更好的引导广大团员青年积极投身社会实践，深入宣传社会主义荣辱观，宣传人文，

科技，绿色的奥运理念。掌握科技发展的动向以及对相关的产业的带动，鼓励广大学生

在实践中了解社会、了解国情，增长才干、奉献社会，锻炼意志、培养品格，进一步提

高思想政治水平和综合素质;为了更好的锻炼同学们的社会实践能力，丰富同学们的暑期

生活，积累的社会经验，提高自身素质，更好的完善自我，为以后社会工作打下良好的

基础。同时通过社会实践活动，整合课堂所学习专业理论与知识，在实习中强化专业知

识和技巧的运用和实际工作的能力，不断在社会实践中深化对本专业的定位与就业方向

的认识，增强社会责任与服务意识。发挥专业特长，提高自我，服务社会。

3、为了更好的锻炼同学们服务社会的能力，丰富暑期生活，积累社会经验，磨练自身

意志，提高自身的素质和完善自我。



4、培养学生的团队协作精神与社会交际能力，为以后走出社会奠定基础。

主办单位：涉外经济学院团委

1、宣传动员及立项(5 月 x 日——6 月 x 日)

在本院学生中进行暑期“三下乡”社会实践活动的动员，讲清、讲透学生参加暑期“三下乡”

社会实践活动的目的、意义及要求;

初步拟订本院暑期社会实践活动的方案，拟订实践活动项目，并上报。

2、准备阶段(6 月 x 日——7 月 x 日)

制订规范、详细的培训计划，认真开展培训工作。对队员进行专业理论、时事政策、采

访技巧、调查技巧、实践相互知识和安全注意事项等反复面的培训。

3、实施阶段(7 月 x 日——24 日)

按计划进行社会实践活动。

4、活动总结阶段(7 月 x 日——8 月 x 日)

各种材料整理上报，并作好资料存档工作;团队将实践总结、调研报告和相互材料报送校

团委。



以实地考察、发放科技手册、问卷调查的形式调查当地林业、自然保护区,国家森林公园

等林业发展状况、城市生态规划和开发区经济发展情况，最后结合本学院的专业特点提

出可行的发展方案。同时，走进北部湾，了解北部湾，认识北部湾，宣传北部湾。为毕

业后建功北部湾打好基础。

第一阶段：准备阶段 20__年 x 月 x 日—20__年 x 月 x 日

落实暑期社会实践地点，拟定实践路线，协调活动日程安排，预算开支经费。准备“大

学生社会实践队员责任书”。

准备一定数量的调查问卷和科技宣传手册。

准备好实践团队的旗帜，横幅，衣服，帽子，照相机，急救箱。

7 月 x 日下午召开会议，交代清楚活动行程及安排和安全问题。分配各个成员的准备工

作。

7 月 x 日派一名同学到火车站购买车票。

活动阶段：7 月 23—25 日

上午 7：30 在学校东门集中，自带早餐，8：00 准时乘公交车出发前往南宁火车站，

到站后集中，期间清查物品后上车。

9：00 上火车，前往北海。预计 11：00 到达北海，下车后直接奔赴住所，放好行李，

稍做调整。12：00 召开小会，确定下午活动及行程，安排工作。



3.12：30—14：00 为午饭及午休时间。



4.14：15 前往北海银滩和冠头岭森林公园，对当地环境进行调查。

5.17：30 在北海人流密集区设立传单点，就北海当地环境污染问题进行调查。

6.18：30—19：30 为晚餐及休整时间。

7.20：00—22:00 参观北海市夜景，感受一下北海的繁华以及经济发展状况。

8.22.00 回到住所，在老师房间召开简介会议，总结一天的收获，并布置第二天的行程

以及相关注意事项。

1.上午 7：30 集中，8：00 前往火车站，8：30 上车前往钦州。预计 9：30 可以到达。

2.下车后直接奔赴住所，放好行李，稍做调整。10：30 召开小会，确定本日活动及行

程，安排工作。

3.10：30—12：00 前往当地经济开发区进行实地考察，了解当地的经济发展状况，可

以对当地的市民进行一些适当的交流。

4.12:10—13:20 为午饭休息时间。

5.13:30 集中出发依次前往钦州港(茅尾海)、七十二泾、麻蓝岛、三娘湾了解以上地区

的生态环境保护状况和经济发展情况。

6.19:00—20:00 为晚饭时间。



7.20：00—21：30 团队进行工作总结，文员写稿件，发回西大。以新闻形式公布在雨

无声网站及学院网站上。

8.21:30 回到住所，交代次日行程。

7 月 x 日：钦州-防城港

1.上午 7：30 出发前往当地汽车站，购买车票前往防城港。在前往的路上顺便吃早餐。

2.预计 9：00 到达防城港，然后直接前往京岛风景名胜区(金滩)进行考察，以便对其今

后的生态规划提出可行方案。

3.12：30—13：30 为午饭时间

4.13：30 分前往东兴市考察边贸情况。

5.18:00 前往汽车站乘车回南宁。

4.预计 21:00 回到南宁，交代实践结束后的工作。

第三阶段：后期制作与宣传 7 月 x 日-9 月 x 日

制作网络博客，将社会实践成员的随行日记对外公开。

开学后，组织开展“三下乡”经验交流会。

4 暑期社会实践活动方案



为做好我校 xx 年暑期“三下乡”社会实践活动筹备工作，充分发动我校基层团学组织的

作用，校团委决定面向全校征集暑期社会实践活动项目，项目经评审通过后纳入我校 xx

年社会实践总体方案之中，并给予一定经费支持。具体事项通知如下：

一、申报主体：以院系、班级、团支部、社团、学生会为主体。

二、项目分层：校级项目、院级项目、其它团队项目

三、项目内容：政策宣讲、支教支农帮企服务、就业创业见习、社会调查、文艺演出、

挂职锻炼等

四、项目设计原则：

1、项目主题突出，富有鲜明的时代特色和深刻的现实意义，符合专业拓展与现实需求、

实践锻炼与服务奉献、过程管理与成果体现相结合的原则。

2、项目计划周详，分工明确，方案合理，名称鲜明，并具有明显的团队特色。

3、每个项目要求有指导老师一名，指导教师要参与实践过程。

4、项目成员即实践团队队员，成员数量在 3-10 人之间，所有成员要求办理意外伤害

保险。除校级、院级团队外，其它团队成员要求是同一生源地学生。

5、项目申报前先联系好实践单位，无实践单位的不予立项。

6、营利性项目不予受理。



五、申报受理时间：xx 年 6 月 1 日—6 月 20 日

六、申报要求：

1、所有申报项目均需填写《xx 年安庆师范学院大学生社会实践项目申报书》（见附件

1），并附详细的实践计划方案或策划书。

2、申报材料由学院团总支初审，各学院团总支至少申报一项，汇总后统一报校团委审

批。需提交申报汇总表（签章）、申报书文本材料一份，由学院团总支统一报校团委办

公室（电子版发校团委电子政务）。

七、项目审批

校团委将组织人员对初审项目进行论证，确定、公示一批重点项目和一般项目。

八、其他事项

1、各学院、团队申报项目时要把安全预案作为重要内容进行计划和安排。对于没有详

尽可行的安全预案的项目，校团委不予评审。

2、鼓励各学院、团队积极吸纳社会优质资源，与有关单位开展深入广泛合作。对于已

经获得有关单位赞助的项目，学校优先安排。

3、鼓励实践活动与教师和学生的科研项目相结合，重点支持结合“挑战杯”竞赛等科技

创新活动的实践项目。
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