
胎儿中枢神经系统超声检查 



                                          简介简介
•• 胎儿中枢神经系统畸形是最常见的先天畸胎儿中枢神经系统畸形是最常见的先天畸
形之一，神经管缺陷是其中最常见的类型形之一，神经管缺陷是其中最常见的类型

•• 10001000例出生病例中约例出生病例中约1-21-2例例  
•• 长期追踪随访研究显示，中枢神经系统异长期追踪随访研究显示，中枢神经系统异
常的发生率高达常的发生率高达11％％  



最适宜方法最适宜方法

•• 初级筛查初级筛查

•• 详细的中枢神经系统检查（胎儿神经超声详细的中枢神经系统检查（胎儿神经超声
学）学）

••                     有经验的专家有经验的专家

••                     精细的超声仪器精细的超声仪器

••                     三维超声辅助三维超声辅助

•• 适应症：中枢神经系统异常高风险的病例适应症：中枢神经系统异常高风险的病例



                                          总论总论

•• 检查孕周检查孕周

•• 技术因素技术因素

•• 超声探头超声探头

•• 图象参数图象参数



•• 主要集中在中孕阶段主要集中在中孕阶段

•• 初级筛查在妊娠初级筛查在妊娠2020周左右进行周左右进行

•• 妊娠妊娠14-1614-16周进行的优势是此时胎头颅骨薄，周进行的优势是此时胎头颅骨薄，
可以从各个角度全面观察颅内结构可以从各个角度全面观察颅内结构

•• 中孕及晚孕期进行胎儿中枢神经系统检查中孕及晚孕期进行胎儿中枢神经系统检查
可获得较满意的效果可获得较满意的效果

•• 妊娠末期胎儿颅骨的钙化常常影响图像质量。妊娠末期胎儿颅骨的钙化常常影响图像质量。  

检查孕周检查孕周  



技术因素技术因素  

•• 超声探头超声探头  ：多数情况下选用频率为：多数情况下选用频率为3-3-
5MHz5MHz经腹探头可以达到初级筛查的要求。经腹探头可以达到初级筛查的要求。

•• 胎儿神经超声学检查通常需要经阴道检查胎儿神经超声学检查通常需要经阴道检查
（孕（孕16-2016-20周中枢神经系统畸形的诊断尤周中枢神经系统畸形的诊断尤
为准确），常选用的探头频率范围为为准确），常选用的探头频率范围为5-5-
10MHz10MHz。。  



图象参数图象参数  

•• 大多数检查采用灰阶二维超声大多数检查采用灰阶二维超声  

•• 在神经超声学检查中，彩色和频谱多普勒在神经超声学检查中，彩色和频谱多普勒
超声大多用于分辩颅内血管超声大多用于分辩颅内血管

•• 三维超声对胎儿大脑和脊柱检查也有很大三维超声对胎儿大脑和脊柱检查也有很大
帮助帮助

  



脑的生长与发育脑的生长与发育

•• 脑起源于神经管的头端，胚胎在第四周末脑起源于神经管的头端，胚胎在第四周末
时，神经管头端形成时，神经管头端形成33个脑泡，由前及后依个脑泡，由前及后依
次是前脑泡、中脑泡及后脑泡。次是前脑泡、中脑泡及后脑泡。11周后前脑周后前脑
泡的头端向两侧膨大形成左右两个端脑（泡的头端向两侧膨大形成左右两个端脑（
大脑半球的前身），前脑泡的尾端形成间大脑半球的前身），前脑泡的尾端形成间
脑，前脑泡的腔形成两个侧脑室及第三脑脑，前脑泡的腔形成两个侧脑室及第三脑
室。中脑泡演变为中脑，中脑泡的腔形成室。中脑泡演变为中脑，中脑泡的腔形成
中脑水管。后脑泡演变为脑桥、小脑和延中脑水管。后脑泡演变为脑桥、小脑和延
髓，后脑泡的腔形成第四脑室。髓，后脑泡的腔形成第四脑室。



初步筛查（初步筛查（Basic ExaminationBasic Examination））

  定性检查定性检查    
•• 胎儿中枢神经系统初级筛查需观察的结构胎儿中枢神经系统初级筛查需观察的结构
••         头颅形状头颅形状
••         双侧侧脑室双侧侧脑室
••         透明隔腔透明隔腔
••         丘脑丘脑
••         小脑小脑
••         后颅窝池后颅窝池
••         脊柱脊柱



侧脑室平面侧脑室平面  

•• 显示侧脑室前、后角，侧脑室前部分（前显示侧脑室前、后角，侧脑室前部分（前
角和枕角）呈逗号状的液性暗区，边界清角和枕角）呈逗号状的液性暗区，边界清
晰，中间有透明隔腔（晰，中间有透明隔腔（CSPCSP）相隔）相隔  
•• 透明隔腔在透明隔腔在1616周左右出现，近足月时消失周左右出现，近足月时消失

•• 在在1616周之前及周之前及3737周后未能显示透明隔腔可周后未能显示透明隔腔可

属于正常属于正常  
•• 消失见于：全前脑、胼胝体发育不良、严消失见于：全前脑、胼胝体发育不良、严
重脑积水及眼相关畸形等重脑积水及眼相关畸形等  



侧脑室平面侧脑室平面



                    cps                    cps

•• 1616周左右出现，近足月时消失。周左右出现，近足月时消失。1616周前及周前及
3737周后未能显示周后未能显示CPSCPS属于正常现象属于正常现象

•• 对诊断脑部畸形的价值有争议对诊断脑部畸形的价值有争议

•• 全前脑、胼胝体发育不良、严重脑积水、全前脑、胼胝体发育不良、严重脑积水、
眼相关畸形等，眼相关畸形等，CPSCPS会产生明显改变会产生明显改变



                                  侧脑室侧脑室

•• 1616周起周起——后角与体部、枕角后角与体部、枕角

•• 体部有高回声的脉络膜丛体部有高回声的脉络膜丛

•• 正常脉络膜丛充满整个侧脑室体部，脉络正常脉络膜丛充满整个侧脑室体部，脉络
膜丛与内侧壁间少量液体属正常膜丛与内侧壁间少量液体属正常



丘脑切面丘脑切面  

•• 显示：侧脑室前角、透明隔腔、丘脑和海显示：侧脑室前角、透明隔腔、丘脑和海
马回马回  
•• 即双顶径测量切面即双顶径测量切面  



丘脑脑平面丘脑脑平面



小脑平面小脑平面

•• 显示侧脑室前角、透明隔腔、丘脑、小脑显示侧脑室前角、透明隔腔、丘脑、小脑
及后颅窝池及后颅窝池  
•• 在孕中期以后，后颅窝池的宽度较恒定，在孕中期以后，后颅窝池的宽度较恒定，
约约2-10mm 2-10mm 
•• 在孕早期，小脑蚓部没有完全占据第四脑在孕早期，小脑蚓部没有完全占据第四脑
室，会出现小脑蚓部缺失的假象，在室，会出现小脑蚓部缺失的假象，在2020周周
以前通常是正常的表现以前通常是正常的表现  



小脑平面小脑平面



脊柱脊柱  
•• 专业人员仔细检查专业人员仔细检查

•• 最常见的脊柱异常是开放性脊柱裂，通常合并有最常见的脊柱异常是开放性脊柱裂，通常合并有
颅内结构异常颅内结构异常

•• 正常情况下，从正常情况下，从1414周起，脊柱的长轴切面可以显周起，脊柱的长轴切面可以显

示椎骨的三个骨化中心（一个位于椎体，两个分示椎骨的三个骨化中心（一个位于椎体，两个分
别位于椎体两侧椎弓）围绕中部的神经管，依扫别位于椎体两侧椎弓）围绕中部的神经管，依扫
查方向不同表现为两条或三条平行线查方向不同表现为两条或三条平行线

•• 通过纵切或横切面还应扫查皮肤的完整性。通过纵切或横切面还应扫查皮肤的完整性。



                                  定量评估定量评估  

••孕中晚期孕中晚期
••     双顶径（双顶径（BPDBPD））
••     头围（头围（HCHC））
••     脑室内径脑室内径

••     小脑小脑..后颅窝池宽度后颅窝池宽度



定量评估定量评估

•• 双顶径（双顶径（BPDBPD）、头围（）、头围（HCHC）、脑室内径）、脑室内径

••   

图2 侧脑室测量示意图：(a)在脉络膜丛水平，测量游标置于侧脑室内侧缘；
(b)正确的测量位置为垂直侧脑室最大宽度（YES），no1、no2、no3均不正确。



•• 侧脑室测值在中、晚孕早期较恒定，平均侧脑室测值在中、晚孕早期较恒定，平均66
——8mm8mm，达到或超过，达到或超过10.0mm10.0mm应注意应注意

•• 1414——2121周周,,小脑横径每周增加小脑横径每周增加1mm1mm。。
•• 小脑蚓部与枕骨内缘间测量后颅窝池宽度，小脑蚓部与枕骨内缘间测量后颅窝池宽度，
正常正常2--10 mm2--10 mm，长头形会稍超过。，长头形会稍超过。



                胎儿神经超声学检查胎儿神经超声学检查
（（Fetal NeurosonogramFetal Neurosonogram））  
•• 胎儿颅内结构胎儿颅内结构

1.1.冠状切面冠状切面  
  (1)(1)经前囟切面（第二前囟切面）：经前囟切面（第二前囟切面）：

  (2)(2)经尾状核切面（第一冠状切面）经尾状核切面（第一冠状切面）: : 
 (3) (3)经丘脑切面（第二冠状切面）：经丘脑切面（第二冠状切面）：

  (4)(4)经小脑切面（第一、第二枕部切面）：经小脑切面（第一、第二枕部切面）：  
          



胎儿头颅冠状切面：
(a)经前囟切面；
(b)经尾状核切面；
(c) 经丘脑切面；
(d) 经小脑切面。
  CSP：透明隔腔；IHF：大脑半球间连接处。 



矢状切面矢状切面  
(1)(1)正中矢状切面：正中矢状切面：

(2)(2)旁正中矢状切面（第一斜矢状切面）旁正中矢状切面（第一斜矢状切面）    



                                  胎儿脊柱胎儿脊柱  

•• 一个典型的椎骨是由前方的椎体（前骨化中心）一个典型的椎骨是由前方的椎体（前骨化中心）
和后方的椎弓（后骨化中心）构成。和后方的椎弓（后骨化中心）构成。

•• (1)(1)横切面：脊柱呈三个分离的圆形或短棒状强回横切面：脊柱呈三个分离的圆形或短棒状强回

声团。声团。

•• (2)(2)矢状切面：脊柱呈两行排列整齐的串珠状平行矢状切面：脊柱呈两行排列整齐的串珠状平行

光带，从枕骨延续至骶尾部并略往上翘合拢。光带，从枕骨延续至骶尾部并略往上翘合拢。

•• (3)(3)冠状切面：可见排列整齐的冠状切面：可见排列整齐的33条平行光带，中条平行光带，中

间是椎体，两侧是椎弓骨化中心。间是椎体，两侧是椎弓骨化中心。



                  胎儿各段脊柱横切面胎儿各段脊柱横切面

•• (a)(a)颈椎；颈椎；  (b)(b)胸椎；胸椎；  (c)(c)腰椎；腰椎；  (d)(d)尾椎。尾椎。  

箭头所指为椎骨骨化中心，局部皮肤回声完整，脊髓呈低回声，中央高回声点



              中孕期脊柱矢状切面中孕期脊柱矢状切面  

中孕期脊柱矢状切面  经无骨化的棘突间隙显示神经管内的结构



胎儿脊柱的冠状切面胎儿脊柱的冠状切面  ((三维图三维图))

胎儿脊柱的冠状切面。从不同角度和水平显示的三维图像 

(a)经脊椎骨的椎体切面； (b)经椎弓的切面； (c)包括三个骨化中心的脊柱三维立体成像。



                            胎儿神经系统胎儿神经系统
                  超声检查的效果评价超声检查的效果评价  
•• 在低危中孕期人群胎儿中，如可获得满意在低危中孕期人群胎儿中，如可获得满意
的侧脑室及小脑切面，头部生长径线（尤的侧脑室及小脑切面，头部生长径线（尤
其是头围）在正常范围，侧脑室宽度小于其是头围）在正常范围，侧脑室宽度小于
10.0mm10.0mm，后颅窝迟宽度在，后颅窝迟宽度在2-10mm2-10mm，基，基
本可以排除脑的畸形，中枢神经系统异常本可以排除脑的畸形，中枢神经系统异常
风险极低，一般不必进一步检查。风险极低，一般不必进一步检查。



局限性局限性

•• 超声检查对神经系统增生相关的异常（如超声检查对神经系统增生相关的异常（如
小头畸形、肿瘤及大脑实质的异常小头畸形、肿瘤及大脑实质的异常))诊断能诊断能

力十分有限力十分有限  
•• 继发于产前或产时的损伤继发于产前或产时的损伤  



常见中枢神经系统畸形常见中枢神经系统畸形



无脑畸形无脑畸形

•• 无脑畸形系前神经孔闭合失败所致，是神无脑畸形系前神经孔闭合失败所致，是神
经管缺陷的最严重类型，其主要特征是颅经管缺陷的最严重类型，其主要特征是颅
骨穹窿缺如（眶上嵴以上额骨、顶骨和枕骨穹窿缺如（眶上嵴以上额骨、顶骨和枕
骨缺如），伴大脑、小脑及覆盖的皮肤缺骨缺如），伴大脑、小脑及覆盖的皮肤缺
如，但面骨、脑干、部分枕骨和中脑常在。如，但面骨、脑干、部分枕骨和中脑常在。
眼球突出呈眼球突出呈““蛙样蛙样””面容面容



无脑儿





露脑畸形露脑畸形

•• 露脑畸形主要特征是颅骨缺失，脑组织直露脑畸形主要特征是颅骨缺失，脑组织直
接暴露、浸泡在羊水中，脑的表面有脑膜接暴露、浸泡在羊水中，脑的表面有脑膜
覆盖，但无颅骨及皮肤，脑组织紊乱、变覆盖，但无颅骨及皮肤，脑组织紊乱、变
形、变硬。形、变硬。



露脑畸形超声诊断露脑畸形超声诊断

•• 1.1.胎儿颅骨强回声环消失，脑组织浸泡于羊胎儿颅骨强回声环消失，脑组织浸泡于羊

水中，且脑的表面部规则，脑内结构紊乱，水中，且脑的表面部规则，脑内结构紊乱，
正常结构分辨不清。正常结构分辨不清。

•• 2.2.实时超声下，可显示胎手碰触暴露在羊水实时超声下，可显示胎手碰触暴露在羊水

中的脑组织，羊水暗区浑浊。中的脑组织，羊水暗区浑浊。

•• 3.3.随着孕周增大，脑组织可越来越少，最终随着孕周增大，脑组织可越来越少，最终

可显示不出脑组织而成为无脑畸形。可显示不出脑组织而成为无脑畸形。



•• 4.4.常伴羊水过多。常伴羊水过多。

•• 5.5.常合并脊柱裂及其它畸形。常合并脊柱裂及其它畸形。



露脑畸形露脑畸形  
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