
中级保育理论试题及答案 

 
保育员资格是经过培训并参加考试合格者由国家劳动和社会部统一颁发国家职业资

格书,全国通用,终生免审。 

 
The qualification of nursery staff is a national vocational qualification certificate issued 
by the Ministry of Labor and Social Affairs for those who have been trained and passed 
the examination, which is universal throughout the country and is exempt from review for 
life. 
 
 

一、单项选择题(第 1～60题。选择一个正确的答案，将相应的字母填入题内的括

号中。每题 1分，共 60分。) 

 
1．一个将职业视为(  )的人，必然会对职业活动特别投入。 [单选题] * 

A、谋生手段 

B、天职(正确答案) 

C、就业机会 

D、工作 

 
2．保育员的职业特点之一就是集体性，它要求保育员彼此协调，相互宽容，

(  )。 [单选题] * 

A、保持距离 

B、参加集体活动 

C、发挥集体的教育力量(正确答案) 

D、共同娱乐 

 
3．保育员道德品行素质首先表现为完善健全的(  )。 [单选题] * 

A、人格(正确答案) 

B、心理 



C、教育理论 

D、情感 

 
4．乳牙的数量是(  )。 [单选题] * 

A、10颗 

B、12颗 

C、20颗(正确答案) 

D、28颗 

 
5．婴儿生理性流涎发生的原因是(  )。 [单选题] * 

A、不会吞咽(正确答案) 

B、口腔溃疡 

C、频繁吞咽 

D、口腔深 

 
6．婴幼儿肝脏储存糖原少，饥饿时容易发生(  )。 [单选题] * 

A、咳嗽 

B、发烧 

C、肚子疼 

D、低血糖(正确答案) 

 
7．婴幼儿耳廓(  )，容易生冻疮。 [单选题] * 

A、狭窄 

B、脂肪少(正确答案) 

C、娇嫩 

D、薄 

 
8．婴幼儿的呼吸方式为(  )。 [单选题] * 



A、胸式呼吸 

B、胸腹式呼吸，以胸式呼吸为主 

C、腹式呼吸 

D、胸腹式呼吸，以腹式呼吸为主(正确答案) 

 
9．婴幼儿的腕骨未骨化，所以为他们提供的玩具应(  )。（） [单选题] * 

A、柔软 

B、轻(正确答案) 

C、重 

D、坚硬 

 
10．(  )含胡萝卜素丰富。（） [单选题] * 

A、白菜 

B、大米 

C、红薯(正确答案) 

D、土豆 

 
11．造成幼儿口吃的原因除了(  )外，还常常是由心理原因和幼儿模仿等引起

的。（） [单选题] * 

A、色弱 

B、耳聋 

C、生理缺陷(正确答案) 

D、不说话 

 
12．幼儿的需要主要有生理的需要、活动的需要、认识的需要、爱的需要和(  )

等。（） [单选题] * 

A、尊重自己 



B、识字的需要 

C、受人尊重的需要(正确答案) 

D、玩水的需要 

 
13．幼儿情绪的一般特点是易冲动、(  )、易受感染和易外露。（） [单选题] * 

A、易控制 

B、易理智 

C、易稳定 

D、易变化(正确答案) 

 
14．下列属于幼儿记忆的特点是(  )。（） [单选题] * 

A、记忆准确 

B、记忆的精确性差(正确答案) 

C、有意记忆占优势，无意记忆开始发展 

D、有意记忆的效果好 

 
15．当孩子出现错误行为时，保育员应(  )。（） [单选题] * 

A、首先对行为好的方面进行表扬和鼓励(正确答案) 

B、顺其自然 

C、首先对行为不好的方面进行批评和惩罚 

D、一视同仁 

 
16．学前教育机构的精神环境主要是指学前教育机构的人际关系和(  )。（） 

[单选题] * 

A、设备条件 

B、师生关系 

C、交往方式 



D、文化建设(正确答案) 

 
17．保育员在医务人员和本班教师指导下，严格执行(  )。（） [单选题] * 

A、幼儿园安全、卫生保健制度(正确答案) 

B、教学活动的规则 

C、游戏活动规则 

D、本班的一日生活安排 

 
18．保育员应具备的具体知识是：普通文化知识、(  )和教育技能等实践知识。

（） [单选题] * 

A、电脑知识 

B、外语知识 

C、专业理论知识(正确答案) 

D、教学方法等知识 

 
19．幼儿园保育和教育的主要目标是：(  )，增强体质，培养良好的生活习惯、

卫生习惯和参加体育活动的兴趣。（） [单选题] * 

A、配合幼儿游戏 

B、帮助家长照顾孩子 

C、经济利益 

D、促进幼儿身体正常发育和机能的协调发展(正确答案) 

 
20．在《学生伤害事故处理办法》第 38条规定幼儿园发生的伤害事故，应当根据

幼儿为(  )的特点，参照本办法处理。（） [单选题] * 

A、完全无行为能力人(正确答案) 

B、完全行为能力人 

C、正常人 



D、自然人 

 
21．以药物剂型为基数的计算公式为：所需药量等于欲配制浓度(  )欲配制数

量。（） [单选题] * 

A、加上 

B、减去 

C、乘以(正确答案) 

D、除以 

 
22．保育员在清理呕吐物时需要用(  )的 84消毒液。（） [单选题] * 

A、1：50 

B、1：100(正确答案) 

C、1：150 

D、1：200 

 
23．为了恢复活性，活性炭在使用一个阶段之后需要在高温下暴晒(  )。（） 

[单选题] * 

A、2～4小时 

B、3～5小时(正确答案) 

C、1～2小时 

D、4～5小时 

 
24．加湿器储水罐里的水最好使用(  )。（） [单选题] * 

A、纯净水(正确答案) 

B、自来水 

C、蒸馏水 

D、矿泉水 

 



25．晨检时检查孩子的衣兜是为了(  )。（） [单选题] * 

A、避免意外事故的发生(正确答案) 

B、分享婴幼儿带来的食物 

C、分享婴幼儿带来的玩具 

D、检查是否带手绢 

 
26．晨检后应把婴幼儿带到幼儿园的食物和玩具(  )。（） [单选题] * 

A、让大家分享 

B、没收 

C、暂时藏起来 

D、纪录并放在婴幼儿知道但够不到的地方(正确答案) 

 
27．(  )不属于整托园晨检中“二看”的内容。（） [单选题] * 

A、面容、眼睛巩膜的颜色 

B、身体是否有疹子 

C、呼吸的速度 

D、牙齿是否洁白(正确答案) 

 
28．退热药物必须按医嘱应用，两次使用退剂一般须间隔(  )。（） [单选题] * 

A、1小时 

B、2小时 

C、3小时 

D、4小时(正确答案) 

 
29．对婴幼儿进行晨检时，保育员的动作应该(  )。（） [单选题] * 

A、迅速 

B、轻柔(正确答案) 



C、粗暴 

D、有冲击力 

 
30．比赛吃饭的危害是(  )。（） [单选题] * 

A、浪费时间 

B、培养做事不拖拉的习惯 

C、加重胃肠负担、影响消化吸收(正确答案) 

D、贪玩 

 
31．指导大班幼儿自己盛饭菜的基本要求是(  )。（） [单选题] * 

A、拥挤 

B、迅速 

C、排队不拥挤(正确答案) 

D、加塞 

 
32．(  )是婴幼儿进餐的错误坐姿。（） [单选题] * 

A、身子略微前倾 

B、佝腰、耸肩(正确答案) 

C、身子正直 

D、肩膀放下 

 
33．(  )是需要保育员纠正的。（） [单选题] * 

A、初学用勺子吃饭用手抓饭 

B、进餐中改用另一只手抓勺子 

C、初学用勺子吃饭弄脏自己及环境 

D、狼吞虎咽(正确答案) 

 
34．洗手前幼儿应先(  )，以防洗湿袖子。（） [单选题] * 



A、卷衣袖(正确答案) 

B、抹肥皂 

C、拧水龙头 

D、用干毛巾擦 

 
35．保育员对婴幼儿盥洗的指导应该(  )。（） [单选题] * 

A、集中指出错误 

B、只指导一次 

C、让幼儿认真看 

D、反复练习(正确答案) 

 
36．保育员指导婴幼儿洗脸时应注意(  )。（） [单选题] * 

A、使用脸盆 

B、使用流动水(正确答案) 

C、使用纸巾擦 

D、在洗澡时进行 

 
37．婴儿洗澡时害怕、哭闹，应该(  )。（） [单选题] * 

A、取消洗澡 

B、待婴儿情绪稳定后再洗(正确答案) 

C、强行洗澡 

D、对婴儿发怒 

 
38．提醒睡眠中的遗尿婴幼儿排尿首先要唤醒熟睡的婴幼儿，是为了(  )。（） 

[单选题] * 

A、让婴幼儿无意识排尿 

B、让婴幼儿有意识排尿(正确答案) 



D、不耽误婴幼儿睡觉 

 
39．在参加婴幼儿部分游戏和教学活动前保育员要了解本班婴幼儿的特点、水平、

需要等实际情况，做好(  )。（） [单选题] * 

A、准备 

B、物质准备 

C、精神准备 

D、前期的教学准备(正确答案) 

 
40．应根据幼儿的(  )选择和指导游戏。（） [单选题] * 

A、兴趣 

B、需要 

C、年龄特点(正确答案) 

D、游戏特点 

 
41．整日制幼儿园每日的上午和下午都应该有(  )让幼儿进行自由的游戏活动。

（） [单选题] * 

A、相对完整的时间(正确答案) 

B、机会 

C、时间 

D、一定的时间 

 
42．在指导学前儿童学习时保育员应尊重学前儿童的学习特点，(  )，促进学前

儿童主动地学习。（） [单选题] * 

A、做好充分的准备 

B、接纳学前儿童在学习上的差异(正确答案) 



D、做好精神准备 

 
43．(  )是保育员在参与孩子活动时必须要掌握的技能之一。（） [单选题] * 

A、正确把握介入婴幼儿活动的时机(正确答案) 

B、创设游戏活动的环境 

C、设计活动的计划 

D、与家长的沟通 

 
44．保育员平时要做好(  )和记录，为写好保育工作总结积累材料。（） [单选

题] * 

A、经验总结 

B、保育工作计划(正确答案) 

C、组织活动的心得 

D、对工作的改进意见 

 
45．婴幼儿在自由活动时的活动量是有差异的，保育员要注意观察婴幼儿的活动，

(  )，及时为孩子增减衣服。（） [单选题] * 

A、根据孩子的要求 

B、根据教师的要求 

C、根据活动的要求 

D、及时了解每个孩子的实际活动量(正确答案) 

 
46. 小勺、小钳子、漏斗等各种工具是(  )的玩具和材料。（） [单选题] * 

A、象征性游戏 

B、建构游戏 

C、探索活动(正确答案) 
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