
护理实习生出科理论考试 

一、选择题 

1、原发性下肢静脉曲张的典型表现为（）[单选题] * 

A、久立后有酸胀感 

B、足背部水肿、色素沉着 

C、皮肤脱屑、瘙痒 

D 、游走性浅静脉炎 

E、下肢浅静脉曲张、蜿蜒扩张、迂曲√ 

2、下肢静脉曲张病人术后早期活动主要是为了预防（）[单选题] * 

A、关节僵直 

B、患肢水肿 

C、血管痉挛 

D 、肌肉萎缩 

E、深静脉血栓√ 

3、下列有关伦理义务的理解不正确的是（）[单选题] * 

A、伦理义务是自觉履行的 

B、护理人员应对社会尽义务 

C、伦理义务可以增强护理人员的责任感 

D 、伦理义务是个人对社会或他人所负的道德责任 

E、履行伦理义务是与行使一定的权利联系在一起的√ 
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4、所谓有效循环血量是指（）[单选题] * 

A、全身总血量 

B、在动脉内的总血量 

C、在静脉内的总血量 

D 、在微循环内的总血量 

E、单位时间内通过心血管系统进行循环的血量√ 

5、对于骨盆骨折合并尿道损伤及失血性休克患者的处理，顺序是（）[单选题] * 

A、骨盆骨折—尿道损伤—休克 

B、休克—尿道损伤—骨盆骨折√ 

C、休克—骨盆骨折—尿道损伤 

D 、尿道损伤—休克—骨盆骨折 

E、同时处理休克和尿道损伤—骨盆骨折 

6、导致产褥病发生的主要原因是（）[单选题] * 

A、手术切口感染 

B、乳腺炎 

C、上呼吸道感染 

D 、泌尿系统感染 

E、产褥感染√ 

7、肠结核的好发部位是（）[单选题] * 

A、直肠、乙状结肠 

B、降结肠 

C、横结肠 
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D 、升结肠 

E、回盲部√ 

8、新生儿 Apgar 评分的五项依据是（）[单选题] * 

A、心率、呼吸、体重、哭声、皮肤颜色 

B、心率、呼吸、脐血管充盈度、羊水性状、皮肤颜色 

C、心率、呼吸、肌张力、皮肤颜色、喉反射√ 

D 、心率、呼吸、喉反射、哭声、脐血管充盈度 

E、心率、呼吸、喉反射、皮肤颜色、哭声 

9、弥散性血管内凝血患者的治疗和护理应除外(   )[单选题] * 

A、DIC 后期不必使用抗纤维蛋白溶解药√ 

B、肝素使用过量时可用鱼精蛋白拮抗 

C、对 DIC 患者的出血不可贸然使用一般止血药 

D 、一旦病因消除，DIC 被控制，应及早停用肝素治疗 

E、在低凝血期，肝素与补充凝血因子需同时进行 

10、蛋白尿是指 24 小时尿液蛋白含量超过（）[单选题] * 

A、180mg 

B、100mg 

C、85mg 

D 、60mg 

E、150mg √ 

11、下列静脉补钾的要点中，先决条件是（）[单选题] * 

A、尿量须在 30 ml/h 以上√ 
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B、氯化钾浓度 0.3% 

C、滴速 60 滴/min 

D 、生理需要成人一般为 3 g/d 

E、严重病人补钾不超过 8 g/d 

12、护士进行臀大肌注射的定位，正确的是（）[单选题] * 

A、髂前上棘与尾骨连线内下 1/3 处 

B、髂前上棘与尾骨连线外上 1/3 处√ 

C、髂前上棘与臀裂顶点连线内上 1/2 处 

D 、髂前上棘与臀裂顶点连线外上 1/2 处 

E、髂前上棘与尾骨连线内上 1/3 处 

13、长期静脉给药者，为保护及合理使用静脉，选择血管时应（）[单选题] * 

A、先上后下 

B、先粗大后细小 

C、由远心端到近心端√ 

D 、由近心端到远心端 

E、先细直后弯曲 

14、护士在指导肝硬化腹水患者的饮食，其中氯化钠的摄入量宜控制在每天（）[单选

题] * 

A、5.0~6.0g 

B、3.5~4.0g 

C、2.5~3.0g 

D 、1.2~2.0g√ 
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E、4.0~5.0g 

15、高血压患者长期服用硝苯地平，可能出现的不良反应是（）[单选题] * 

A、胫前水肿√ 

B、低血压 

C、肺纤维化 

D 、口腔溃疡 

E、心律失常 

16、心搏停止后，必须建立有效人工循环的时限为（）[单选题] * 

A、10 分钟 

B、5~6 分钟 

C、4~6 分钟√ 

D 、3~4 分钟 

E、8~10 分钟 

17、休克早期的临床表现是（）[单选题] * 

A、表情淡漠 

B、紫绀，四肢厥冷 

C、血压下降，脉速 

D 、脉压小，尿量减少√ 

E、抽血时血液粘稠易凝 

18、患儿，3 岁。不慎溺水，检查发现面部发绀，意识丧失，自主呼吸停止，颈动脉搏

动消失。护士实施抢救时首先采取的措施是（）[单选题] * 

A、口对口人工呼吸 
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B、高流量吸氧 

C、准备开口器撑开口腔 

D 、清除口鼻分泌物和异物√ 

E、放清洁纱布于男童口部 

19、为高热患者降温进行大量不保留灌肠时，液体的温度为（）[单选题] * 

A、42~45 ℃ 

B、36~38 ℃ 

C、33~35 ℃ 

D 、28~32 ℃√ 

E、39~41 ℃ 

20、判断肾功能最简便的方法是（）[单选题] * 

A、内生肌酐清除率 

B、血尿素氮测定 

C、尿比重测定√ 

D 、血肌酐测定 

E、尿细胞学检查 

21、禁忌使用鼻饲的患者是（）[单选题] * 

A、食管-胃底静脉曲张√ 

B、脑出血 

C、口腔手术 

D 、昏迷 

E、婴幼儿 
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22、在消化性溃疡的治疗中，抑制胃酸分泌作用最强的药物是（）[单选题] * 

A、奥美拉唑√ 

B、碳酸氢钠 

C、西咪替丁 

D 、铝碳酸镁 

E、枸橼酸铋钾 

23、不属于“三查七对” 内容的是（）[单选题] * 

A、床号、姓名 

B、药名、浓度、剂量 

C、时间、方法 

D 、操作前、中、后查 

E、用药后反应√ 

24、以下石膏绷带固定前准备哪项不妥（）[单选题] * 

A、测量患肢长度 

B、局部伤口换药 

C、常规用止痛剂√ 

D 、包裹棉垫 

E、维持患肢功能位或需要的固定体位 

25、静脉注射 10% 葡萄糖酸钙时，应注意监测（）[单选题] * 

A、体温 

B、呼吸 

C、心率√ 
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D 、血压 

E、意识改变 

26、关于使用无菌手套的方法正确的是（）[单选题] * 

A、戴手套前需洗手、剪指甲√ 

B、无菌手套污染后用无菌生理盐水冲洗后可继续使用 

C、未戴手套的手可触及另一手套的外面 

D 、已戴手套的手可触及另一手套的内面 

E、戴好手套后两手应置于胸部以上水平 

27、诊断急性胰腺炎最有意义的指标是（）[单选题] * 

A、血心肌酶 

B、血淀粉酶√ 

C、血肌酐 

D 、血钠 

E、尿淀粉酶 

28、做尿糖定性检查时，应留取的尿液是（）[单选题] * 

A、餐前半小时尿 

B、24 小时尿 

C、任意时间尿 

D 、晨尿√ 

E、中段尿 

29、急性心肌梗死患者最早、最突出的症状是（）[单选题] * 

A、腹痛、腹泻 
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B、心前区压榨样疼痛√ 

C、室性期前收缩（期前收缩） 

D 、心源性休克 

E、呼吸困难 

30、腹部的缝合伤口，出现红肿、压痛、有波动，最主要的处理是（）[单选题] * 

A、拆除缝线，引流√ 

B、应用抗生素 

C、局部热敷 

D 、半卧位 

E、局部理疗 

31、有机磷农药中毒时，阿托品对下列症状治疗无效的是（）[单选题] * 

A、平滑肌痉挛 

B、肌纤维颤动√ 

C、恶心、呕吐、腹泻、流涎 

D 、瞳孔缩小 

E、心动过缓 

32、关于剧毒药、麻醉药的保管，下列说法不妥的是（）[单选题] * 

A、登记本由医生签名√ 

B、专本登记 

C、加锁保管 

D 、专人负责 

E、凭空瓿领取 
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33、破伤风阵发性痉挛最先累及的肌肉是（）[单选题] * 

A、咀嚼肌√ 

B、肋间肌 

C、四肢肌 

D 、背腹肌 

E、颈项肌 

34、家庭输氧疗法不正确的是（）[单选题] * 

A、采用鼻导管给氧 

B、流量 1~2 L/min 

C、每天氧疗时间不少于 12 小时 

D 、睡眠时间不可间断 

E、睡眠时间可停止吸氧√ 

35、急性肾小球肾炎最常见的并发症是（）[单选题] * 

A、严重循环充血、高血压脑病、急性肾衰竭√ 

B、高血压脑病、营养不良、急性肾衰竭 

C、营养不良、高血压脑病、慢性肾衰竭 

D 、慢性肾衰竭、严重循环充血 

E、严重循环充血、营养不良、急性肾衰竭 

36、对阻塞性肺气肿的诊断，最有价值的检查结果是（）[单选题] * 

A、残气量占肺总量百分比增加√ 

B、PaO2 下降 

C、中性粒细胞增高 
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D 、肺活量低于正常 

E、PaCO2 升高 

37、有助于肝癌早期诊断的实验室检查是（）[单选题] * 

A、血清脂类测定 

B、甲胎蛋白测定√ 

C、肝功能检测 

D 、癌胚抗原测定 

E、胆红素代谢试验 

38、弥散性血管内凝血在消耗性低凝期的病理变化不包括(    )[单选题] * 

A、纤维蛋白原减少 

B、血中凝血酶增加√ 

C、出凝血时间延长 

D 、凝血酶原时间延长 

E、血小板减少 

39、输液时，液体不滴，局部无肿胀，挤压输液管感有阻力，无回血，应（）[单选题] 

* 

A、提高输液瓶的位置 

B、调整针头位置 

C、局部热敷 

D 、用肝素冲管 

E、更换针头，重新穿刺√ 

40、全身化脓性感染做血细胞细菌培养，护士采用的最佳采血时间是（）[单选题] * 
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A、输入抗生素后 2 小时 

B、寒战、高热时√ 

C、高热间歇时 

D 、退热后 

E、输入抗生素后 1 小时 

41、大量输库血时要防止出现（）[单选题] * 

A、低血钾与高血钙 

B、碱中毒与高钾血症 

C、酸中毒与低钾血症 

D 、酸中毒与高钾血症√ 

E、碱中毒与低钾血症 

42、病员王某某，左上肢因输液引起索条状红线，红肿热痛，伴畏寒。发热，下述处

理错误的是（）[单选题] * 

A、用抗生素 

B、95% 乙醇湿敷 

C、超短波理疗 

D 、抬高患肢 

E、增加患肢活动√ 

43、观察休克患者的组织灌流情况，下列哪项最为可靠（）[单选题] * 

A、脉率 

B、血压 

C、呼吸 
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D 、神志 

E、尿量√ 

44、提示上消化道出血已停止的指标是（）[单选题] * 

A、自觉口渴 

B、脉搏正常 

C、尿素氮恢复正常√ 

D 、柏油样便变稀 

E、肠鸣音恢复 

45、干燥法存放无菌持物钳的有效期一般为（）[单选题] * 

A、7 天 

B、1 天 

C、6 小时 

D 、4 小时√ 

E、3 天 

46、选择抗菌药物最理想的根据是（）[单选题] * 

A、细菌的种类 

B、细菌药物敏感试验√ 

C、脓液的性状 

D 、药物的抗菌谱 

E、感染的严重程度 

47、当患者发生脑疝时，下列对其瞳孔变化的描述，正确的是（）[单选题] * 

A、瞳孔边缘不齐 
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B、双侧瞳孔直径<3mm 

C、双侧瞳孔直径>5mm 

D 、单侧瞳孔直径>6mm ，固定√ 

E、双侧瞳孔直径大小不定 

48、防病员坠床，最佳措施是（）[单选题] * 

A、约束带固定肩部 

B、约束带固定膝部 

C、床档√ 

D 、约束带固定踝部 

E、约束带固定腕部 

49、给病人鼻饲，胃管插入长度相当于病人的（）[单选题] * 

A、眉心至胸骨柄长 

B、眉心至剑突长 

C、发际至剑突长√ 

D 、发际至胸骨柄长 

E、鼻尖至剑突长 

50、以下给药途径中，吸收最快的途径是（）[单选题] * 

A、皮下注射 

B、直肠 

C、皮肤外用 

D 、口服 

E、肌内注射√ 
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