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　　一、活动目的
　　旨在提高学生的体育热情，丰富课余生活，提高学生对乒乓球的兴趣，加强师生之间的互动交流，为学生提供一个可以发挥特长、增进友谊的平台，也为了增强学生体魄、普及体育基础知识与技能和挖掘院内优秀乒乓人才。
　　二、活动主题
　　燃放乒乓热情，打出敏锐节奏
　　三、活动时间
　　待定
　　四、活动对象
　　华南师范大学信息光电子科技学院全体师生
　　五、主办单位
　　华南师范大学信息光电子科技学院学生会
　　华南师范大学信息光电子科技学院研究生会
　　六、活动安排
　　（一）、比赛项目
　　本次比赛分乒乓球男子团体赛（每个年级各出2支队，每个班1支，每支队伍不超过4人，分a、b两组，每组前2名出线，奖前4名）、男子单打（可自由报名）、女子单打（自由报名）。
　　（二）、报名工作
　　4月初开始做前期宣传工作，主要由学生会所有成员、班级班干部负责，同时接受报名，由班级体育委员负责报名工作，教师的报名由研究生级负责，并于4月20号前上交到学生会文体部。
　　（三）、赛事安排
　　（1）比赛场地定在体育馆2楼（乒乓球体育课上课之处）
　　（2）比赛一律采取常规比赛规则来进行，团体赛每组前2名出线，单打在8强之前一律采取淘汰赛
　　（3）其他
　　裁判方面，邀请华南师范大学乒乓球协会的干事来担任，每张台一名，记分员则有学生会干事或者各班体委或者对乒乓规则有所了解的人担任。
　　另外设维持秩序2名，由学生会文体部成员担任，主席台3名（2名全权负责当天场馆秩序和比赛结果的统计，1名技术顾问，可由乒协干事担任）
　　（四）、比赛规则
　　1、团体赛一律采取每局3盘2胜的11分制，哪一队大分先到3分哪一队胜出，每队派出3名选手参赛。组内采取循环比赛，决出前2名，出线四支队伍有a组第一名对b组第二名，b组第一名对a组第二名，每组队伍名次决定采用积分制，胜出记1分，负方0分，如遇同分，则看两队交战情况作决定。
　　2、个人单打赛在淘汰赛一律采取每局3盘2胜的11分制，决出8强后采取5盘3胜的11分制，总决赛采取7盘4胜制的国际标准赛，在前8强出来前一律采取淘汰赛，决出8强后采取排名赛
　　（以上比赛的得失分一律采取国际惯例来进行，球台才用体育馆内标准高质量球台，乒乓球采用双鱼3星正式比赛用球，或由参赛选手一方提供，不过需征求双方同意，球拍建议自带，暂停次数理论每位选手每场比赛都有一次机会，团体赛则每队仅有2次机会，时间最短1分钟，最长3分钟，如时间紧迫，暂停时间由裁判定。）本次比赛最终解释权归主席台所有
　　（五）、奖项设置
　　奖团队奖前4名，个人单打奖前8名，前3名可获精美礼品一份
　　团队赛第一名：奖团体锦旗一张，每人一份荣誉证书，每位参赛队员2桶双鱼3星乒乓球（3球装）
　　团体赛第二名：每人荣誉奖状一张，每位参赛队员1桶双鱼3星乒乓球
　　团体赛第三名：每人荣誉奖状一张，每位参赛队员笔记本一本
　　团体赛第四名：奖班级荣誉奖状一张，每位参赛队员签字笔一支
　　男女子个人单打第一名：个人荣誉证书一本，双鱼三星乒乓球2桶，乒乓球拍套及保护套装一份
　　男女子个人单打第二名：个人荣誉证书一本，双鱼三星乒乓球2桶
　　男女子个人单打第三名：个人荣誉证书一本，双鱼三星乒乓球1桶
　　其余选手获个人荣誉证书一本
　　（六）注意事项
　　1、各裁判需坚持“公平、公正、公开”原则
　　2、如遇争议球，需听从裁判决定，如裁判难以决定，可向主席台反映情况，由主席台决定，主席台一经决定，结果不能再更改
　　3、团体赛分组一律采取抽签制，时间待定，如遇一组有事不能前来，学生会文体部有权代其抽签。
　　4、个人赛按随机排序方式配对，配对过程工作人员一定坚持公平公正原则。
　　5、如选手出现侮辱对手、攻击他人身心的行为，一经裁定，马上取消参赛资格，对方马上进入下一轮比赛
　　6、维护秩序的工作人员应该注意观众与选手距离不能太近
　　7、如遇时间紧迫问题，一轮比赛结束后选手的休息时间会相对减少，由主席台宣布每位选手下一轮比赛时间，一经宣布，理论上如该名选手超过10分钟不到，视为自动弃权处理。
　　8、比赛完毕各裁判注意对比赛用球的回收
　　七、可行性分析
　　（一）举办时期甚好
　　夏天将至，运动又是减轻压力，锻炼身体的一个好方式，乒乓运动能够锻炼人的反应能力，又有一定的运动量，不容易受伤，想必老师们。同学们的运动积极性会因此增加了许多，同时这也是一个调动更多的老师。同学参加体育锻炼的机会。
　　室内场地，环境基本不受影响。
　　（二）活动意义及影响深远
　　本次比赛的一个重要目的是加强本院师生的交流，这无疑给许多的同学提供一个了解社会信息及如何学习的平台，增加了参赛的积极性及意义。这是一个长远的想法，对将来学院的师生工作的开展也是有一定的影响的。
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　　一、活动目的：
　　为了丰富我校园同学的课余时间，增强同学们对乒乓球运动的喜爱，增加广大乒乓球爱好者之间的交流，展现我校学子的良好的精神面貌、全面提高学生的综合素质，促进各班之间的交流，增进彼此之间的友谊。
　　二、主办单位：
　　福安职业技术学校校团委学生会体育部。
　　三、比赛时间：
　　____年x月x日（下午4：00）后
　　四、比赛地点：
　　校乒乓球室。
　　五、参赛主体：
　　校高一、高二段。
　　六、活动安排：
　　比赛分为循环赛、淘汰赛、总决赛三轮进行。
　　七、比赛规则：
　　根据《国际乒乓球竞赛规则》结合实际情况制定本。
　　八、注意事项：
　　保证比赛文明的进行、十名人员安排（注明裁判长、裁判员、记录员）。
　　九、前期准备阶段为了保证乒乓球顺利开展、特定此流程：
　　（1）体育部例会通知各班，动员本班同学参加每班推选男女各两名：（男缺女补）（女缺男补）参加比赛。（待定）
　　（2）各班级须在比赛前（确定日期后）将各班级的运动员名单报到团委办公室，在比赛前一天抽签决定分组。（待定）
　　十、比赛流程：
　　本次比赛没男子单打和女子单打两项目，分三轮进行：
　　（1）第一轮：小组内进行循环比赛，每组前两名出线。
　　（2）第二轮：循环赛中出线的选手混合抽签分为两组、每组前两名出线。
　　（3）总决赛出线的四位选手进行最终决赛，决出前三名。
　　十一、比赛规则：
　　此次比赛为单打竞赛，比赛第二轮采用七球三局两胜制第二轮和第三轮都采用十一球三局两胜制。
　　比赛开始前裁判员按“猜球”方法会评选出发球方、（“猜球”）方法：比赛开始、裁判其中一手握球、比赛双方自愿出一名选手对裁判右手中是否有球进行判断，猜对则有权选择发球或选择场地，猜错则相应权力归对方所有）。
　　裁判宣布比赛开始，每人速发两球，比赛中若双方比分出现x：x，则每人互发一球、直到比分相差两分，比赛结束、每局比赛结束后双方须互换场地。

　　比赛过程中，以裁判员的判别为准，存异议可当场向裁判申诉、待裁判长研宪后、将结果告知各参赛队员，但对裁判长的判罚不得再表示异议，否则若与裁判员发生争执或有过激行为，取消参赛资格。
　　十二、奖项设置
　　第一名奖品（证书加篮球），第二名奖品（奖状加乒乓球拍），第三名奖品（奖状加羽毛球拍）。
　　十三、注意事项：
　　比赛队员有球拍的自带没有由学校供应。请参赛队员提前十分钟进入场地。熟悉场地。到达场地后听从工作人员安排。
　　参赛选手应文明比赛、尊重裁判、尊重其他参赛选手、严格尊重比赛规则，如有违反、一经查实、取消比赛资格。
　　策划：校团委学生会体育部
　　修改：校团委学生会编辑部
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　　一、活动目的：丰富同学业余生活，增强同学体质，培养其团队精神。
　　二、活动方式：
　　1、有__—__几个班分别派出一个代表队（男、女各4人），通过抽签方式进行第一轮淘汰赛。
　　2、由剩余代表队进行冠、亚、季军争夺赛。(抽签)
　　3、比赛项目共分为男单、女单、混双、男双、女双（参赛人员不得同时参加两个项目的比赛）
　　三、活动规则：
　　1、比赛开始前一分钟由裁判组织队员抽签（分别注有：1号、2号、3号、4号、5号、6号），1号对3号，2号对6号，4号对5号，且抽到单数者有选择场地位置及优先发球权。
　　2、每场11个球，五局三胜这，连胜三局者胜出，第四、五局可经双方同意取消（如出现10—10，则加两球，连胜两球者胜出，如a队10：b队12，b胜出）。
　　3、队员自带球拍，组织者提供球。
　　4、不得辱骂对方，一切由裁判判决。
　　四、活动奖项：冠、亚、季军各一名。
　　五、比赛时间：4月7日中午13点。
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　　赛制：

　　高一高二共42个班各选出一名参赛选手，然后抽签分为14个小组每组3名参赛队员进行，每名队员进行2场单循环比赛后，小组第一的队员进入下一轮（若出现小组多名队员战绩相同时比较其净胜分选出小组第一）小组赛结束后胜出的14名队员抽签进行1对1淘汰赛，胜出的7名队员进行抽签，其中一人直接晋级，另外6人再次进行1对1淘汰赛。
　　最后剩下的4名队员抽签进行半决赛，之后进行34名决赛和最终的决赛。
　　日程表
　　第一轮小组赛于__月__日——____月__日进行
　　第二轮淘汰赛于__月__日——____月__日进行
　　第三轮淘汰赛于__月__日——____月__日进行
　　半决赛于__月__日——____月__日进行
　　34名决赛和总决赛于__月__日——____月__日同时进行
　　规则
　　每场比赛采取11球3局制，即没局11球先胜两局者获胜，规则按照乒乓球国际比赛制度
　　器材场地
　　比赛在学校乒乓球场进行，为保证比赛公平，比赛所用球拍乒乓球均由学校统一提供。
　　工作人员
　　由学校体育老师担任裁判，校团委负责安排人员维护赛场秩序。
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　　一：活动目的：
　　为了促进同学之间的交流，丰富同学们的课余生活，加强同学们积极参加体育活动，锻炼身体的意识，我们特别组织这样一次活动，希望通过此活动，能让各个年级的同学得到一个相互交流的机会，让大家在学习之余有更加丰富的活动。
　　二、比赛组织：
　　主办方：体育教研室
　　协办方：院乒乓球协会
　　三、活动流程：
　　1、活动对象：本次活动面向轻工职业学院所有在校生，由参赛队员提前报名。报名采用自由报名。
　　2、比赛地点：三楼礼堂乒乓球场
　　3、比赛时间：周六和周日举行。
　　4、比赛方式：
　　（1）形式定为男单，女单。
　　（2）比赛采用单淘汰赛制。
　　5、比赛器材要求：
　　（1）乒乓球由乒乓球协会统一供给，乒乓板由选手自带。
　　（2）记分采取国际惯例：口报与记分相结合。
　　6、比赛规则：
　　（1）整个比赛分为预选赛和决赛。
　　（2）预选赛采用三局淘汰制。先满11分的胜出。整个预选赛采用单循环淘汰制，胜者进入下一局。
　　（3）所剩选手还有一定数量时（男单：4人；女单：4人；），将进行决赛。决赛采用五局三胜制。
　　（4）其他乒乓球规则一切按国际惯例，由当值裁判具体操作。
　　7、奖项设置：
　　男子单打、女子单打各设一等奖（一人），二等奖（一人），三等奖（两人）
　　四、宣传：
　　活动宣传（由宣传部负责）
　　五、人员安排：
　　（1）裁判：在院乒乓球协会中进行选拔。
　　（2）工作人员：乒乓球协会成员
　　六、注意事项：
　　1、裁判员要注意检查运动员学生证，发现冒名顶替者立即取消比赛资格，比赛结束后才让运动员签名，防止弄反胜负队员。
　　2、迟到者的处理：当有任何一方选手迟到十分钟以上当自动弃权论。若双方都不到，则作双方弃权论，下一选手轮空进入下一轮。
　　七、资金预算：
　　1、比赛用品：
　　（1）乒乓球：10/桶__3桶 = 30元
　　（2）记分纸笔：20元
　　（3）车费：2__4=8元
　　3、奖品：500元
　　总计约：600元
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　　一、活动背景
　　春天带着强烈的呼唤从这头走到那头，嗅着如白开水般纯纯的阳光，唤起了我们对运动的热情。为了丰富同学们课余生活，带动体育活动风气，增强社团凝聚力，为同学们提供一个展现自我的舞台，河西学院青年志愿者协会志愿者部精心策划了此次乒乓球及羽毛球赛。本次活动旨在增强各个团队的凝聚力，展示出新时代大学生的蓬勃朝气和竞技热情。在学习之余锻炼身体和意志，注意各种才能的挖掘，培养，展示，同时增加社员之间的交流，促进友谊升华。在这个充满活力与光明的时代，有挑战才有财富。我们相信，通过我们的努力，本次活动一定能够达到预期的目的。
　　二、活动目的及意义
　　为了增进各部门间沟通，丰富友友们的课外生活，增强各部门人员之间的凝聚力，提高共同竞争和互相合作的团体精神，促进内部成员友谊的发展，提高我们的综合素质，以及为真正热爱乒乓球，钟情于羽毛球的友友们打造一个互相交流，互相学习的平台。我们将本着“友谊第一，比赛第二”的原则，以促进各部门间成员以及新老成员间的交流和沟通为根本出发点，举行此次比赛活动。
　　三、活动主题
　　谁“羽”争锋“乒”无不胜
　　四、活动时间
　　乒乓球：__年3月28日星期六下午14：00
　　羽毛球：__年3月29日星期天下午14：00
　　五、活动地点
　　乒乓球：北区体育馆乒乓球场地
　　羽毛球：北区体育馆羽毛球场地。
　　六、策划主办单位
　　河西学院青年志愿者协会
　　七、承办单位
　　河西学院青年志愿者协会志愿者部
　　八、活动流程
　　1、参加方式
　　（1）报名：以南北区为单位，每队各选一名队长，凡对乒乓球羽毛球有兴趣的男女生均可报名参加。
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