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摘要

本文主要介绍了中国婴儿食品与配方奶市场的现状与未来发展趋势。市场规模

不断扩大，受益于消费者需求的增长和人口政策调整。同时，文章还分析了行业面

临的风险与挑战，如原材料成本波动、市场竞争激烈以及政策法规变化等。文章强

调品质与安全是企业发展的核心，同时提出科技创新、多元化产品策略以及国际化

合作等战略建议。此外，文章还展望了消费升级、跨境电商、产业链整合以及绿色

环保等潜在投资机会与前景，认为这些领域将为婴儿食品与配方奶行业带来广阔的

发展空间。

第一章 婴儿食品与配方奶行业概述

一、 行业定义与分类

在当前的市场环境中，婴儿食品行业正经历着深刻的变化。婴儿食品作为专为

0-3岁婴幼儿设计、生产、销售的食品，其重要性不言而喻，它直接关系到婴



幼儿的生长发育和营养需求。在探讨婴儿食品市场的现状与发展趋势时，有几

点值得特别关注。

从市场结构来看，婴儿食品市场正面临着宠物市场的迅速崛起所带来的挑战。

根据韩国最大在线购物平台Gmarket的数据，宠物食品和婴幼儿配方奶粉在销售

中的比例差距逐渐扩大，显示出了宠物市场的快速增长态势。 

这种变化在宠物推车的销售中也有所体现，宠物推车占比超过了婴儿车，成为市场

的新宠。这一趋势反映出消费者对宠物关怀度的提升，以及宠物在消费者心中的地

位日益上升。

婴儿配方奶粉市场内部也在发生深刻的变化。随着市场竞争的加剧，品牌间的

竞争愈发激烈，市场环境日趋严苛。在这样的背景下，只有那些能够因时而动、因

势而行、勇于自我革新的品牌，才能在激烈的市场竞争中脱颖而出，实现逆势增长

。例如，贝特佳作为奶粉市场的实力派玩家，在2024年上半年实现了11%的同比

增长率，展现出其强劲的品牌实力和市场竞争力。

再者，随着消费者对婴儿食品营养需求的不断提高，婴儿配方奶粉的配方也在

不断创新和优化。例如，即将面市的伊利金领冠托菲儿早护、早优系列奶粉，就是

基于“中国专利配方”开发的。该系列奶粉添加了OPO、核苷酸组合、ARA和DH

A，以及水解乳清蛋白、MCT等核心营养素，通过科学配比，可以满足不同周期早

产儿特殊营养需要，为婴幼儿的健康成长提供有力保障。

二、 市场规模与增长趋势



近年来，中国婴儿食品与配方奶行业呈现出了显著的发展态势，其市场规模和

增长趋势均引人瞩目。在消费结构升级和健康观念提升的背景下，婴幼儿奶粉作为

儿童营养的重要组成部分，正逐渐成为市场的焦点。

从市场规模的角度来看，随着中国经济的持续发展和居民生活水平的提升，婴

儿食品与配方奶行业展现出了巨大的增长潜力。据统计，2022年中国婴幼儿奶粉

行业市场规模已达到约3221.65亿元，虽然较上年有所下降，但整体市场规模仍保

持了增长的态势，这一成绩体现了消费者对高品质、安全营养产品的强烈需求。尽

管成人奶粉市场规模较小，不足婴幼儿奶粉市场规模的十分之一，但这同样预示着

潜在的市场发展空间。

在增长趋势方面，未来中国婴儿食品与配方奶行业将继续保持增长态势。这主

要得益于两方面的因素。随着消费升级和育儿观念的升级，消费者对婴幼儿奶粉的

安全性、营养性和口感要求越来越高。为了满足这些需求，各大品牌纷纷推出了高

端化、差异化的婴幼儿配方奶粉，进一步推动了市场的发展。随着家庭收入的增加

，消费者对于婴儿奶粉的支付能力也在不断提高，这为婴幼儿奶粉市场的发展提供

了强有力的支撑。

值得注意的是，面对婴幼儿奶粉市场的竞争压力，不少乳企正积极寻求差异化

发展道路。例如，澳优通过收购荷兰百年乳企海普诺凯，确立了“以羊奶粉为突破

口”的发展战略，成功将羊奶从小众产品推向主流市场，并取得了显著的成绩。这

种通过产品创新和差异化竞争来拓展市场的策略，值得其他乳企借鉴和学习。



中国婴儿食品与配方奶行业将继续保持增长态势，未来市场前景广阔。乳企应

紧抓市场机遇，通过产品创新、差异化竞争和品牌建设等方式，不断提升自身竞争

力，以满足消费者日益增长的需求。

三、 主要品牌与市场占有率

在深入分析中国婴儿食品与配方奶行业的市场现状时，我们发现这一行业正面

临着多元化的发展和激烈的市场竞争。作为该领域的核心力量，主要品牌通过不断

创新和研发，不仅满足了市场的多样化需求，也赢得了消费者的广泛认可。

在行业中的主要品牌方面，伊利、飞鹤、君乐宝、蒙牛、澳优、贝因美等无疑

占据了举足轻重的地位。这些品牌凭借其对市场趋势的敏锐洞察和对消费者喜好的

精准把握，推出了多款备受欢迎的产品。其中，飞鹤作为国内市场的佼佼者，更是

通过持续的创新和研发，进一步巩固了其在市场中的领先地位。参考中的信息，我

们不难发现，飞鹤已经成功获得了加拿大首张婴配粉生产许可证，并计划通过海外

工厂覆盖更多海外市场，这一举措无疑将为其品牌国际化注入新的活力。

在市场占有率方面，飞鹤、惠氏、达能等品牌凭借其卓越的品质、广泛的销售

渠道和良好的品牌形象，成功占据了市场前三位，合计市场占有率超过30%。这

些品牌通过不断优化产品结构、提升产品品质、拓展销售渠道等方式，巩固了其在

市场中的领先地位。同时，我们也注意到，随着市场竞争的加剧，中小企业正面临

加速出清的挑战，这也为优质大品牌提供了更多的发展机会。

值得注意的是，虽然目前中国婴儿食品与配方奶行业市场竞争激烈，但各大品

牌并未陷入无序的内卷化竞争。相反，他们更加注重产品创新和品质提升，通过差

异化竞争寻找市场机遇。面对海外市场的广阔空间，一些品牌已经开始积极布局，



试图通过海外市场的拓展来实现品牌的国际化。这些举措不仅有助于提升品牌

的国际影响力，也将为整个行业的可持续发展注入新的动力。

第二章 消费者需求与市场趋势

一、 消费者行为分析

随着中国经济社会的快速发展，中国婴儿奶粉市场正面临着多重变革。消费者

的需求和行为模式不断演变，推动了市场的深层次变革。以下是针对当前市场现状

及未来发展前景的详细分析：

在品质与安全关注方面，随着中国消费者健康意识的提高，婴儿奶粉的品质与

安全性成为首要关注点。现代消费者更倾向于选择具有良好口碑、经过严格质量检

测的品牌和产品。他们注重产品的原材料来源、生产工艺以及包装等方面的安全标

准，确保婴儿食品的质量与安全性得到全面保障。参考报告，我们可以预见到，在

未来市场竞争中，能够提供高品质、安全可靠的婴儿奶粉产品的企业将占据更大的

市场份额。

线上购买趋势在婴儿奶粉市场中愈发明显。随着互联网和电子商务的普及，线

上购物已经成为越来越多消费者的首选方式。对于婴儿奶粉等日常用品，消费者通

过线上平台可以轻松比较不同品牌和产品的价格、性能等参数，快速选择最符合自

身需求的产品。线上购物还能提供更加便捷的配送服务，让消费者享受到更加便捷

的购物体验。

最后，社交媒体在婴儿奶粉市场中的影响力不容忽视。许多消费者会通过社交

媒体了解产品信息、用户评价和购买建议，从而做出购买决策。例如，抖音等短视

频平台以其高触达率和优质的广告体验，成为母婴消费全链路的新场



域。根据巨量引擎的母婴定量调研数据，约86%的用户在抖音平台了解并产

生购买母婴食品的意愿。这表明，社交媒体已经成为婴儿奶粉市场中的重要营销渠

道，企业需要充分利用这一渠道，提升品牌知名度和影响力。

二、 消费偏好与购买动机

在当前的婴幼儿食品与配方奶市场，消费者需求正逐步趋向多元化与精细化。

随着消费者对健康与安全的日益重视，以下几个方面的消费趋势尤为明显。

天然有机偏好显著。消费者对于婴幼儿食品与配方奶的安全性要求极高，倾向

于选择天然有机的产品。这种趋势源于对食品安全与纯净度的追求，认为天然有机

的产品更加健康、安全、无添加。参考中所述，有机婴儿配方奶粉严格遵循有机农

业的认证和规范，确保奶源来自有机农场，且生产过程中不使用任何化学物质，这

符合了当前消费者的天然有机偏好。

功能性需求增长迅速。针对不同年龄段和特殊需求的婴儿，消费者对于具有特

定功能的婴儿食品与配方奶的需求日益增长。这些功能包括但不限于促进消化、增

强免疫力等。这种趋势反映了消费者对婴幼儿健康成长的全面关注，希望通过功能

性产品满足婴幼儿的特殊需求。

最后，包装设计也成为消费者考虑的重要因素。在购买婴儿食品与配方奶时，

消费者更倾向于选择易于开启、方便携带、环保可回收的包装。这种趋势体现了消

费者对于便利性与环保性的追求，同时也体现了消费者对于产品整体品质的期望。

包装设计在提升消费者购买体验的同时，也成为了产品差异化竞争的重要手段。

三、 市场需求变化趋势



在当前快速发展的婴儿食品与配方奶市场中，一系列行业趋势正在逐渐显现，

这些趋势不仅反映了消费者需求的变化，也体现了行业发展的动态和方向。

高端化趋势成为市场发展的新动向。随着消费者对婴儿食品与配方奶品质和安

全性的要求不断提高，高端婴儿食品与配方奶市场将持续增长。这些产品通常具备

更高的营养价值、更严格的生产标准和更优质的原材料，以满足消费者对高品质产

品的追求。例如，佳贝艾特晶绽有机奶粉的面世，正是基于消费者对珍稀奶源、科

学配方与全面营养的需求，结合生态友好特性，为婴儿提供全面守护的有机产品。

这种高端化的趋势不仅体现在产品的配方和原料上，也体现在品牌、包装和服务等

多个方面。

定制化需求逐渐成为市场的新趋势。随着消费者对个性化需求的增加，定制化

婴儿食品与配方奶市场也将逐渐兴起。消费者可以根据自己的需求和偏好，选择适

合自己的产品。这种趋势不仅体现在产品的选择上，也体现在产品的生产和供应上

。企业需要更加灵活地应对市场变化，提供个性化的产品和服务，以满足消费者的

多样化需求。

最后，国际化竞争已成为行业发展的重要特征。随着国际品牌的进入和市场竞

争的加剧，中国婴儿食品与配方奶行业将面临更加激烈的国际竞争。国内企业需要

不断提升产品质量和服务水平，以应对市场挑战。同时，国内企业也需要积极参与

国际竞争，与国际品牌合作，共同推动行业的发展和进步。参考全国规模以上企业

乳制品产量的增长数据，尤其是液体乳和乳粉等产品的产量变化，可以窥见行业整

体发展趋势和市场竞争态势。 



如孩子王这样的母婴渠道龙头企业通过实施“三扩”战略，提升市场份额，也

体现了行业内部的竞争态势和策略变化。

第三章 行业政策与监管环境

一、 国家相关政策法规解读

在探讨婴儿食品与配方奶行业的关键法规与政策时，我们不难发现，这一领域

的发展受到多项法规和计划的深刻影响。以下是对这些关键要素的详细分析：

食品安全法对于婴儿食品与配方奶行业具有核心意义。该法明确规定了食品生

产、加工、销售等各个环节的安全标准和要求，为行业的健康发展提供了坚实的法

律基础。近年来，随着食品安全法的不断修订和完善，婴儿食品与配方奶的安全标

准得到了进一步提升，行业监管也日趋严格。这种趋势有助于确保消费者，尤其是

婴幼儿群体的食品安全权益得到有效保障。

婴幼儿配方乳粉产品配方注册管理办法的实施，为行业设置了更高的准入门槛

。根据该办法，所有婴幼儿配方乳粉产品的配方都必须经过严格的注册管理，这一

举措不仅提高了产品的质量和安全性，还促进了行业内部的良性竞争。同时，管理

办法还强调了产品配方的科学性和适宜性，有助于推动婴儿食品与配方奶行业的健

康发展。

最后，奶业振兴计划作为推动中国奶业整体发展的重要举措，对婴儿食品与配

方奶行业也产生了深远的影响。该计划旨在提升乳制品的质量和产量，优化产业布

局，加强技术创新和品牌建设。对于婴儿食品与配方奶行业而言，奶业振兴计划将

促进上游原料的供应和质量提升，为行业的可持续发展提供有力支持。特别
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