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PART 01

原则一：清晰地定义问题



明确问题的具体性

总结词

明确问题的具体性是指将问题具体化，避免模糊和抽象的描述。

详细描述

在解决问题之前，需要对问题进行详细、具体的描述，明确

问题的范围和边界，以便更好地理解和分析问题。具体性的

问题描述有助于缩小问题的范围，聚焦关键点，提高解决问

题的效率。



确定问题的可度量性

总结词

确定问题的可度量性是指将问题量化，以便对问题进行更精确的评估和分析。

详细描述

量化问题可以帮助我们更好地理解问题的本质和严重程度，同时也有助于制定

更具体的解决方案。通过度量问题，我们可以将问题分解为更小的部分，并对

各个部分进行量化的评估，从而更好地把握问题的全貌。



理解问题的现实性

总结词 详细描述

理解问题的现实性是指将问题置于实际

情况中考虑，避免理想化和抽象化的倾向。

在解决问题时，我们需要充分考虑实际情

况和现实条件，确保解决方案的可行性和

实用性。理想化的解决方案往往难以实施，

甚至可能带来新的问题。因此，我们需要

将问题置于实际情况中，充分考虑各种限

制条件和影响因素，以确保解决方案的有

效性和可持续性。
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PART 02

原则二：研究问题的背景



收集相关资料

收集所有与问题相关的资料，包

括但不限于政策文件、学术研究、

行业报告等，确保全面了解问题

的各个方面。

确定资料来源的可靠性和权威性， 对收集到的资料进行分类整理，

方便后续分析和使用。避免使用不可靠或不准确的信息。



分析问题的历史和发展

研究问题的发展历程，了解问

题的起源、演变和趋势，分析

问题的发展规律和特点。

确定问题的重要转折点和影响

因素，理解问题发展的内在逻辑。

从历史和发展的角度分析问题，

预测未来可能的发展方向和趋势。



了解问题的环境因素

分析问题所处的政治、经济、社会、

技术等环境因素，理解环境因素对问

题的影响。

了解环境因素之间的相互作用和影响，

理解环境因素之间的复杂关系。

确定环境因素的变化趋势，预测环境

因素对问题发展的影响。



PART 03

原则三：分析问题的各个

方面
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