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护理专业概述



护理专业是医学领域中的一个重

要分支，主要负责提供全面的、

专业的护理服务，包括疾病预防、

治疗、康复以及临终关怀等。

定义

护理专业具有高度的专业性和实

践性，要求从业者具备丰富的医

学知识、技能和良好的人际沟通

能力。

特点

护理专业的定义与特点



护理专业的历史可以追溯到古代，但

现代护理专业的形成和发展主要是在

19世纪中叶以后。

随着医学技术的不断进步和社会对健

康需求的不断提高，护理专业也在不

断发展壮大，逐渐形成了完善的学科

体系和职业体系。

护理专业的历史与发展

发展

历史



未来，随着人口老龄化、慢性病增多等社会问题的加剧，护

理专业的需求将会继续增加，护理服务也将更加专业化和个

性化。

趋势

未来，护理专业将更加注重科技的应用和创新，进一步提高

护理服务的质量和效率。同时，护理专业也将更加注重人才

培养和学科研究，以推动护理专业的持续发展。

展望

护理专业的未来趋势
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护理专业的课程设置与学习内容



学习护理的基本理论、基
本知识和基本技能，包括
病人护理、病情观察、急
救措施等。

基础护理学 护理技能实训 护理伦理与法律

通过模拟实训、临床见习
等方式，培养学生的实际
操作能力，提高护理技能
水平。

了解护理伦理规范和法律
法规，培养护理人员的职
业素养和法律意识。

030201

基础护理课程



临床护理课程

学习内科常见疾病的护理，

掌握内科病人的护理评估、

病情观察、护理措施等。

学习外科手术前后病人

的护理，掌握外科病人

的围手术期护理措施。

学习妇产科常见疾病的

护理，掌握孕产妇和新

生儿的护理措施。

学习儿科常见疾病的护

理，掌握儿童生长发育

过程中的护理措施。

内科护理学 外科护理学 妇产科护理学 儿科护理学



学习护理管理的理论、方
法和技巧，了解医院和护
理机构的管理体制和运行
机制。

护理管理学

学习护理教育的基本理论
和实践，培养护理教育者
的教学和管理能力。

护理教育

了解护理科研的基本方法
和研究思路，培养科研意
识和科研能力。

护理科研

护理管理课程



循证护理
学习循证医学的理念和方法，掌握如何运用证据进行临床实践和决策。

健康教育与健康促进
学习如何开展健康教育活动，促进公众健康意识和行为的改变。

护理科研课程
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护理专业的实践与实习
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