
2023 年助理医师之中西医结合助理医师通关题库(附

答案)

单选题（共 48 题）

1、小儿感冒夹惊的病理基础是（ ）。

A.肺胃不固，肝气未盛

B.肺常不足，肝常有余

C.神气怯弱，肝气未盛

D.神气怯弱，肝常有余

E.脏腑娇嫩，传变迅速

【答案】 D

2、腰穿进行脑脊液检查的禁忌证是

A.颈强直

B.凯尔尼格征阳性

C.布鲁津斯基征阳性

D.双侧瞳孔不等大伴有视盘水肿

E.昏迷

【答案】 D

3、患者大便溏泻，完谷不化，畏寒肢冷，今又午后潮热，夜间盗汗。其病机是

A.阴损及阳

B.阳损及阴

C.阴盛格阳

D.阳盛格阴



E.阴阳亡失

【答案】 B

4、急性梗阻性化脓性胆管炎常见的证型是

A.气郁

B.厥脱

C.湿热

D.血瘀

E.气虚

【答案】 B

5、慢性粒细胞白血病最突出的体征是

A.皮肤损害较多

B.易感染

C.以淋巴结肿大为主

D.以脾肿大为主，伴有低热、乏力

E.较显著的发热、贫血、出血

【答案】 D

6、患者，男，30 岁。便后肛门部疼痛、出血反复发作 10 年。检查：肛门外观

截石位 6点有结缔组织外痔，并有梭形裂口通向肛内，边缘不齐，创面较深，

术中见肛管狭窄明显。应首先的治疗措施是（ ）。

A.注射疗法

B.扩肛疗法

C.切除疗法



D.纵切横缝

E.肛裂切开

【答案】 D

7、关于公益论说法不正确的是

A.社会公益、集体公益与个人利益三者兼容统一，不排斥轻视任何一方

B.当社会、集体和个人利益发生非排斥性冲突时，应尽量满足和实现个人利益

C.当社会、集体和个人利益发生排斥性冲突时，应从整体利益出发

D.在医疗服务中，应坚持经济效益与社会效益并重，经济效益优先的原则。

E.经济效益与社会效益是辩证统一的

【答案】 D

8、早期诊断甲型肝炎最简便可靠的血清学标志是

A.血清中检出抗 HAV-IgM

B.血清中检出抗原一抗体复合物

C.A1T 明显升高

D.血清中检出抗 HAV-IgG

E.分子杂交法检测到 HAVRNA

【答案】 A

9、患者，男，35 岁。慢性粒细胞白血病 5年。近 1月来低热，盗汗，头晕，

面色潮红，口干口苦，心悸，消瘦，面色无华，皮肤瘀斑，舌红，脉细数。应

首选的中西医治疗方案是（ ）。

A.苯丁酸氮芥，四君子汤

B.羟基脲，青蒿鳖甲汤



C.阿糖胞苷，归脾汤

D.白消安，八珍汤

E.环磷酰胺，沙参麦冬汤

【答案】 B

10、玄参的功效是

A.清热凉血、祛瘀

B.泻火解毒、透疹

C.清热凉血、止呕

D.泻火解毒、滋阴

E.清热解毒、利尿

【答案】 D

11、患者男，27 岁，意识障碍，神志不清，巴宾斯基征阴性，布鲁津斯基征阳

性，颈强直，瞳孔 3mm，血 130/80mmHg，心率 92 次/分。双肺清晰，无杂音，

对光存在，腹平，见于（ ）。

A.锥体束损害

B.周围神经损伤

C.脑膜炎

D.蛛网膜下腔出血

E.甲状腺功能亢进

【答案】 D

12、根据《药品流通监督管理办法》药品生产企业的药品销售凭证应当

A.保存 3年或以上



B.保存 5年

C.保存至超过药品有效期 1年，但不少于 2年

D.保存至超过药品有效期 1年，但不少于 3年

E.保存至超过药品有效期 1年，但不少于 5年

【答案】 D

13、补阳兼平喘，宜选用

A.当归

B.白芍

C.熟地

D.党参

E.阿胶

【答案】 D

14、患者，男，52 岁。间歇性右上腹痛 2个月，实验室检查：甲胎蛋白 320ng

／ml，为了确诊，应该做的检查是

A.肝功能

B.癌胚抗原

C.B 超

D.腹腔镜

E.血小板计数

【答案】 C

15、下列各项，不属动静姿态中阴证姿态的是（ ）。



A.屈者

B.仰者

C.静者

D.弱者

E.俯者

【答案】 B

16、肝阳上亢和肝火炽盛的区别是（ ）。

A.面红目赤

B.失眠多梦

C.眩晕耳鸣

D.头重脚轻

E.急躁易怒

【答案】 D

17、上消化道钡剂造影检查，出现直接征象龛影的病变是（ ）。

A.胃炎

B.胃癌

C.胃溃疡

D.胃息肉

E.胃黏膜脱垂

【答案】 C

18、首选用于治疗急性乳腺炎淤乳期的方剂是



A.托里消毒散

B.普济消毒饮

C.瓜蒌牛蒡汤

D.柴胡清肝汤

E.五味消毒饮

【答案】 C

19、休克情况下，可提示暂不补钾的尿量指标是

A.40ml/h

B.60ml/h

C.80ml/h

D.100ml/h

E.120ml/h

【答案】 A

20、患者，男，50 岁。反复咳嗽、咳痰 10 年，喉间痰鸣气促 3年，伴咳黄稠

痰，呼吸气粗，烦躁不安，面赤口苦。舌质红，苔黄腻，脉滑数。查体：双肺

散在湿性啰音，双肺满布哮鸣音。应首先考虑的诊断是（ ）。

A.慢性支气管炎喘息型热哮

B.慢性支气管炎喘息型寒哮

C.慢性支气管炎单纯型痰热郁肺证

D.慢性支气管炎喘息型风热犯肺证

E.慢性支气管炎喘息型肝火犯肺证

【答案】 A



21、真热假寒证的病机是

A.阴虚阳盛

B.、阴阳俱虚

C.、阳虚阴盛

D.、阳盛格阴

E.、阴盛格阳

【答案】 D

22、导致老年前期痴呆最常见疾病是

A.帕金森综合征

B.肝豆状核变性

C.阿尔茨海默综合征

D.匹克病

E.亨廷顿病

【答案】 C

23、既可用治咽喉肿痛，又能用于痰盛咳喘的药物是

A.射干

B.薄荷

C.山豆根

D.马勃

E.蝉蜕

【答案】 A



24、治疗糖尿病体形肥胖并伴有血脂异常者，应首选的药物是（ ）。

A.磺脲类

B.α-葡萄糖苷酶抑制剂

C.双胍类

D.胰岛素

E.噻唑烷二酮

【答案】 C

25、下列对天癸认识的叙述，错误的是

A.天癸之源在肾

B.随肾气的盛衰而变化

C.决定月经的来潮和绝止

D.受冲任二脉调节

E.促进人体生长发育，产生生殖功能

【答案】 D

26、哺乳期妇女采取避孕措施应开始于产后

A.6 周

B.12 周

C.18 周

D.24 周

E.30 周

【答案】 A



27、溢出性蛋白尿见于（ ）。

A.急性肾小球肾炎

B.慢性肾小球肾炎

C.肾结石

D.多发性骨髓瘤

E.尿路感染

【答案】 D

28、猩红热的病原菌是

A.A 组甲型溶血性链球菌

B.大肠杆菌

C.金黄色葡萄球菌

D.A 组乙型溶血性链球菌

E.肺炎双球菌

【答案】 D

29、对诊断急性胰腺炎最有价值的血清酶检查是

A.天门冬氨酸氨基转移酶（谷草转氨酶）

B.淀粉酶

C.碱性磷酸酶

D.丙氨酸氨基转移酶（谷丙转氨酶）

E.乳酸脱氢酶

【答案】 B



30、辛夷入汤剂宜

A.先煎

B.后下

C.另煎

D.包煎

E.冲服

【答案】 D

31、能够防止氧化热解，提高挥发油品质而且提取效率高的方法是

A.压榨法

B.溶剂提取法

C.水蒸气蒸馏法

D.CO2 超临界流体提取法

E.盐析法

【答案】 D

32、伸舌时舌体偏向一侧，或左或右可见于（ ）。

A.颤动舌

B.歪斜舌

C.强硬舌

D.痿软舌

E.短缩舌

【答案】 B



33、患者，男，35 岁。心悸不宁，头晕目眩，手足心热，耳鸣腰酸，舌红少

苔，脉细数。其证候是

A.心血不足

B.心虚胆怯

C.心血瘀阻

D.阴虚火旺

E.心阳不振

【答案】 D

34、预防急性胰腺炎发生，有重要意义的措施是

A.积极治疗十二指肠疾病

B.防治胆道疾病

C.注意饮食卫生

D.经常服用消化酶类药物

E.经常服用抗生素

【答案】 B

35、中青年心率快伴高血压首选（ ）。

A.β受体阻滞剂

B.钙通道阻滞剂

C.血管紧张素转换酶抑制剂

D.α受体阻滞剂

E.利尿剂

【答案】 A
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