
禁毒防艾主题班会
9月22日
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相互关爱，共享生命
——知道珍爱生命，远离毒品，预防艾滋病

• 毒品是全球性灾难，也是全人类共同敌人。当
前，世界范围内日益严重毒品潮，不但严重危
害人类健康，败坏社会风气，而且直接造成和
诱发各种犯罪，威胁着全球政治稳定和经济发
展。遏制、降低直至最终消除毒品犯罪，已成
为世界人民共同愿望！

• 不容忽略是，吸毒是传输艾滋病温床！
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毒品认识

• 毒品是指鸦片、海洛因、甲基苯丙胺（冰毒）、
吗啡、大麻、可卡因以及国家要求管制其它能够
使人形成瘾癖麻醉品和精神药品。
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毒品基本特征

4

1

2

3

有一个不可抗拒力量强制性地使吸食者
连续使用该药，而且不择伎俩地去取得
它。     

对该药产生精神依赖及躯体依赖性，断药后产
少戒断症状(即断药后会出现“脱瘾”症状)。

对个人、家庭、社会都会产生危害性结果。 

连续使用有加大剂量趋势。

有一个不可抗拒力量强制性地使吸食者
连续使用该药，而且不择伎俩地去取得
它。     
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毒品有哪些危害？
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郭某某　男，32岁，先后将家中20余万元存
款吸光，毒瘾发作后剖腹自杀未成，腹部被
缝合18针。 

吸
毒
引
发
自
杀 
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毁灭自己，

祸及家庭，

危害社会。
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毒品危害

1、吸毒摧残人生，对身体危害性很

大，吸毒者会自伤、自杀、自残。
2、吸毒毁灭家庭，倾家荡产，妻离

子散，家破人亡，贻害后代。
3、吸毒危害社会，诱发刑事犯罪，

败坏社会风气。
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一 、吸毒摧残人生

A、对身体危害 

1、大脑病变:近年来研究证实，毒品能
   直接改变人脑中部分化学物质结构，
破坏、扰乱人体正常高级神经活动，有
甚至毒害、损伤神经组织。

2、心脏病变：毒品毒害人体主要组织、
   器官、对循环系统毒害表现为血压
   下降，心动过缓。
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3、瘦弱不堪：吸毒者胃肠道平滑肌和括约肌
   张力提升，蠕动减弱，出现消化和吸收功
   能障碍，食欲不振，甚至完全丧失营养摄
   入严重不足。

4、传染疾病：毒品破坏人体免疫机制，使吸
   毒者极易感染各种疾病。 

5、传输艾滋病：吸毒者使用不洁注射器或
   共用注射器造成人类免疫缺点病毒（HIV)

   直接血液传输或经过性接触感染爱滋病
   毒。 
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一 、吸毒摧残人生

B、自伤、自杀、自残

    吸毒者难以忍受毒瘾发作巨大
痛苦，往往采取自伤、自残甚至自杀
方式摆脱毒瘾发作。 

福州某男自伤左臂 

    郑州陈某
毒瘾发作难忍，
用牙刷插入鼻
孔自杀。 

自 残 
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　C、加速死亡 

一 、吸毒摧残人生

       加速死亡：吸毒者为满足毒瘾易造成吸食（注射）过量
毒品造成呼吸中枢衰竭而死亡或毒品中混杂有毒、有害物质
出现过敏性休克及各种复杂并发症，严重者造成死亡。　　

   中央戏剧学院毕业
电影演员朱洁1997年因吸
毒过量死亡，年仅28岁。 

射毒品过量死于南宁市
街头。  

       梁蓓丽，21岁，贵

州人，一个聪慧、漂亮
女孩，染上毒瘾后，
靠卖淫维持吸毒，因注
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倾家荡产：吸毒费用是个“无底洞”，
普遍工资收入根本不能满足吸毒
需要。即使有一定经济基础也只能
维持一时。因为毒瘾永远不可能得到
满足，结果只能是吸得一贫如洗、倾
家荡产。很多吸毒者为满足毒瘾不惜
遗弃老人、出卖儿女，甚至胁迫妻女
卖淫以获取毒资，直至妻离子散、家
破人亡。

二、吸毒毁灭家庭

倾家荡产、妻离子散、家破人亡　 

       西宁市吸毒人员马某某夫妇二人因吸毒先后死亡，家中财产全被
吸光，留下两个不满十岁小孩和年迈母亲，生活苦不堪言。 
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    吸毒对后代贻害无穷。或是母婴垂直传输成为爱滋病受
害者，或是一出生就染上了毒瘾成为小小“瘾君子”，有
成为了吸毒父母亲毒瘾发作时发泄对象。“瘾君子们！你们
后代无辜啊！” 

二、吸毒贻害后代　 

        南宁市一名妇女怀孕期间吸食毒品，胎儿在母体

中深受其害，一出世就展现窒息、痉挛状态，今后，
母亲哺乳前必须吸食毒品，婴儿才肯进食，不然哭闹
不止，严重危及生命。 

广东某女生下“海洛因婴儿”。 

        宁夏一对夫

妻吸毒败家，将
5岁孩子托付给

一名男子，孩子
惨遭毒打。 
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35岁及以下：

35岁-60岁：

60岁以上：

女：

男：

65%

20%

15%

36.4%

63.6%

吸毒人群年纪及性别组成
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西亚、北欧、非洲 东亚、东南亚 南北美洲

世界各大洲吸毒人口(万人)
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漂亮杀手
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吗啡

• 吗啡从鸦片中提炼而成。它是鸦片中主要成份，
它毒性比鸦片大10一20倍。吗啡为白色针状结晶

或结晶性粉未，有苦味，遇光易变质，溶于水。

• 吗啡有强大止痛作用，但比鸦片更易使人上隐。 

普通连续用药1周以上即可出现依赖性。
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海洛因

• 海洛因是半合成鸦片类毒品，毒性比吗啡大10一20倍。

极纯海洛因俗称“白粉”，依据纯度不一样，分为“2号
”、“3号”、“4号”。当前海洛因属于“毒品之王”，
成瘾最快，耐受性最强，危害最大，普通连续大量吸食者
只能活7～8年。

• 过量轻易发生中毒，刺激脊髓，造成惊厥乃至整个神经系
统抑制———死亡。
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吗    啡

海洛因
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大麻

• 大麻是一个强韧、耐寒一年生草本植物，生长在气候酷热
国家，我国栽培作纤维用。有印度大麻和北美大麻两个变
种。大麻有中等强度精神依赖性，耐受性小。吸入比口服
作用大3倍。

• 吸入大麻后，本身感到尤其愉快，精力充沛，欣喜若狂，
充满自信。出现错觉和感知综合障碍。
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可卡因

• 可卡因是从南美灌木古柯叶中提出生物碱。有局部麻醉作
用，是一个中枢兴奋剂和欣快剂。可卡因滥用在欧美国家
相当严重，我国既不能种植古柯树，滥用现象也少。

• 常见用药方法是鼻吸。也可静注。
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可卡因

古柯叶片
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冰毒

• 是一个苯丙胺类毒品。中药麻黄里提取麻黄素经过化学结
构改造，便得到去氧麻黄素，又称甲基苯丙胺，它精制品
是无色透明晶体，被美其名为“冰”。“摇头丸”，是冰
毒一个衍生物。

• 服用“摇头丸”可引发中枢神经兴奋，降低嗜睡和疲劳感，
使人亢奋不己，听到音乐后摇头不止。
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冰毒
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• 毒品有那么大危害，
• 为何还有些人去吸呢？
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