
外脚手架搭设

家馨梧桐花园2#楼

施工外架搭拆方案

一、工程概况：

家馨梧桐花园2#楼高层商住楼位于咸阳市西阳村什字西南角。 

本工程标识为2#商住，由陕西家馨房地产开发有限公司开发兴建，陕 

西华美建筑设计有限责任公司设计，由陕西兴艾建设工程有限公司承 

建，陕西百威建设工程监理有限公司实施监理。

本工程地下一层，地上十八层，剪力墙结构，建筑总面积 

26914.2m2,建筑物总高度54.2m （室外地坪至屋面），地下室层高 

3.90m, 一层3.9m,二层3.6m,三层以上住宅层高均为2.90m,地下 

一层为库房和设备用房；一至二层商用，三至十八层均为住宅，屋面 

局部为电梯间，tWj出屋面结构4.80m,为铺地石专面层上人屋面。本工 

程设四部单跑剪刀式防烟楼梯下至地下一层兼做防火楼梯，主楼电梯 

共8部。

二、施工外架搭设方案

根据实际情况，本工程在施工标高10. 400m至-5.7m以下结构施 

工外架采用落地式双排外架，在施工10.400m结构完成后，采用悬挑 

双排钢管扣件式脚手架。施工外架搭设宽度0.90m,架子立杆纵向间 

距1.5左右，并根据主体结构外形具体情况进行排设，架体的步距为 

1.50m,内排立杆距建筑物墙体0.35m。水平连墙杆间距为3〜4个立 

杆间距，即4.50〜6.00m,垂直连墙杆间距为一个楼层高度为2.9m。
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外脚手架搭设

本工程悬挑式脚手架分三次悬挑搭设到顶，分别在四层楼面、九 

层楼面、十四层楼面上安装中型［18槽钢挑梁，并在悬挑层的上一层 

用钢丝绳将槽钢挑梁外端部拉紧，分段搭设悬挑施工外架，架体总高 

度14. 5m。当施工至十层以上结构时，拆除十层以下架子及悬挑结构， 

周转使用到十五层以上结构。依次循环周转。

悬挑脚手架的悬挑构件均采用［18槽钢，槽钢钢梁穿过楼面上钢 

筋拉环用木楔卡死，并用栓销卡牢，槽钢梁外端用014钢丝绳拉紧， 

在钢梁外立杆部位底部横向焊50nlm长，025钢筋短头，以防止钢丝 

绳滑脱。在槽钢梁顶部按架体宽度竖直焊两根025长100mm钢筋，以 

便立杆稳定的搁置于槽钢梁上，防止立杆滑脱。

施工主体时，分别在四层楼面、九层楼面、十四层楼面上，按立 

杆纵向间距埋设018钢筋拉环，拉环在建筑物四周距挑梁内端 

0.15〜0.3m处位置的现浇板上埋设两个，钢筋拉环内径应高出楼板面 

250mm,以便穿槽钢悬挑梁。在悬挑层的剪力墙上部暗梁部位，按钢 

梁位置埋设060塑料套管，以便穿拉架钢丝绳。搭设方法见附图三。

在楼的大角部位，悬挑钢梁斜向布置，由于大角部位很难布置悬 

挑钢梁，大角部位用2〜3根钢丝绳将外架角部均匀拉紧。

悬挑式脚手架与主体结构连接，框架结构时，在碎框架柱根部绑 

扎钢管抱箍，或采用在梁上部位埋设钢管桩，用扣件卡死的刚性连接 

方法。并连结在外架立杆节点附近位置。剪力墙结构时，可在剪力墙 

上埋设060塑料套管，穿钢管与架体刚性连接。

脚手架附墙用的钢筋环，埋设水平间距为2〜3个立杆纵距，即 

3.6〜5.4m。竖直间距为一个结构层高。

在进行装饰工程施工时，随着工程进度由上而下拆除施工外脚手 

架。拆除外脚手架时，应随时将墙体予留洞或予埋穿墙套管洞封堵严 
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密，以防外墙渗水。

由于本工程施工场地较为狭小，建筑物外架虽采用密目安全网全 

封闭式维护，但建筑物四周均为人行通道或钢筋加工棚，因此在建筑 

物四周满搭安全防护棚。安全防护棚搭设两层，层间间距为1m,各 

层满铺竹笆片防护，搭设宽度应大于6m。

三、搭设顺序：

1、落地式脚手架搭设顺序

摆放扫地杆一逐根树立杆，随即与扫地杆扣紧f装扫地小横杆 

并与立杆扣紧一安装第一步大横杆（与各立杆扣紧）一安装第一步小 

横杆（与各立杆扣紧）一安装第二步大横杆一安装第二步小横杆一加 

设临时斜撑杆（上端与第二步大横杆扣紧，在装设两道连墙杆后拆除） 

一在大横杆绑扎搁置脚手板的小横杆一铺脚手板一绑扎栏杆（上杆距 

脚手板1.2m,下杆距脚手板0.5m）一满挂密目安全网并绑扎牢固f 

设连墙杆f搭设第三步大横杆和小横杆f设剪刀撑-脚手架小横杆- 

铺脚手板—满挂密目安全网并绑扎牢固一搭接立杆随着工程进度搭 

设下一步脚手架。

2悬挑脚手架搭设顺序

施工至悬挑层时在楼面上埋设钢筋拉环一浇筑楼层硅一待碎凝 

固后，安装槽钢挑梁，用木楔和栓销将水平型钢挑梁卡死在予埋钢筋 

拉环上一摆放纵向水平杆（大横杆）一逐根竖立杆，随即与扫地杆扣紧 

一装扫地小横杆并与立杆扣紧一安装第一步大横杆（与各立杆扣紧）， 

并适当绑扎抛撑一安装第一步小横杆（与各立杆扣紧）一绑扎脚手板 

小横杆一铺架板―安装第二步大横杆（与各立杆扣紧）一安装第二步 

小横杆（与各立杆扣紧）一绑扎脚手板小横杆一铺架板一外排第三步 

大横杆一设临时连墙杆一铺脚手板一绑扎栏杆（上杆距脚手板1.2m, 
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下杆距脚手板0.5m)一满挂密目安全网并绑扎牢固f埋钢管桩，浇 

筑施工层碎一设连墙杆一搭接立杆一加设剪刀撑一第三步大横杆和 

小横杆一第三步脚手板小横杆，铺脚手板一绑扎栏杆，挂密目安全网 

一第四步大横杆和小横杆一铺脚手板一绑扎栏杆一外排第五步大横 

杆一满挂密目安全网并绑扎牢固—随着工程进度搭设下一步脚手架。

四、脚手架搭设构造要求：

1.纵向水平杆的构造应符合下列规定：

纵向水平杆宜设置在立杆内侧，其长度不宜小于3跨；

纵向水平杆接长宜采用对接扣件连接，也可采用搭接。对接、搭 

接应符合下列规定：

1)纵向水平杆的对接扣件应交错布置：两根相邻纵向水平杆的接 

头不宜设置在同步或同跨内；不同步或不同跨两个相邻接头在水平方 

向错开的距离不应小于500mm；各接头中心至最近主节点的距离不宜 

大于纵距的1/3；

2)搭接长度不应小于1.0m,应等间距设置3个旋转扣件固定，端 

部扣件盖板边缘至搭接纵向水平杆杆端的距离不应小于100mm；

3)当使用木脚手板、竹串片脚手板时，纵向水平杆应作为横向水 

平杆的支座，用直角扣件固定在立杆上。

2 .横向水平杆的构造应符合下列规定：

(1)、主节点处必须设置一根横向水平杆，用直角扣件扣接且严 

禁拆除。主节点处两个直角扣件的中心距不应大于150mm。在双排脚 

手架中，靠墙一端的外伸长度不应大于0.4倍架子宽度，且不应大于 

500mm；

(2)、作业层上非主节点处的横向水平杆，宜根据支承脚手板的 

需要等间距设置，最大间距不应大于纵距的1/2；
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(3)、当使用木脚手板、竹串片脚手板时，双排脚手架的横向水 

平杆两端均应采用直角扣件固定在纵向水平杆上。

3 .脚手板的设置应符合下列规定：

(1)、作业层脚手板应铺满、铺稳，离开墙面120〜150mm；

(2)、木脚手板、竹串片脚手板等，应设置在三根横向水平杆上。 

当脚手板长度小于2m时，可采用两根横向水平杆支承，但应将脚手 

板两端与其可靠固定，严防倾翻。脚手板的铺设可采用对接平铺，亦 

可采用搭接铺设。脚手板对接平铺时，接头处必须设两根横向水平杆, 

脚手板外伸长应取130~150mm,两块脚手板外伸长度的和不应大于 

300mm；脚手板搭接铺设时，接头必须支在横向水平杆上，搭接长度 

应大于200mm,其伸出横向水平杆的长度不应小于100mm。

(4)、作业层端部脚手板探头长度应取150mm,其板长两端均应 

与支承杆可靠地固定。

4 .立杆

(1)、对于落地式脚手架每根立杆底部应设置底座或垫板。

(2)、脚手架必须设置纵、横向扫地杆。纵向扫地杆应采用直角 

扣件固定在距底座上皮不大于200mm处的立杆上。横向扫地杆亦应 

采用直角扣件固定在紧靠纵向扫地杆下方的立杆上。当立杆基础不在 

同一高度上时，必须将高处的纵向扫地杆向低处延长两跨与立杆固定， 

高低差不应大于l.Omo靠边坡上方的立杆轴线到边坡的距离不应小于 

500mm。

(3)、脚手架底层步距不应大于2m。

(4)、立杆必须用连墙件与建筑物可靠连接，连墙件布置间距应 

符合规范要求。

(5)、立杆接长除顶层顶步可采用搭接外，其余各层各步接头必
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须采用对接扣件连接。对接、搭接应符合下列规定：

① .立杆上的对接扣件应交错布置：两根相邻立杆的接头不应设置 

在同步内，同步内隔一根立杆的两个相隔接头在高度方向错开的距离 

不宜小于500mm；各接头中心至主节点的距离不宜大于步距的1/3；

② .搭接长度不应小于1.0m,应采用不少于2个旋转扣件固定， 

端部扣件盖板的边缘至杆端距离不应小于100mm。

(6)、立杆顶端宜高出女儿墙上皮1.0m,高出檐口上皮1.5m。

(7)、双管立杆中副立杆的高度不应低于3步，钢管长度不应小 

于6m。

5 .连墙杆

(1)、连墙杆的数量设置，高度W50m的双排脚手架竖向间距不 

得大于3倍步距，水平间距不得大于3倍纵距，每根连墙杆覆盖面积 

不得大于40m2o

(2)、连墙件的布置应符合下列规定：

①宜靠近主节点设置，偏离主节点的距离不应大于300mm；

②应从底层第一步纵向水平杆处开始设置，当该处设置有困难 

时，应采用其它可靠措施固定；

③宜优先采用菱形布置，也可采用方形、矩形布置；

④一字型、开口型脚手架的两端必须设置连墙件，连墙件的垂直 

间距不应大于建筑物的层高，并不应大于4m(2步)。

(3)、对高度在24m以下的单、双排脚手架，宜采用刚性连墙件 

与建筑物可靠连接，亦可采用拉筋和顶撑配合使用的附墙连接方式。 

严禁使用仅有拉筋的柔性连墙件。

(4)、对高度24m以上的双排脚手架，必须采用刚性连墙件与建 

筑物可靠连接。
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(5)、连墙件的构造应符合下列规定：

①连墙件中的连墙杆或拉筋宜呈水平设置，当不能水平设置时， 

与脚手架连接的一端应下斜连接，不应采用上斜连接；

②连墙件必须采用可承受拉力和压力的构造。采用拉筋必须配用 

顶撑，顶撑应可靠地顶在混凝土圈梁，柱等结构部位。拉筋应采用两 

根以上直径4mm的钢丝拧成一股，使用时不应少于2股；亦可采用 

直径不小于6mm的钢筋。

(6)、当脚手架下部暂不能设连墙件时可搭设抛撑。抛撑应采用 

通长杆件与脚手架可靠连接，与地面的倾角应在45。〜60°间；连接 

点中心至主节点的距离不应大于300mmo抛撑应在连墙件搭设后方可 

拆除。

6 .剪刀撑与横向斜撑

(1)、双排脚手架应设剪刀撑与横向斜撑，单排脚手架应设剪刀 

撑。

(2)、剪刀撑的设置应符合下列规定：

①每道剪刀撑跨越立杆的根数宜按5〜7根确定。每道剪刀撑宽 

度不应小于4跨，且不应小于6m,斜杆与地面的倾角宜在45°〜60° 

之间；

②高度在24m以下的单、双排脚手架，均必须在外侧立面的两端 

各设置一道剪刀撑，并应由底至顶连续设置；中间各道剪刀撑之间的 

净距不应大于15mo

③高度在24m以上的双排脚手架应在外侧立面整个长度和高度 

上连续设置剪刀撑；

④剪刀撑斜杆的接长宜采用搭接，搭接长度不应小于1.0m,应采 

用不少于两个旋转扣件固定，端部扣件盖板的边缘至杆端距离不应小

第7页

陕西兴艾梧桐花园项目部



外脚手架搭设

于 100mmo

⑤剪刀撑斜杆应用旋转扣件固定在与之相交的横向水平杆的伸 

出端或立杆上，旋转扣件中心线至主节点的距离不宜大于150mm。

（3）、横向斜撑的设置应符合下列规定：

①横向斜撑应在同一节间，由底至顶层呈之字型连续布置，斜撑 

应用旋转扣件固定在立杆上，旋转扣件中心线至主节点的距离不宜大 

于 150mm；

②一字型、开口型双排脚手架的两端均必须设置横向斜撑，中间 

宜每隔6跨设置一道；

③高度在24m以下的封闭型双排脚手架可不设横向斜撑，高度在 

24m以上的封闭型脚手架，除拐角应设置横向斜撑外，中间应每隔6 

跨设置一道。

五、脚手架的搭设

用扣件式钢管搭设的脚手架，是施工的临时结构，要承受施工过 

程中的各种垂直和水平荷载。因此脚手架必须有足够的承载力、刚度 

和稳定性。在施工过程中，在各种荷载作用下不发生失稳、倒塌及超 

过容许要求的变形、倾斜、摇晃或扭曲现象，以保证安全施工。

（一）、施工准备

单位工程负责人应按施工组织设计中有关脚手架的要求，向架设 

和使用人员进行技术交底。

钢管扣件式脚手架采用048X3.5 A3焊接钢管，扣件用可锻铸 

铁扣件，其机械性能和化学成分应符合有关规范规定和技术标准，对 

进场的钢管、扣件、脚手板等进行检查验收，不合格产品不得使用。

搭设脚手架所用的钢管、扣件使用前必须进行挑选。有变形、裂 

缝、磨损严重的钢管和有砂眼、裂纹、断裂、松扣等不合格的扣件严 
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禁使用。

经检验合格的构配件应按品种、规格分类，堆放整齐、平稳，堆 

放场地不得有积水。

（二）、搭设

1 .脚手架必须配合施工进度搭设，一次搭设高度不应超过相邻 

连墙件以上二步。

2 .每搭完一步脚手架后，应按规范规定校正步距、纵距、横距 

及立杆的垂直度。

3 .底座安放应符合下列规定：

①底座、垫板均应准确地放在定位线上；

②垫板宜采用长度不少于2跨、厚度不小于50mm的木垫板。

4 .立杆搭设应符合下列规定：

①严禁将外径48mm与51mm的钢管混合使用；

②相邻立杆的对接扣件不得在同一高度内，错开距离应符合规范 

的构造要求；

③开始搭设立杆时，应每隔6跨设置一根抛撑，直至连墙件安装 

稳定后，方可根据情况拆除；

④当搭至有连墙件的构造点时，在搭设完该处的立杆、纵向水平 

杆、横向水平杆后，应立即设置连墙件；

⑤顶层立杆搭接长度与立杆顶端伸出建筑物的高度应符合规范 

构造要求。

5 .纵向水平杆搭设应符合下列规定：

①纵向水平杆的搭设应符合规范的构造规定；

②在封闭型脚手架的同一步中，纵向水平杆应四周交圈，用直角 

扣件与内外角部立杆固定。
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6 .横向水平杆搭设应符合下列规定：

①搭设横向水平杆应符合构造规定；

②双排脚手架横向水平杆的靠墙一端至墙装饰面的距离不宜大 

于 100mm；

7 .纵向、横向扫地杆搭设应符合构造规定。

8 .连墙件、剪刀撑、横向斜撑等的搭设应符合下列规定：

①连墙件搭设应符合构造规定。当脚手架施工操作层高出连墙件 

二步时，应采取临时稳定措施，直到上一层连墙件搭设完后方可根据 

情况拆除；

②剪刀撑、横向斜撑搭设应符合规范规定，并应随立杆、纵向和 

横向水平杆等同步搭设，各底层斜杆下端均必须支承在垫块或垫板上。

9 .门洞搭设应符合规范规定。

10 .扣件安装应符合下列规定：

①扣件规格必须与钢管外径相同；

②螺栓拧紧扭力矩不应小于40N • m,且不应大于65N • m；

③在主节点处固定横向水平杆、纵向水平杆、剪刀撑、横向斜撑 

等用的直角扣件、旋转扣件的中心点的相互距离不应大于150mm；

④对接扣件开口应朝上或朝内；

⑤各杆件端头伸出扣件盖板边缘的长度不应小于100mm。

11 .作业层、斜道的栏杆和挡脚板的搭设应符合下列规定：

①栏杆和挡脚板均应搭设在外立杆的内侧；

②上栏杆上皮高度应为1.2m；

③挡脚板高度不应小于180mm；

④中栏杆应居中设置。

12 .脚手板的铺设应符合下列规定：
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①脚手板应铺满、铺稳，离开墙面120~ 150mm；

②采用对接或搭接时均应符合规范构造规定；脚手板探头应用直 

径3.2mm的镀锌钢丝固定在支承杆件上；

③在拐角、斜道平台口处的脚手板，应与横向水平杆可靠连接， 

防止滑动；

④自顶层作业层的脚手板往下计，宜每隔12m满铺一层脚手板。

⑤悬挑脚手架底步架必须用木脚手板或竹串片脚手板铺满、铺 

严，与建筑物之间缝隙应封盖严实。

13 .搭设完脚手架后，应随时挂设安全网。安全网采用防火阻燃密 

目式安全网（2000目），规格为1500x6000mm,设立于立杆和护身栏 

杆内侧，四周满挂围护，安全网应封严，与脚手架固定牢靠。

六、搭设脚手架应注意事项：

1 .按照规定的构造方案和尺寸进行搭设，并注意杆件的搭设顺序。

2 .拧紧扣件，拧紧程度要适当，要求扭力矩控制在40〜50N-m为 

宜。

3 .扣件开口应朝上，但用于连接大横杆的对接扣件开口应朝架子 

内侧，螺栓朝上，避免开口朝上，以防雨水进入。

5 .搭设工人必须持有效上岗证上岗。搭设或拆除脚手架时，必须 

佩带安全带，先挂好安全带后，方可操作。

6 .搭设时及时与结构拉结或采取临时支顶，以确保搭设过程的安 

全。

7 .随时校正杆件的垂直和水平偏差，避免偏差较大。

8 .没有完成的脚手架，每日完工时，一定要确保架子稳定，以免 

发生意外。

9 .搭设完脚手架后，应组织有关人员进行分层分段验收，应细致 
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的检查每一个受力构件位置、绑扎质量等是否满足要求，并作好记录， 

合格后方可使用。悬挑脚手架分段搭设完毕，内部验收合格后，应报 

上级部门验收，并报送安检站审核复验，发现隐患，及时整改。

七、钢管脚手架拆除：

1 .拆除脚手架必须认真向操作人员进行安全技术交底，拆除时应 

设警戒区，设置明显标志，并有专人警戒，禁止行人进入。

2 .拆除脚手架前的准备工作应符合下列规定：

①应全面检查脚手架的扣件连接、连墙件、支撑体系等是否符合 

构造要求；

②应根据检查结果补充完善施工组织设计中的拆除顺序和措施， 

经主管部门批准后方可实施；

③应由单位工程负责人进行拆除安全技术交底；

④应清除脚手架上杂物及地面障碍物。

3 .拆除脚手架时，应符合下列规定：

①拆除作业必须由上而下逐层进行，严禁上下同时作业；

②连墙件必须随脚手架逐层拆除，严禁先将连墙件整层或数层拆 

除后再拆脚手架；分段拆除高差不应大于2步，如高差大于2步，应 

增设连墙件加固；

③当脚手架拆至下部最后一根长立杆的高度（约6.5m）时，应先在 

适当位置搭设临时抛撑加固后，再拆除连墙件；

④当脚手架采取分段、分立面拆除时，对不拆除的脚手架两端， 

应先按规范构造规定设置连墙件和横向斜撑加固。

3 .•严格遵守拆除顺序，由上而下，后绑者先拆，先绑者后拆。一 

般是先拆栏杆、脚手板，而后拆小横杆、大横杆、立杆等。

4 .统一信号，上下呼应，动作协调，当松开与另一人有关的结扣
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时，应先告知对方，以防坠落。

5 .拆下的扣件和配件应用滑轮及绳索及时送至地面，严禁高空抛 

扔。卸料时应符合下列规定：

①各构配件严禁抛掷至地面；

②运至地面的构配件应及时检查、整修与保养，并按品种、规格 

随时码堆存放。

八、脚手架检查与验收

1 .脚手架及其地基基础应在下列阶段进行检查与验收：

1）基础完工后及脚手架搭设前；

2）作业层上施加荷载前；

3）每搭设完10〜13m高度后；

4）达到设计高度后；

5）遇有六级大风与大雨后；寒冷地区开冻后；

6）停用超过一个月。

2 .进行脚手架检查、验收时应根据下列技术文件：

1）《扣件式脚手架安全技术规范》（JGJ130—2001）第8.2.3〜8.2.5 

条的规定；

2 ）施工组织设计及变更文件；

3 ）技术交底文件。

3.脚手架使用中，应定期检查下列项目：

①杆件的设置和连接，连墙件、支撑、门洞桁架等的构造是否 

符合要求；

②地基是否积水，底座是否松动，立杆是否悬空；

③扣件螺栓是否松动；

④ 高度在24m以上的脚手架，其立杆的沉降与垂直度的偏差是
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否符合规范规定；

⑤安全防护措施是否符合要求；

⑥是否超载。

4 .脚手架搭设的技术要求、允许偏差与检验方法，应符合“脚 

手架搭设的技术要求、允许偏差检查表”规定。

5 .安装后的扣件螺栓拧紧扭力矩应用扭力板手检查，抽样方法应 

按随机分部原则进行。抽样检查数目与质量判定标准，应按下表的规 

定确定。不合格的必须重新拧紧，直至合格为止。

扣件拧紧抽样检查数目及质量判定标准

九、防电避雷、防大风及防火措施:

项
次 检查项目

安装扣件数量 

（个）

检查数量 

（个）

允许 

不合格数

51 〜90 5 0

连接立杆与纵（横）向水平杆或剪刀
91 〜150

1 c 1 〜，C O C
8 1

1 撑的扣件；接长立杆、纵向水平杆、纵向
131〜2X0 13 

on
1

水平杆或剪刀撑扣件
Zo 1 〜〉UU 
501 — 1200 32

乙

3
1201 — 3200 50 5

51 〜90 5 1
91 〜150 8 2

连接横向水平杆与纵向水平杆的扣件 151〜280 13 3
（非主节点处） 281〜500 20 5

501 — 1200 32 7
1201-3200 50 10

1 .在高低压线路下方均不得搭设脚手架，脚手架的外侧边沿与外 

电架空线路边线之间必须保持足够安全距离。

2 .脚手架防雷接地可用建筑物本身防雷接地系统，槽钢梁及连墙 

杆的预埋钢筋吊环每隔30m左右与现浇板钢筋焊接，板钢筋与主体结 

构防雷装置部位的竖向钢筋焊接牢固，防雷装置电阻不得大于30Qo

3 .外脚手架的连墙杆应严格按要求设置，并固定牢靠，连墙的水 

平间距为4〜6m,竖向距离为3.6〜5.4m。
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