
危重患者的抢救、诊疗与护理 

一、选择题 

1. 危重症患者的特点（）[多选题] * 

A.病情危重√ 

B.随时有生命危险√ 

C.病情变化突然、紧急√ 

D.抢救治疗措施多，需立即实施√ 

E.病情稳定 

2. 抢救原则（）[多选题] * 

A.就地抢救√ 

B.及时搬动 

C.就近原则√ 

D.先救命后治病√ 

3. 急救时护士应具备的素质（）[多选题] * 

A.良好的服务态度√ 

B.有较强的急救护理意识√ 

C.良好的心理素质√ 

D.有效的反应速度和反应质量√ 

4. 当患者出现生命危险，医生未到前，护士应（）[多选题] * 

A.吸氧√ 
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B.吸痰√ 

C.测量生命体征√ 

D.建立静脉通道√ 

E.心外按压√ 

F.除颤 

G.抽血 

5. 工作人员必须熟练掌握各种器械、仪器的性能及使用方法和各种抢救技术操作技术，严密观察病情，

准确及时记录（） [多选题] * 

A.用药剂量√ 

B.给药方法√ 

C.病人情况√ 

6. 抢救病人时对护士的要求（）[多选题] * 

A.了解病人的病情√ 

B.护士要沉着冷静准确，头脑清楚反应敏捷√ 

C.维持抢救现场秩序√ 

D.熟悉抢救物品，抢救车必须第一时间到位√ 

E.立即搬运 

7. 口头医嘱执行流程哪项是正确的（） [单选题] * 

A.认真聆听→准确记录→大声复述→确认无误→立即执行→补开医嘱√ 

B.认真聆听→大声复述→准确记录→确认无误→立即执行→补开医嘱 

C.认真聆听→大声复述→确认无误→准确记录→立即执行→嘱补开医 

D.认真聆听→大声复述→确认无误→准确记录→立即执行→补开医嘱 
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8. 定位抢救的特点包括（）[多选题] * 

A.经过专业的抢救培训√ 

B.分工明确√ 

C.强调团队协作√ 

D.位置固定√ 

E.统一、有序开展抢救工作√ 

9. 一人抢救法的操作正确的是（） [多选题] * 

A.必要时实施心肺复苏√ 

B.及时回护士站呼叫帮助 

C.要求沉着冷静灵活应变√ 

D.先处理致命性因素√ 

10. 抢救结束后（） [多选题] * 

A.做好抢救记录√ 

B.药品清理√ 

C.器械清理消毒√ 

D.及时补充抢救车药品物品√ 

11. 抢救车管理“五定”不包括（） [单选题] * 

A.定班次管理√ 

B.定点放置 

C.定数量品种 

D.定期消毒灭菌 

E.定期检查维护 
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12. 呼吸机不能正常工作时处理措施正确的是（） [多选题] * 

A.立即停用呼吸机，用简易呼吸器替代√ 

B.应给鼻导管给氧 

C.通知值班医生√ 

D.通知有关部门，调配呼吸机√ 

13. 立即解除危及生命的情况不包括 [单选题] * 

A 立即开放气道 

B 保持气道通畅 

C 心肺复苏 

D 立即对外表能控制的大出血进行止血 

E 对发热者进行物理和药物退热√ 

14. 休克的要害问题是 [单选题] * 

A 血压下降 

B 心率增快 

C 尿量减少 

D 低温 

E 组织灌注不足与缺氧√ 

15. 使用人工呼吸器的适应证（）[多选题] * 

A 呼吸停止√ 

B 呼吸肌疲劳√ 

C 呼吸频率过快 

D 呼吸中枢衰竭√ 
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16. 危重病人进行 ECG 监护时应注意：[多选题] * 

A 尽可能减少活动√ 

B 正确确定电极位置√ 

C 安置电极时彻底清洁该处皮肤√ 

D 电极放于肌肉丰富的地方√ 

17. 危重患者的特点 *[多选题] * 

A 病情变化突然、紧急√ 

B 病情危重，随时有生命危险√ 

C 抢救治疗措施较多，需立即实施√ 

18. 危重患者抢救工作中哪种做法是错误的 [单选题] * 

A 接诊医生发现病人病情危重立即抢救并报告上级医生 

B 抢救执行口头医嘱时护士必须复述无误后方可执行 

C 不宜搬动的急危重病人应先就地抢救 

D 急用的空安剖输液输血袋应及时清理√ 

19. 发现心脏骤停患者应首选 [单选题] * 

A 心肺复苏术√ 

B 先行 12导心电图检查 

C建立静脉通道 

D 立即电除颤 

20. 快速性心律失常哪一种表现不属于血流动力学不稳定的情况 [单选题] * 

A神志改变 

B 心悸√ 
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C 进行性胸痛 

D 低血压 

E 休克 

21. 休克时监测尿量的目的是了解 [单选题] * 

A 肾皮质功能 

B 血压 

C 心功能 

D 气管血流灌注√ 

E 酸中毒 

22. 哪种情况提示血容量未补足 [单选题] * 

A 四肢末端由湿冷青紫转为温暖红润 

B 脉搏由快弱转为正常有力 

C 尿量大于 30ml/h 

D 中心静脉压 2-4cmH2O√ 

23. 严重过敏反应的紧急处理不包括 [单选题] * 

A 立即在现场开展抢救√ 

B 保持气道通畅 

C 大流量吸氧，保持血样饱和度 95%以上 

D 建立静脉通道，积极进行液体复苏 

24. 抢救原则包括: [多选题] * 

A 就地抢救√ 

B 先救命，后治病√ 
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C 先治病，后救命 

D 先使用抗生素 

25. 高级生命支持(ALS)包括：[多选题] * 

A 氧疗√ 

B 呼吸支持√ 

C 循环支持√ 

D 药物支持√ 

26. 对病情变化、抢救经过、各种用药等，应详细、及时正确记录，因抢救患者未能及时书写相关医疗

文书的，有关人员应当在抢救结束后()小时内补记，并加以注明。 [单选题] * 

A.6√ 

B.3 

C.半 

D.1 

27. 高效抢救的要求包括() *[多选题] * 

A.抢救物品的良好备用状态√ 

B.熟悉抢救流程、物品存放位置√ 

C.过硬的操作技能√ 

D.掌握抢救仪器、物品、药物使用√ 

E.医护间的良好合作、分工明确√ 

28. 生理性的心率过快见于： [单选题] 

A 高热 

B 妊娠√ 
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C 缺氧 

D 感染 

29. 病情观察的内容包括：[多选题] * 

A 一般情况的观察√ 

B 生命体征√ 

C 意识\瞳孔√ 

D 尿量√ 

30. 急性心肌梗死早期（24 小时内）的死亡原因主要是:() [单选题] * 

A.心源性休克 

B.心律失常√ 

C.心力衰竭 

D.心脏破裂 

E.心肌梗死后心绞痛 

31. 提示昏迷程度加重的是:() [单选题] * 

A.双侧对称性浅反射减弱 

B.深反射亢进或消失 

C.双侧腱反射不对称 

D.出现病理反射 

E.浅反射由减弱到消失√ 

32. 反映早期休克比较敏感的指标是:() [单选题] * 

A.血压 

B.脉搏√ 
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C.皮肤温度 

D.意识 

E.尿量 

33. 急性心肌梗死急性期要慎用洋地黄的原因是:() [单选题] * 

A.减慢心率 

B.降低血压使组织灌注不足 

C.加重肺淤血，使缺氧更明 

D.增加心肌耗氧，加重心肌缺氧√ 

E.增加心室壁张力，使心肌收缩力增加 

34. 一氧化碳中毒患者发生昏迷应尽早给予:() [单选题] * 

A.高压氧治疗√ 

B.高流量氧治疗 

C.鼻导管吸氧 

D.脱水降颅内压 

E.盐皮质激素 

35. 下列哪种药物较适用于癫痫持续状态:() [单选题] * 

A.巴比妥 

B.阿米妥 

C.苯妥英钠 

D.三聚乙醛 

E.安定√ 

36. 烧伤患者在早期口渴，最适合饮用下列哪种液体:() [单选题] * 
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A.大量冷开水 

B.大量糖水 

C.少量多次饮盐水√ 

D.大量茶水 

E.大量橘子水 

37. 符合浅昏迷临床表现是：（） [单选题] * 

A.对疼痛刺激有反应√ 

B.可以唤醒 

C.无意识的自主运动消失 

D.四肢腱反射消失 

E.定向力障碍 

38. 诊断有机磷中毒最重要的指标为:() [单选题] * 

A.确切的接触史 

B.毒蕈碱样和烟碱样症状√ 

C.右眼鼻侧盲 

D.左眼鼻侧盲 

E.双眼颞侧盲 

39. 严重创伤性休克后，首先应预防的是：（） [单选题] * 

A.感染√ 

B.输血并发症 

C.急性心力衰竭 

D.急性呼吸窘迫综合征 
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40. 休克病人的最佳体位是：（） [单选题] * 

A.头高足低位 

B 头低足高位 

C 头和腿部各抬高 30 度√ 

D 侧卧位 

41. 阿托品的禁忌症是:() [单选题] * 

A.感染性休克 

B.胃肠绞痛 

C.前列腺肥大√ 

D.胆绞痛 

42. 开放性气胸的现场急救为:() [单选题] * 

A.立即给氧 

B.胸膜腔穿刺抽气 

C.清创术 

D 立即用清洁物品封闭伤口√ 

43. 休克患者血压低，中心静脉压低提示（） [单选题] * 

A.血容量严重不足√ 

B.严重酸中毒 

C.容量血管过度收缩 

D.心功能不全 

44. 判断胸外心脏按压有效最简便可靠的方是() [单选题] * 

A 触及颈动脉√ 
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B 触及桡动脉 

C 观察尿量变化 

D 观察神志 

45. 治疗脑水肿的首选药是（） [单选题] * 

A.甘露醇√ 

B.螺内酯 

C.呋塞米 

D.氯噻嗪 

E.氢氯噻嗪 

46. 用于心肺复苏的药物中，目前首选的仍然是（） [单选题] * 

A、肾上腺素√ 

B、利多卡因 

C、阿托品 

D、碳酸氢钠 

E、苯妥因钠 

47. 室颤最有效的治疗方法是（） [单选题] * 

A、利多卡因静脉注射 

B、胸外心脏按压 

C、开胸心脏按压 

D、直流电击除颤√ 

E、人工心脏起搏 

48. 实施电击除颤时，成人首次单相波除颤能量为（） [单选题] * 
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