
一、引言

1.1 研究背景与意义

在我国城市化进程不断推进的背景下，城市群作为区域经济发展的重要载体，其发展水平对于

国家整体经济实力和竞争力的提升具有关键作用。京津冀城市群作为我国北方最大的城市群，

在地理上承担着 “接南促北” 的重要战略角色，在国民经济整体格局中占据着举足轻重的地位

。它以北京市和天津市为中心，囊括河北省的石家庄、保定、秦皇岛等十一个地级市，辐射山

西省大同市、内蒙古自治区乌兰察布市、河南省安阳市等周边省市，幅员面积 217176 平方公

里 ，截至 2022 年末，常住人口总数 10967.3 万人。2023 年，京津冀城市群生产总值达到 

10.4 万亿元，是推动我国北方地区经济发展的核心引擎之一，被国家赋予辐射引领北方地区

经济社会协调发展的战略重任。

然而，当前京津冀城市群发展存在着显著的不平衡问题。从经济总量来看，2023 年，中心城

市北京经济总量达到 43760 亿，而 3 万亿俱乐部、2 万亿俱乐部都是一片空白，万亿俱乐部

也仅有天津一个城市，河北省会石家庄以 7534 亿的经济总量位居第三，其余沧州、保定等城

市的经济总量都在 5000 亿以下，与中心城市存在着巨大差距。在人均 GDP 方面，除了北京

、天津和唐山在 10 万以上，其他城市的人均经济总量均在 7 万元以下，其中 6 市人均 GDP 

低于 5 万元，均低于全国平均水平。这种发展不平衡不仅体现在经济指标上，在产业结构、

科技创新能力、公共服务水平等方面也有明显体现。例如，北京作为全国的政治、文化和科技

创新中心，拥有丰富的科技、教育和医疗资源，高新技术产业和现代服务业发达；而河北部分

城市仍以传统重工业为主，产业结构单一，高耗能、高污染问题突出，在产业转型升级过程中

面临诸多困难，经济增速大幅下滑。



中心城市在京津冀城市群中具有资源集聚、经济辐射和产业引领等重要作用，对促进城市群平

衡发展至关重要。北京和天津凭借其在资源、技术、人才等方面的显著优势，对周边城市具有

强大的辐射带动作用。中心城市通过集聚优质资源，如资本、技术、人才等，形成强大的资源

集聚效应，这些资源不仅推动了中心城市自身的快速发展，同时也通过辐射作用，带动周边城

市的经济发展。通过产业链的延伸和优化，中心城市能够引领产业协同发展，实现产业间的互

补和协同，推动产业向高端化、智能化方向发展，引导周边城市进行产业结构调整和转型升级

，促进区域内的产业均衡发展。完善的交通和基础设施是实现城市间互通互联的关键，中心城

市通过建设高速铁路、高速公路、城市轨道交通等交通设施，实现与周边城市的快速联通，提

高区域内的交通便捷性，促进资源的流动和产业的协同发展。

本研究具有重要的理论与实践意义。在理论方面，有助于丰富和完善区域发展理论，尤其是中

心城市与城市群关系的理论研究。深入探讨中心城市驱动京津冀城市群平衡发展的机制，能够

为理解城市群发展的内在规律提供新的视角和实证依据，进一步拓展区域经济学、城市经济学

等学科的研究范畴。通过研究中心城市在资源集聚与辐射、产业协同与转型升级、交通与基础

设施互通等方面的作用机制，可以深化对城市间相互作用和区域协调发展机制的认识，为相关

理论的发展提供新的思路和方法。在实践方面，本研究成果对京津冀城市群的发展具有重要的

指导意义。能够为政府制定科学合理的区域发展政策提供决策参考，助力解决京津冀城市群发

展不平衡问题，推动区域协调发展。通过明确中心城市的引领作用和各城市的功能定位，提出

针对性的政策建议，有助于优化资源配置，促进产业协同发展，加强交通与基础设施互联互通

，实现京津冀城市群的均衡、可持续发展，提升其整体竞争力，更好地发挥其在国家经济发展

中的战略作用 。

1.2 研究目的与问题

本研究旨在深入剖析中心城市驱动京津冀城市群平衡发展的内在机制，通过对相关理论和实际

案例的深入研究，揭示中心城市在资源集聚与辐射、产业协同与转型升级、交通与基础设施互

通等方面对京津冀城市群平衡发展的作用路径和影响因素，为京津冀城市群实现更加均衡、可

持续的发展提供理论支持和实践指导。具体而言，本研究试图解决以下几个关键问题：

• 中心城市如何通过资源集聚与辐射促进京津冀城市群平衡发展：中心城市凭借其独特的优

势，吸引了大量的资本、技术和人才等优质资源，形成了强大的集聚效应。本研究将深入



探讨这些资源在中心城市的集聚机制，以及它们如何通过辐射作用，带动周边城市的经济

发展，实现资源在京津冀城市群内的优化配置，缩小城市间的发展差距。

• 产业协同与转型升级在中心城市驱动京津冀城市群平衡发展中发挥何种作用：产业协同与

转型升级是实现区域经济协调发展的关键。本研究将分析中心城市在产业协同发展中的引

领作用，以及如何通过产业链的延伸和优化，促进产业间的互补和协同，推动京津冀城市

群整体产业向高端化、智能化方向发展，进而实现区域内产业的均衡布局和经济的平衡发

展。



• 交通与基础设施互通如何支撑中心城市驱动京津冀城市群平衡发展：完善的交通和基础设

施是实现城市间互联互通的基础，也是促进资源流动和产业协同发展的重要保障。本研究

将探究交通与基础设施互通在中心城市与周边城市之间的连接作用，以及如何通过提高区

域内的交通便捷性，促进资源的高效流动，加强城市间的经济联系，推动京津冀城市群的

平衡发展。

1.3 研究方法与创新点

为深入剖析中心城市驱动京津冀城市群平衡发展的机制，本研究综合运用多种研究方法，力求

全面、系统地揭示其内在规律。

本研究将广泛搜集国内外关于中心城市与城市群发展的相关文献资料，包括学术论文、研究报

告、政策文件等。通过对这些资料的梳理和分析，了解已有研究的现状和不足，明确本研究的

切入点和创新点。深入研究区域经济学、城市经济学等相关理论，为研究中心城市驱动京津冀

城市群平衡发展的机制提供坚实的理论基础。通过对相关理论的分析，明确中心城市在城市群

发展中的作用和地位，以及资源集聚与辐射、产业协同与转型升级、交通与基础设施互通等机

制的理论依据。

以北京、天津等中心城市在京津冀城市群中的发展为例，详细分析其在资源集聚、产业协同、

交通基础设施建设等方面的具体举措和成效。通过对典型案例的深入剖析，总结中心城市驱动

城市群平衡发展的成功经验和存在的问题，为提出针对性的政策建议提供实践依据。对比国内

外其他城市群的发展模式和经验，如长三角城市群、珠三角城市群以及国外的纽约城市群、东

京城市群等，找出京津冀城市群发展中可借鉴的经验和启示。通过对比分析，明确京津冀城市

群的优势和不足，为制定适合京津冀城市群发展的策略提供参考。

收集京津冀城市群各城市的经济、社会、人口、资源等方面的数据，运用计量经济学方法构建

模型，对中心城市驱动京津冀城市群平衡发展的机制进行量化分析。通过实证研究，验证理论

假设，揭示各因素之间的相互关系和作用机制，为研究结论提供有力的实证支持。利用空间分

析方法，研究中心城市与周边城市在空间上的相互关系和影响，分析资源流动、产业布局等在

空间上的特征和规律。通过空间分析，直观地展示中心城市对京津冀城市群平衡发展的空间效

应，为优化区域空间布局提供科学依据。



本研究的创新点主要体现在以下几个方面：一是多维度机制分析，从资源集聚与辐射、产业协

同与转型升级、交通与基础设施互通等多个维度，深入剖析中心城市驱动京津冀城市群平衡发

展的机制，全面揭示其内在规律，为区域协调发展提供了更全面、深入的理论支持。二是综合

研究方法运用，综合运用文献研究法、案例分析法、实证研究法等多种研究方法，从理论和实

践两个层面进行研究，使研究结果更加科学、可靠。多种方法的结合，能够充分发挥各自的优

势，弥补单一方法的不足，为研究提供更丰富的视角和更有力的证据。三是针对性政策建议，

在深入研究的基础上，结合京津冀城市群的实际情况，提出具有针对性和可操作性的政策建议

，为政府决策提供有益参考，有助于推动京津冀城市群的平衡发展。

二、理论基础与文献综述

2.1 相关理论基础

2.1.1 增长极理论

增长极理论最初由法国经济学家弗朗索瓦・佩鲁（François Perroux）于 20 世纪 50 年代提出

。该理论认为，经济增长并非在所有地区同时出现，而是以不同强度首先出现在一些增长点或

增长极上，然后通过不同渠道向外扩散，并对整个经济产生影响。增长极是围绕推进性的主导

工业部门而组织的有活力的高度联合的一组产业，它不仅自身能迅速增长，而且能通过乘数效

应推动其他部门的增长。在区域经济发展中，增长极通常表现为具有创新能力的行业或企业在

特定区域的集聚，这些集聚区域能够吸引周边地区的资源，如劳动力、资本和技术等，从而实

现自身的快速发展。同时，增长极通过产业关联和技术扩散等方式，对周边地区产生辐射带动

作用，促进区域经济的整体增长。

在京津冀城市群中，北京和天津作为中心城市，具备典型的增长极特征。北京作为全国的政治

、文化和科技创新中心，拥有丰富的科技、教育、金融等资源，汇聚了大量的高新技术企业、

科研机构和高校。例如，北京的中关村地区，作为我国科技创新的高地，集聚了众多知名的科

技企业，如百度、字节跳动等，这些企业在人工智能、大数据、云计算等领域具有强大的创新

能力和市场竞争力。它们通过不断的技术创新和产业升级，吸引了大量的人才和资本，形成了

强大的集聚效应。同时，中关村的科技成果和创新理念也通过技术转移、产业合作等方式向周

边地区扩散，带动了京津冀地区相关产业的发展。天津作为北方的经济中心和重要的港口城市



，在制造业、航运业等领域具有显著优势。天津滨海新区的建设与发展，吸引了众多大型企业

的入驻，如空客 A320



 总装线项目，带动了航空航天产业的集聚和发展，形成了完整的产业链条，不仅推动了天津

经济的快速增长，也对周边地区的产业升级和经济发展起到了重要的辐射带动作用。

中心城市的集聚作用主要体现在对资源的吸引和整合上。它们凭借优越的地理位置、完善的基

础设施、丰富的市场机会和良好的发展环境，吸引了大量的资本、技术和人才等优质资源。这

些资源在中心城市的集聚，促进了产业的集聚和升级，形成了规模经济和范围经济，进一步提

升了中心城市的竞争力。中心城市的辐射作用则通过产业转移、技术扩散、人才流动等方式实

现。随着中心城市产业结构的升级和优化，一些劳动密集型或资源依赖型产业逐渐向周边地区

转移，带动了周边城市的产业发展和就业增长。中心城市的先进技术和管理经验也通过技术合

作、技术转让等方式向周边地区扩散，提高了周边城市的技术水平和管理能力。人才的流动也

促进了知识和信息的传播，为周边城市的发展提供了智力支持。

2.1.2 核心 - 边缘理论

核心 - 边缘理论由美国区域发展与规划学者约翰・弗里德曼（John Friedmann）于 1966 年在

其著作《区域发展政策》中提出。该理论认为，任何一个国家或区域都是由核心区域和边缘区

域组成。核心区域一般指城市或城市集聚区，经济发达，技术水平较高，资本集中，人口密集

，经济增速快；边缘区域则是经济较为落后的区域。在区域经济增长过程中，核心区域与边缘

区域之间存在着不平等的发展关系。核心区域居于统治地位，边缘区域在发展上依赖于核心区

域。通过极化效应和扩散效应，整个地域空间系统的发展会不断增强，核心区域与边缘区域的

边界也会发生变化。

在京津冀城市群中，北京和天津作为核心城市，与周边的河北城市形成了明显的核心 - 边缘关

系。北京和天津凭借其政治、经济、文化等方面的优势，吸引了大量的资源和要素集聚，成为

区域发展的核心。而河北的一些城市，如保定、沧州、衡水等，由于经济基础相对薄弱，在资

源获取和产业发展等方面相对滞后，处于边缘地位。在极化效应的作用下，北京和天津的发展

吸引了河北地区的人才、资金和技术等要素向其流动，导致河北与京津之间的发展差距进一步

扩大。大量的高素质人才为了获得更好的发展机会和生活条件，纷纷前往北京和天津，使得河

北地区的人才流失严重，影响了当地的创新能力和经济发展。
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