
 

土木工程实习报告(精选 5 篇)
  

 

  土木工程实习报告（篇 1） 

  一、前言 

  生产实习是土木工程专业教学计划中必不可少的实践教学环节，它是所学理

论知识与工程实践的统一。在实习过程中，我以技术员的身份深入到建筑施工单

位，以行政中心业务用户为实习场所，在项目部工程师的指导下，参加工程施工

工作，顺利完成了四周的实习任务。同时，也为毕业后从事工程实践打下良好基

础。 

  二、工程概况 

  工程名称： 

  工程地点： 

  建设单位： 

  监理单位： 

  设计单位： 

  施工单位： 

  开工日期： 

  计划竣工日期： 
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  本工程为行政中心的业务用房工程，共地上五层，地下一层；建筑面

15540m2；建筑高度为 19.6m；基础结构形式为灌注桩基础；主体结构为框架-剪

力墙结构。 

  三、实习内容 

  1、熟悉工程施工管理、技术管理；由于实习时间较短，仅参与了施工过程

的部分具体操作，现作简要概述如下： 

  ①、项目技术负责人负责落实技术岗位责任制和技术交底制，每道工序前必

须进行技术交底并填写“技术交底记录”。 

  ②、项目经理责成工程师填写“施工日志”。工程经理应记录并保存一份详

细的“施工日志”。“施工日志”的内容包括以下几个方面：当天施工部位、该

部位的施工人数、具体的施工班组、具体的现场负责人、施工用材料和设备情况、

依据的作业方法或哪个技术交底、当天的气候、当天施工部位的检验和试验状态

以及施工中出现的问题等。 

  ③、工程施工过程中，由工程部负责现场劳动力调配、进度管理、机械使用

和施工安全等工作，并保存相关记录。工程项目经理负责每周主持召开一次工程

例会，总结上周的工程进度情况，找出工程实际进展同计划之间的差距，安排本

周的工作。项目部工程师总结上周的施工质量状况，并对下一步的质量管理提出

建议和要求。 

  ④、在施工过程中，执行自检、互检、交接检、专检制度，施工队质检员对

每道工序自检合格后，填写自检表，经相关工班长签认后，由项目质检员复查、

检验合格后方可进行下道工序。不合格的工序必须进行返工，再次验收合格后方

可进行下道工序。项目通过建立联检制度，填写质量联检表，对各分项工程的质

量加强控制。砼施工前必须填写砼浇灌申请。  

  ⑤、施工过程中的设计变更，由各专业工程师负责，按本质量计划“合同变

更管理”部分的规定，及时传达到各业务口及相关施工队。  
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  ⑥、砼、砂浆、防水材料由试验员负责取样，送公司试验室进行试验，合格

后出具相应的试验报告。产品试验合格后方可发放。  

  ⑦、隐蔽工程项目质检员检查合格后，由专业工程师填写隐蔽工程验收记录，

报请业主或监理工程师验收。业主或监理工程师在验收记录上签字后，方可继续

施工。 

  ⑧、由技术室编制月进度计划，工程经理负责将月进度计划分解细化到每周

每天，实行动态监控、量化管理，确保施工进度。  

  2、施工技术的具体操作 

  ①、编写施工技术交底、参加技术交底会议技术交底是每一个分部、分项工

程开工的前提，也是贯彻始终的技术指导，直接影响工程质量，其可靠度至关重

要。因此，我也有幸作为一名技术人员参与编写，完成后须交项目工程部工程师

审查通过，方可向施工队队长进行交底。实习期间具体编写了《地下车库基坑回

填》、《空调洞打孔》等技术交底，在此过程中，通过大量查找资料，与前辈们

的交流沟通，使获益良多。 

  《地下车库基坑回填》技术交底的编写主要运用了《土力学》的知识，比如

检验回填土的质量，采用环刀法取样，对土中的有机质含量、干密度以及含水率

的测定，同时利用回填土与掺入石灰粉的体积比例来控制土的质量。夯压时对干

土可适当洒水加以润湿，但严禁出现“橡皮土”现象，保证基础的承载能力以及

沉降度。 

  通过编写技术交底，使我对分部分项工程的施工工艺有了一定的了解，不但

巩固了在课堂上所学的专业知识，熟悉了相关规范，而且学到很多书本以外的知

识。 

  ②、参与工程质量的检查、验收在施工过程中，施工队经过自检、互检、交

接检后，再报项目部，由项目质检员复查，检验合格后方可进行下道工序。我同

时又以一名质检员的身份参与了工程质量的检查、验收，上现场之前必须熟悉施
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工图纸，如墙体配筋图、楼板梁的配筋图、模板施工图等。模板验收中主要检查

板缝是否封堵严密、垂直度是否合格、测量模板安装是否满足房间开间要求等；

钢筋验收则检查墙体的保护层厚度、箍筋间距、梯子筋以及暗柱暗梁的配筋是否

符合要求等；抹灰装修则检查拉毛强度、面层平整度是否合格；防水层铺贴是否

符合规范等。 

  ③、协助现场技术人员处理施工质量问题刚开始，我所做的只是统计工程质

量问题的类型、准确位置以及数量，如蜂窝孔、漏浆、露筋胀模、烂根等。通过

学习《修补方案》技术交底，积极向有关技术人员请教，逐步掌握了处理这些问

题的方法。 

  修补方案：对数量不多的小蜂窝、麻面、漏筋、漏石的混凝土表面用钢丝刷

刷干净，然后用水清洗湿润，然后用 1：2.5 水泥砂浆（内掺建筑胶）抹面修正，

抹浆初凝后加强养护工作；蜂窝比较严重或漏筋较深时，剔除掉附近不密实的混

凝土和突出的骨料颗粒，用清水洗刷干净并充分润湿后，再用比原强度等级高一

级的细石混凝土填补并仔细捣实；对胀模、变形、错台的混凝土结构应根据图纸

尺寸弹线、切割，再按线进行剔凿，剔凿先用尖錾子进行剔凿，剔凿基本到位后

用扁錾进行细致剔凿，剔凿要不露钢筋、平整。  

  ④、整理工程资料实习期间我整理了较多的工程资料，如《混凝土浇灌申请》、

《隐蔽工程检查记录》、《工程物资进场报验表》、《材料、构配件进场检验记

录》等。如《混凝土浇灌申请》，施工队在钢筋绑扎后项目部和监理验收通过，

由项目部工程部专人向混凝土搅拌站报所需混凝土的方量以及地点，然后，混凝

土运输车进场时需提交混凝土开盘自查等随车小票，由项目部填写浇灌申请，交

监理存档。通过这些这些资料的整理，我了解了工程施工的相关程序和规范。  

  四、思考与创新 
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  学习是无止境的，通过看到的结果，积极思考问题产生的原因以及处理方法，

这样才能在工作中学到更多知识，真正起到理论联系实际的良好实习效果，在处

理遇到的工程技术问题的过程中，增强分析问题、解决问题的能力。 

  本工程主体结构是全现浇剪力墙结构，墙内设置暗柱和暗梁，增加了房间的

开间面积和净空高度。在构造柱配筋验收过程中，设计单位在立筋的采用上选择

光圆筋，而施工队在施工过程时绑扎的箍筋与光圆筋之间的摩擦力过小，导致箍

筋向下滑移，给施工带来不便。因此，施工队擅自将光圆筋改为螺纹筋来增大摩

擦力，以便于箍筋的绑扎施工，但这一变动极大的增加了成本。通过积极思考、

分析，我向工程师提出如下整改方案：暗柱四根立筋采用 2光圆筋和 2螺纹筋，

施工时交叉对角放置，这样既增大了箍筋的稳定性，便于施工，又减少了成本。

此方案得到工程师的肯定。 

  五、总结 

  经过这次四周的生产实习，学到了很多施工技术、管理方面的知识，让我受

益匪浅。首先通过实地的实习使我认知了很多在书上学习过的理论的东西，让我

加强了对事物的感官认识，更加形象更加深刻，为以后的工作带来宝贵的经验。

其次，我也感到了理论和实际的差距，在施工技术的实际操作中要注重以理论知

识为基础，但又要具有灵活性和可操作性，这需要学好专业知识的同时在工作中

积极思考，灵活应用，要培养自己的思维创新与独立解决问题的能力，做到收放

有度又不可逾越国家规定的标准和规范。同时，利用这次实习机会也明确了在以

后的学习中应该发展的方向，特别是需要注重实践与理论的结合，不断学习，虚

心讨教，踏实工作，积极面对每一次挑战。在现场是一件比较辛苦的工作，现在

只是暂时的体会到，以后到工作的岗位我相信会有更加深刻的体会。  

  土木工程实习报告（篇 2） 

  生产实习是土木工程专业教学中不必可少的实践教学环节，它是将我们在学

校里所学的理论知识与工程实践的统一。通过亲身参加施工实践，培养分析问题
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和解决问题的独立工作能力，为将来参加工作打下基础。通过工作和劳动，了解

房屋施工的基本生产工艺过程（桩基础工程、钢筋工程，混凝土工程等）中的生

产技术技术规范和监理细则。 

  一、实习概况 

  我从 20__年 7 月 28 号到 20__年 8 月 24 号在山西六建承建的项目“中北大

学现代分析测试项目”实习，在实习期间，一方面增强了自己的读图识图能力，

了解了将图纸转化到实体建筑的过程；另一方面也了解了在这一过程中所涉及的

人事机构和注意事项，以及其他非专业知识的收获。  

  二、公司概况 

  山西省第六建筑工程公司系国有建筑安装施工一级企业，属于山西建工（集

团）成员企业之一，现有员工 1384 人，其中各类专业技术骨干 328 人，高中级

工程技术人员 201 人，各类施工机械设备 408 台（套）。公司技术力量雄厚，具

有独立承担各类大型工业建筑与高级民用建筑工程的综合施工能力， 拥有滑模法

施工，现代高经工程装饰导专业技术优势，年施工能务达 3亿元以上。 

  公司施工经验丰富，曾承建过一大批大中型工业建筑项目和民用建筑队工

程：如中国人民银行，山西省分行综合楼，平朔露天煤矿生活区，太原金融大厦，

大同四台沟矿贮煤矿仓，盛伟大厦，太原日报社新闻大厦，山西省新闻出版大厦

门，引黄工程信百公路，以及采用滑模板工艺施工的太原建业高层住宅楼， 主体

28 层，仅用 98 天，质量达到山西省省优标准，中行山西省分行综合楼获“鲁班

奖”，太原海关大厦门获国家建设部一九九九年度”建筑安全奖，多次获山西省

工程质量奖“汾水杯”。 

  三、实习工程概况 

  1、工程名称：中北大学现代分析测试中心  

  2、工程地点：山西太原尖草坪区学院路 3 号中北大学校区内 
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  3、工程规模：本工程共计四个单体，分别为 1 号楼（学术交流活动中心）、

2号楼（机电工程学院）、3号楼（信息与通信工程学院）、4号楼（分析测试

中心及地下目标毁伤中心、化工与环境学院）。其中 2号楼八层，长 62.80m，

宽 20.15m，建筑面积 9766.17m2；3号楼八层，长 62.80m，宽 20.15m，建筑面

积 9750.07m2；4号楼九层，长 117.40m，宽 20.30m，建筑面积 17112.93m2；1

号楼为不规则形体，建筑面积 4428.67m2。 

  4、施工范围：包括施工图范围内的项目工程。  

  5、工程造价：8000.00 万元。 

  6、质量要求：按国家验收规范一次性验收合格。  

  7、施工工期：20__-06-01 到 20__-11-30 

  8、设备材料： 

  （1）、外墙装饰，门窗玻璃，防水防腐，油漆涂料，墙地面砖；  

  （2）、简单装修，玻璃幕墙，防火隔热，家具饰材，石材木材；  

  （3）、园林设施，景观绿化，安全防范，消防火警，消防器材；  

  （4）、光源灯具，低压电器，变配电，仪器仪表，电线电缆，防雷接地；  

  （5）、给排水系统，供水设备，管材管件，阀门组件，室外排水。  

  四、实习内容总结 

  一、测量放线 

  测量放线是我这次实习的主要任务之一，经过多次学习和实践，总结如下：

在工程开工前，为确定建筑物的位置，首先应根据设计院给定的建筑物坐标点和

坐标线、建筑红线进行定位测量，确定它的位置。施工放线钱前，测量人员认真

熟悉施工图，先放大线，控制线，将主体结构定位，再进行细部，局部定位。在
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这一过程中要熟悉各仪器操作。包括水准仪、经纬仪、全站仪等相关仪器。这些

仪器在上《工程测量》的时候我们都有学过。  

  对于建筑物的高程控制采用分层传递法，根据± 0.00 标高线，将建筑物的

标高引至一层柱的竖向钢筋面上，并以此层向上向上传递测量。根据图纸计算出

各建筑物特征点和红线控制点的距离、角度、高差等放样数据。依据线控制点，

确定并布设施工控制网。然后根据施工控制网，测设建筑物的主轴线。同时按照

规范要求，做好测量结果永久标志、临时标志和测量记录，以便后续测量工作的

检验与验证，同时为施工提供可靠的标高点。  

  在测量放线之外，我还了解了其他施工项目的情况，分别是各分项工程施工

安排、施工协调部署、雨季施工措施。 

  二、各分项工程施工安排 

  1、垂直运输 

  根据现场平面布置要求和施工实际需要，共布置 5台塔吊，分别布置在各单

体建筑旁边，作为结构和装饰施工阶段垂直运输工具。  

  2、水平运输 

  本工程基础及基坑挖土阶段将安排 4台 KAT0—700 型反铲挖土机，15 辆 5

吨白卸车外运土方。砂、石材料进场安排 10 辆 5吨自卸车运送，钢筋原材料安

排 3辆 15 吨自卸车运送。 

  3、砼工程 

  因本工程现场平面较大，为确保砼施工质量和加快施工进度，故将配备足够

的砼制备、运输机械和人员，本工程采用商品泵送砼。  

  4、钢筋加工及绑扎 
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  本工程结构施工时设置了一个钢筋加工区和一个钢筋堆场，加工区布置在施

工现场。并设置临时储料堆场和钢管堆场，布置在 2号楼与 3号楼之间的空地上。

所有钢筋均在现场统一备料、加工和分别绑扎，钢筋采用机械加工为主，人工操

作辅助相结合。钢筋严格按规范规定配料与加工，满足各区段各层面的进度需要，

各种构件钢筋必须提前加工成型，分类挂牌堆放，在加工、运输与绑等乙施工中

防止混淆或错用错扎。 

  钢筋拟采用热轧钢筋加工制作，并积极推广应用竖向电渣压力焊、闪光对焊

等粗钢筋连接新技术，并积极采用工 II 级钢新工艺。 

  钢筋工程是主要隐蔽工程，每段钢筋绑扎后，经自检、互检并经项目质检员

专检后，由业主和监理部门复检，最后由质监部门验收，符合要求后，方可进入

下一工序施工。 

  5、模板工程 

  本工程结构施工时共布置有一个木工加区和一个模板临时周转堆场，加工区

布置在施工现场。模板临时周转堆场布置在加工区的附近。基础、地梁、柱均采

用九夹板木模，楼板模板拼缝加贴胶带纸，梁模拼缝局部可用油腻括缝后再扎筋，

防止漏浆。 

  粱板使用钢管支撑骨架、平台楼板模采用木档承托，模板面使用安装前先刷

隔离剂。 

  土木工程实习报告（篇 3） 

  认识实习是房屋建筑学的重要组成部分，是我们将理论与实际紧密联系的重

要环节。 

  实习中，在专业技术人员和指导老师的帮助下，我们可以将课本上的理论知

识和实践经验一一相互论证，对房屋建筑学知识有个良好的感性认知，了解本专

业概况，为以后的专业知识的学习奠定坚实的基础。 
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 一、实习目的 

  通过接触和参加实际工作，充实和扩大自己的知识面，培养综合应用的能力，

为以后做毕业设计及大学毕业后从事工程时间打下良好基础。 

  二、实习内容 

  参加测量工程、钢筋工程、混凝土工程、砌筑工程施工全过程的操作实习，

学习每个工种的施工技术和施工组织管理方法，学习和应用有关工程施工规范及

质量检验评定标准，学习施工过程中对技术的处理方法。 

  三、实习概况 

  实习地点在徐东岳家嘴附近，遵守实习单位和学校的安全规章制度，出勤率

高，积极向工人师傅请教，善于发现问题，并运用所学的理论知识，在工地技术

员的帮助下解决问题。 

  对测量工程、钢筋工程、模板工程、混凝土工程等有了很具体的了解，同时

对部分工程进行实践操作。 

  实习期间完成了实习任务，达到了实习目的。  

  四、工程名称 

  __项目部 

  设计标准：建筑防火等级为二级;建筑耐火等级为二级;构建结构为框架剪力

墙结构，建筑面积约为 10 万平方米 

  五、整个实习的情况和内容 

  1).基础工程 

  基础工程的主要对象是地基和基础。 
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 现场工地采用的是桩基础，这样可以减少土方量、节省降排水设施、改善施

工条件，并且具有良好的经济效果。 

  施工方采用的是钢筋混凝土预制桩，通常的打桩顺序有：由一侧向单一方向

进行;自中间想两个方向对称进行;自中间向四周进行。 

  打桩施工工艺桩机就位-吊桩-打桩-接桩-送桩-截桩。 

  基础工程是隐蔽工程，一旦发生事故，难于补救和挽回。 

  影响基础工程的因素很多，稍有不慎，就可能给工程留下隐患，造成地基基

础工程事故。 

  这不仅是基础工程事故，它还使得上部建筑物发生破坏、倒塌。 

  由此可见，基础工程的重要性是显而易见的。 

  2).模板工程 

  模板是新浇混凝土成型用的模型板，模板系统由模板和支架两部分组成。 

  模板的作用就是使混凝土构件按设计的形状和尺寸浇注成型;支架则是用来

保持模板的空间设计位置。 

  模板是混凝土构件成型的一个重要的组成部分，现浇混凝土结构中模板工程

的造价约占钢筋混凝土工程总造价的 30%，其搭设和拆除约占混凝土结构工程施

工 70%的周期，因此模板的选材和构造的合理性，以及模板制作和安装的质量，

都直接影响混凝土结构工程的质量、工期及成本。 

  模板的基本要求： 

  1)保证工程结构和构件各部分形状、尺寸和相互位置的正确; 

  2)具有足够的强度、刚度和稳定性，能可靠地承受新浇混凝土的重量和侧压

力以及施工过程中所产生的荷载; 
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 3)构造简单，装拆方便，能多次周转使用; 

  4)接缝应严密，不得露浆。 

  1.模板的类型 

  模板是使混凝土构件按几何尺寸成型的模型板。 

  模板的种类较多，就其所用的材料的不同，可分为木模板、竹模板、钢木模

板、钢模板、塑料模板、铝合寸准确，接缝严密，有足够的刚度、强度，稳定性

好，并且装拆方便、灵活，能够多次周转使用。  

  而且对于现浇结构来说，常用的模板有基础模板、柱模板、梁模板、板模板、

墙体模板、楼梯模板。 

  2.模板安装前准备 

  (1)模板进入现场后，依据配板设计要求清点数量，核对型号。 

  (2)吊装模板是应平稳操作人员严禁随同模板一同起吊。 

  (3)合模前必须将模板内杂物清理干净。 

  (4)模板与混凝土接触面应清理干净，涂刷隔离剂，刷过隔离剂的模板遇雨

淋或其他因素失效后必须补刷。 

  (5)模板安装时遵循先内侧后外侧，先横墙后纵墙的原则安装就位。 

  (6)模板安装就位后，对缝隙及连接部位可采取堵逢措施(梁钢模板采用胶条

外粘，柱模板采用双面不干胶粘连)防止漏浆，错台现象。 

  3.模板的安装 

  (1)墙、柱模板安装： 

  在基层上弹出墙、柱模板的边线和控制线，然后将模板就位。 
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 先将模板临时固定，按模板控制线调整模板下口，并做临时固定。 

  模板加固后用支撑吊线调整模板的垂直度，然后对模板进行最后加固。 

  加固后再对其位置、垂直度进行二次检查，确保尺寸准确无误。 

  (2)梁、板模板安装： 

  在墙、柱上弹出标高控制线(50 线)，根据标高控制线，在墙、柱上弹出梁、

板模板的下口标高控制线。 

  安放梁板模板立柱：梁、板模板的立柱，严格按设计的间距、位置安装，与

下层的立柱要在同一位置上，立柱下垫 50 厚木板。 

  梁板起拱：先在梁两端和板的四周，根据设计标高调整好支撑高度，然后拉

一条水平线;根据起拱的高度(梁、板跨度的 1‰～3‰)和每个中间支撑的位置，

计算出每根支撑的起拱高，最后调整每根支撑高度后，铺设梁底模或板主龙骨。 

  4.预埋件、预留洞 

  在已完成的梁、板模板上，根据图纸要求确定预埋件、预留洞的准确位置，

并弹线标识清楚，然后将预埋件和预留洞的模板用钉子等固定在梁、板模板上。 

  5.梁板后浇带模板处理 

  支顶板后浇带处模板时，与整个梁板模板断开，拆除模板时，保留后浇带处

的模板不拆除，混凝土浇筑完成后，从上部加盖竹编板对钢筋进行保护。  

  6.混凝土浇筑时模板检查： 

  混凝土浇筑施工时，设专人模板进行监控检查，发现问题及时处理 ;墙、柱

混凝土浇筑完成后，对墙、柱的垂直度进行二次检查。  

  7.模板拆除时注意 
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 拆模应按一定的顺序进行，一般应遵循先支后拆后支先拆、先非承重部位后

承重部位以及自上而下的原则。 

  重大复杂模板的拆除，事前应制定拆除方案。 

  不承重的侧面模板，应在混凝土强度能保证其表面及棱角不因拆模板而受损

坏，方可拆模板;承重的模板应在混凝土达到拆模强度以后才能拆模板;混凝土拆

模前要求填写拆模申单同意后方可拆模。 

  拆模时拆除高处钢管，二人配合作业，严防钢管等对楼面形成冲击荷载;拆

除的模板、支撑均开码放，并及时运出。 

  3).钢筋工程 

  1.钢筋加工 

  钢筋加工包括调直、除锈、下料、剪切、接长、弯曲等工作，其中，钢筋的

调之利用冷拉进行。 

  另外，粗钢筋还可以采用锤直和扳直的方法。  

  直径为 4—14mm的钢筋可采用调直机进行调直。 

  目前常使用的调直机有 TQ4—14 和 JQ4—8两种型号，它们具有钢筋加调直、

除锈和切断三项功能。 

  钢筋的除锈是为了保证钢筋与混凝土之间的握裹力，其方法：一是在调直过

程中除锈;二是采用电动除锈，对钢筋局部除锈比较简单;三是采用手工除锈、喷

砂和酸洗除锈等等。 

  钢筋的剪切可采用钢筋切断机和手动切断机。 

  在切断时应力求准确，其允许偏差为 10mm.钢筋的弯曲应采用弯曲机和弯箍

机。 
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