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引言



医学统计学是应用数理统计学的原理和方法，在医学领域中研究数据的收集、整理、分析和解释的一
门科学。

医学统计学的研究范围广泛，包括描述性统计、推断性统计、实验设计、临床试验分析、生存分析、多
元统计分析等多个方面。

医学统计学在医学研究中具有重要地位，为医学研究提供科学的方法和手段，帮助医学工作者正确地设
计实验、收集数据、分析结果和得出结论。

医学统计学概述



01
病例对照研究是一种观察性研究方法，通过比较患有某种疾病的人群（病例组）

和未患有该疾病但具有可比性的人群（对照组）的暴露史或其他特征，探讨暴

露因素与疾病之间的关联。

02
病例对照研究在医学研究中具有重要意义，可以用于探索疾病的病因、危险因

素、预防措施等方面的问题。

03
与随机对照试验相比，病例对照研究具有省时、省力、省钱等优点，但同时也

存在选择偏倚、信息偏倚等局限性。

病例对照研究定义及意义



本次汇报的目的是介绍医学统计学在病例对照研究中的应用，

包括研究设计、数据收集、数据分析和结果解释等方面。

内容安排包括：介绍病例对照研究的基本概念和原理；阐述

医学统计学在病例对照研究中的应用；通过实例演示如何进

行病例对照研究的设计、数据收集、数据分析和结果解释；

最后进行总结和讨论。

本次汇报目的和内容安排
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医学统计学基础知识



包括连续型变量、离散型变量和分类

变量等。

通过平均数、中位数、众数、标准差

等指标来描述数据的分布和特征。

变量类型与数据描述

数据描述

变量类型



概率分布
常见的概率分布有正态分布、二项分布、泊松分布等，用于描述随机变量的取

值规律。

参数估计
通过样本数据推断总体参数，包括点估计和区间估计两种方法。

概率分布与参数估计



假设检验与P值理解

假设检验

用于判断两个或多个总体是否存在差

异，包括单样本t检验、配对样本t检

验、方差分析等。

P值理解

P值表示观察到的数据与零假设之间

不一致的程度，P值越小，拒绝零假

设的依据越强。
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其他高级统计方法

如生存分析、聚类分析、主成分分析等，用于解决更复杂的医

学统计学问题。

01

方差分析

用于研究不同因素对结果变量的影响程度，包括单因素方差分

析和多因素方差分析。

02

回归分析

用于研究自变量与因变量之间的线性或非线性关系，包括线性

回归、逻辑回归等。

方差分析、回归分析等高级统计方法
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病例对照研究设计原则及实施步骤



确定研究目的

明确要探讨的疾病或健康状况，以及相关的暴露因素
或危险因素。

选择目标人群

根据研究目的，选择具有代表性的目标人群，包括病
例组和对照组。

确定样本量

根据研究目的、预期效应大小和可用资源，合理确定
样本量。

明确研究问题和目标人群选择
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