
观察记录观察记录    

  

                                      观察记录观察记录    

观察对象观察对象  蔡佳衡蔡佳衡  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.1 2016.9.1 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

8:40 8:40 教室教室  

今天新生入园，今天新生入园，小朋友都带着新鲜感来到学校，小朋友都带着新鲜感来到学校，蔡佳衡也一样，蔡佳衡也一样，奶奶

奶牵着他的手走进班级，奶牵着他的手走进班级，他带着新奇的眼光打量着周围的一切，他带着新奇的眼光打量着周围的一切，奶奶说奶奶说

要走，要走，也许是刚入学他并没有意识到奶奶会到下午才能来接他这个事实也许是刚入学他并没有意识到奶奶会到下午才能来接他这个事实  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:00 10:00 教室教室  

老师带领小朋友熟悉幼儿园环境并进行初步的常规训练，老师带领小朋友熟悉幼儿园环境并进行初步的常规训练，小朋友很小朋友很

多是第一次离开家里的爸爸妈妈爷爷奶奶，多是第一次离开家里的爸爸妈妈爷爷奶奶，教室里哭声一片，教室里哭声一片，蔡佳衡的蔡佳衡的

哭声最大哭声最大  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:20 11:20 教室教室  

吃午饭的时间到了，蔡佳衡还是继续哭着，嘴里一直要奶奶来接，吃午饭的时间到了，蔡佳衡还是继续哭着，嘴里一直要奶奶来接，

不过孩子还是比较好哄的，不过孩子还是比较好哄的，我告诉已经打电话给他奶奶了一会就会来接我告诉已经打电话给他奶奶了一会就会来接

他，他信了，开始吃饭他，他信了，开始吃饭  

  

分析评价分析评价  

幼儿第一天入学，开始的新鲜劲过了便会想到家里的亲人，这时候要让幼儿幼儿第一天入学，开始的新鲜劲过了便会想到家里的亲人，这时候要让幼儿

感受到幼儿园的快乐与温暖，尽量平息他的情绪感受到幼儿园的快乐与温暖，尽量平息他的情绪  

支持策略支持策略  付出爱，关怀与耐心付出爱，关怀与耐心  



观察记录观察记录    

观察对象观察对象  蔡佳衡蔡佳衡  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.2 2016.9.2 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

8:40 8:40 教室教室  

还没进教室，还没进教室，老远就能听到蔡佳衡的哭声，老远就能听到蔡佳衡的哭声，撕心裂肺的，撕心裂肺的，老师采取强硬老师采取强硬

的抱过来的方式才让他与奶奶分开的抱过来的方式才让他与奶奶分开  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:50 9:50 教室教室  

蔡佳衡一直在哭，蔡佳衡一直在哭，只是哭声不大，只是哭声不大，老师让孩子去厕所小便，老师让孩子去厕所小便，蔡佳衡蔡佳衡

的动作最慢，的动作最慢，一直说着话一直说着话“我不想穿这件衣服，“我不想穿这件衣服，我奶奶非得给我穿”我奶奶非得给我穿”“老“老

师你让我奶奶早点来接我”师你让我奶奶早点来接我”“你一定和她说，老师”“你一定和她说，老师”  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:50 10:50 教室教室  

因为孩子才入学，因为孩子才入学，为了安抚情绪，为了安抚情绪，老师播放动画给他们看，老师播放动画给他们看，果然蔡果然蔡

佳衡也被吸引了，没有了哭声，聚精会神的看着电视佳衡也被吸引了，没有了哭声，聚精会神的看着电视  

  

分析评价分析评价  

对于刚入学的孩子，哭泣纯属正常情绪发泄对于刚入学的孩子，哭泣纯属正常情绪发泄  

支持策略支持策略  要让孩子在幼儿园慢慢建立安全感，增加课程的趣味性要让孩子在幼儿园慢慢建立安全感，增加课程的趣味性  

观察对象观察对象  杜依娜杜依娜  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.6 2016.9.6 



      观察记录观察记录    

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

8:40 8:40 教室教室  

新入学，新入学，小朋友的情绪都不高，小朋友的情绪都不高，杜依娜今天来的也比较晚，杜依娜今天来的也比较晚，进了教室以进了教室以

后就嚷着要走，她奶奶和她说后就嚷着要走，她奶奶和她说“我和老师说说话，你先去玩”杜依娜相“我和老师说说话，你先去玩”杜依娜相

信了奶奶的话走到一个小朋友身边拿了一个玩具，信了奶奶的话走到一个小朋友身边拿了一个玩具，奶奶趁着她不注意从奶奶趁着她不注意从

后门走了，杜依娜反应过来她奶奶已经走远了后门走了，杜依娜反应过来她奶奶已经走远了  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

12:50 12:50 教室教室  

午休的时间，午休的时间，有的孩子可能在家没有午休的习惯，有的孩子可能在家没有午休的习惯，很长时间也没有很长时间也没有

睡着，睡着，杜依娜比较喜欢在小床上坐着，杜依娜比较喜欢在小床上坐着，东看看西看看，东看看西看看，如果发现有哪个如果发现有哪个

小朋友没有睡觉或者是玩手指，她就会大声的告诉老师“老师你看小朋友没有睡觉或者是玩手指，她就会大声的告诉老师“老师你看****

在干什么”在干什么”  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:00 15:00 教室教室  

老师教小朋友简单的常规拍手歌，老师教小朋友简单的常规拍手歌，杜依娜很认真的和老师学，杜依娜很认真的和老师学，也能也能

根据老师的动作模仿做根据老师的动作模仿做  

  

分析评价分析评价  

刚入学，孩子有哭闹情绪很正常，不适应学校的生活习惯也很正常刚入学，孩子有哭闹情绪很正常，不适应学校的生活习惯也很正常  

支持策略支持策略  帮助孩子熟悉学校，熟悉学校的生活规律在新生入学时非常重要帮助孩子熟悉学校，熟悉学校的生活规律在新生入学时非常重要  

观察对象观察对象  杜依娜杜依娜  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.7 2016.9.7 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

      观察记录观察记录    

13:00 13:00 教室教室  

午休时间杜依娜还是和昨天一样，午休时间杜依娜还是和昨天一样，不愿意睡觉，不愿意睡觉，和临床的小朋友讲和临床的小朋友讲

话，并且天生的嗓音比较大，话，并且天生的嗓音比较大，老师提醒了几次，她不再讲话，但仍然时老师提醒了几次，她不再讲话，但仍然时

不时的抬头看看老师在干嘛，其他小朋友在干嘛不时的抬头看看老师在干嘛，其他小朋友在干嘛  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:40 14:40 教室教室  

在给杜依娜扎辫子的时候，在给杜依娜扎辫子的时候，我看她头发比较短，我看她头发比较短，就在她的头顶给她就在她的头顶给她

扎了一个跟她说：扎了一个跟她说：“头发太短了，老师只给你扎一个吧”她抬起头和我“头发太短了，老师只给你扎一个吧”她抬起头和我

说：说：“老师我奶奶也是这么给我扎的”“老师我奶奶也是这么给我扎的”  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:20 15:20 教室教室  

加点时间到了，今天吃饼干加牛奶，一个小朋友带着哭腔告诉我：加点时间到了，今天吃饼干加牛奶，一个小朋友带着哭腔告诉我：

“老师，“老师，杜依娜把饼干放到我的碗里”我走过去，杜依娜把饼干放到我的碗里”我走过去，问她，为什么放别人问她，为什么放别人

碗里，碗里，她说不想吃，她说不想吃，我说不吃可以给老师或自己放垃圾桶里，我说不吃可以给老师或自己放垃圾桶里，不能随便不能随便

放别人碗里，她点点头放别人碗里，她点点头  

  

分析评价分析评价  

孩子开始慢慢适应幼儿园的生活，并且逐渐和老师同学熟悉起来，有了初步孩子开始慢慢适应幼儿园的生活，并且逐渐和老师同学熟悉起来，有了初步

的交流和沟通的交流和沟通  

支持策略支持策略  老师要尽快了解学生的脾气性格以及生活习性，为进一步个性化教育打下基础老师要尽快了解学生的脾气性格以及生活习性，为进一步个性化教育打下基础  

观察对象观察对象  杜依娜杜依娜  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.8 2016.9.8 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

观察记录观察记录    

14:30 14:30 教室教室  

起床时间到了，起床时间到了，我和小朋友说：我和小朋友说：听到音乐的小朋友可以起床了，听到音乐的小朋友可以起床了，能能

自己穿衣服的自己穿，自己穿衣服的自己穿，不能穿的拿过来老师给穿。不能穿的拿过来老师给穿。一会儿杜依娜走到我一会儿杜依娜走到我

面前说：面前说：“老师你看我自己能穿”我夸奖了她，但是发现她穿反了，便“老师你看我自己能穿”我夸奖了她，但是发现她穿反了，便

帮她换了过来帮她换了过来  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:50 14:50 教室教室  

要出去活动了，要出去活动了，我说小朋友过来我们一起开火车出去玩了，我说小朋友过来我们一起开火车出去玩了，谁来当谁来当

火车头呢？小朋友争先恐后的想当，火车头呢？小朋友争先恐后的想当，杜依娜为了挤到前面了，杜依娜为了挤到前面了，使劲推到使劲推到

了前面的小朋友，我说杜依娜你到后面去，今天这个小朋友当火车头，了前面的小朋友，我说杜依娜你到后面去，今天这个小朋友当火车头，

明天再让你当，她还比较听话，没有再推挤明天再让你当，她还比较听话，没有再推挤  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:10 15:10 操场操场  

今天在操场上玩皮球，今天在操场上玩皮球，因为皮球数量有限，因为皮球数量有限，有一部分小朋友没有皮有一部分小朋友没有皮

球，球，我便取来了套圈给他们玩。我便取来了套圈给他们玩。杜依娜玩了一会套圈想要玩皮球，杜依娜玩了一会套圈想要玩皮球，便不便不

管不顾的抢下身边一个男孩子的皮球并把他推到在地。管不顾的抢下身边一个男孩子的皮球并把他推到在地。我走过去，我走过去，把孩把孩

子扶起来，子扶起来，让杜依娜给他道歉并把皮球还给他，让杜依娜给他道歉并把皮球还给他，如果自己实在想玩，如果自己实在想玩，可可

以拿手里的套圈和他换以拿手里的套圈和他换  

  

分析评价分析评价  

孩子在适应了幼儿园的生活后都希望得到老师的表扬，但同时由于家庭生活孩子在适应了幼儿园的生活后都希望得到老师的表扬，但同时由于家庭生活

等方面的影响孩子身上带有一些霸道的脾气等方面的影响孩子身上带有一些霸道的脾气  

支持策略支持策略  

帮助孩子更好的适应幼儿园，并且引导孩子在与群体接触时应当选择怎样的帮助孩子更好的适应幼儿园，并且引导孩子在与群体接触时应当选择怎样的

方式，并且学会基本的交往礼仪方式，并且学会基本的交往礼仪  

观察对象观察对象  周俊篪周俊篪  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.12 2016.9.12 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

      观察记录观察记录    

88：：30 30 教室教室  

其他幼儿基本上都到齐了，其他幼儿基本上都到齐了，周俊篪是最后一个到教室的，周俊篪是最后一个到教室的，情绪不高，情绪不高，

家长推着进教室家长推着进教室  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:40 9:40   

我在和小朋友在晨诵和做手指游戏的时候，周俊篪的参与程度都很低，我在和小朋友在晨诵和做手指游戏的时候，周俊篪的参与程度都很低，

嘴巴基本上不张开，嘴巴基本上不张开，小手指也不跟随老师做相应的动作，小手指也不跟随老师做相应的动作，他总是自己玩他总是自己玩

自己的，或者翻翻桌子周围的摆设自己的，或者翻翻桌子周围的摆设  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:50 11:50   

小朋友排队上厕所准备午休，小朋友排队上厕所准备午休，周俊篪没有听从老师的话，周俊篪没有听从老师的话，其他幼儿都已其他幼儿都已

经排好队了，经排好队了，他却在后面和其他的孩子打闹，他却在后面和其他的孩子打闹，老师口头制止了两遍不管老师口头制止了两遍不管

用，一直走到他跟前才停止打闹用，一直走到他跟前才停止打闹  

  

分析评价分析评价  

孩子平时比较调皮，但老师多次警告后还是可以停止嬉戏打闹的孩子平时比较调皮，但老师多次警告后还是可以停止嬉戏打闹的  

支持策略支持策略  可以多多让他参与到游戏中来，让他体会到游戏的快乐可以多多让他参与到游戏中来，让他体会到游戏的快乐  

观察对象观察对象  周俊篪周俊篪  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.13 2016.9.13 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

                                  观察记录观察记录    

8:20 8:20 教室教室  

早晨老师带领同学们一起练习早操，早晨老师带领同学们一起练习早操，周俊篪的爸爸妈妈一起送周俊周俊篪的爸爸妈妈一起送周俊

篪来上学，爸爸妈妈要走的时候周俊篪一下跳到妈妈身上不让妈妈走，篪来上学，爸爸妈妈要走的时候周俊篪一下跳到妈妈身上不让妈妈走，

我只好过去抱他下来，他有些要哭的感觉但没有哭出来我只好过去抱他下来，他有些要哭的感觉但没有哭出来  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

  

  

10:20 10:20 

教室教室  

今天教授新课寻找尖尖的东西，今天教授新课寻找尖尖的东西，老师让小朋友们寻找教室里有哪些老师让小朋友们寻找教室里有哪些

尖尖的东西，周俊篪找到了，尖尖的东西，周俊篪找到了，用很大的声音说出来，我表扬了他，听到用很大的声音说出来，我表扬了他，听到

我表扬他，他觉得有些意外，但是很高兴我表扬他，他觉得有些意外，但是很高兴  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:00 11:00 教室教室  

要做餐前准备了，要做餐前准备了，不同桌子的小朋友依次进厕所，不同桌子的小朋友依次进厕所，周俊篪所在的桌周俊篪所在的桌

子还没有轮到，子还没有轮到，只看到周俊篪对他周围的小朋友说：只看到周俊篪对他周围的小朋友说：听我说听我说，听我说听我说，我我

去钓鱼了，钓了许多鱼还有蚂蟥，那么多蚂蟥！边说边表演去钓鱼了，钓了许多鱼还有蚂蟥，那么多蚂蟥！边说边表演  

  

分析评价分析评价  

这是个活泼的聪明的孩子，因为平时表现的比较调皮一些，很少听到老师的这是个活泼的聪明的孩子，因为平时表现的比较调皮一些，很少听到老师的

夸奖夸奖  

支持策略支持策略  对于这些调皮一些的孩子，不能一味的批评，应以夸奖为主对于这些调皮一些的孩子，不能一味的批评，应以夸奖为主  

观察对象观察对象  周俊篪周俊篪  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.14 2016.9.14 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

观察记录观察记录    

9:20 9:20 教室教室  

今天周俊篪来的比较晚，今天周俊篪来的比较晚，是爷爷送来的，是爷爷送来的，到教室以后见他爷爷把他到教室以后见他爷爷把他

换洗的裤子放到他的床上便跟着过去，一副不愿意上幼儿园的样子换洗的裤子放到他的床上便跟着过去，一副不愿意上幼儿园的样子  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:40 9:40 教室教室  

讲授新课的时间，讲授新课的时间，周俊篪做不住，周俊篪做不住，他一会跑到区角翻翻东西，他一会跑到区角翻翻东西，一会一会

从地上捡起小物品在手里把玩从地上捡起小物品在手里把玩  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:50 11:50 教室教室  

要准备午睡了，要准备午睡了，小朋友排队进厕所小便，小朋友排队进厕所小便，周俊篪不愿意排队，周俊篪不愿意排队，在后在后

面与小朋友打闹，面与小朋友打闹，我过去让他进厕所小便然后去睡觉，我过去让他进厕所小便然后去睡觉，他进了厕所以后他进了厕所以后

又与其他小朋友打闹又与其他小朋友打闹  

  

分析评价分析评价  

因为周俊篪平时好动好打闹，老师批评的比较多，导致他有些不愿意上幼儿因为周俊篪平时好动好打闹，老师批评的比较多，导致他有些不愿意上幼儿

园园  

支持策略支持策略  针对学生的情况，具体问题具体分析，多多发现闪光点，以鼓励为主针对学生的情况，具体问题具体分析，多多发现闪光点，以鼓励为主  

观察对象观察对象  彭喧露彭喧露  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.19 2016.9.19 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

观察记录观察记录    

8:00 8:00 教室教室  

因为时间比较早，因为时间比较早，其他幼儿都还没有来，其他幼儿都还没有来，彭喧露一早便来了，彭喧露一早便来了，主动主动

和老师问好，然后乖乖走到座位上做好，老师提醒她可以去搬玩具玩，和老师问好，然后乖乖走到座位上做好，老师提醒她可以去搬玩具玩，

她便选了自己喜欢的玩具到自己座位上玩了起来她便选了自己喜欢的玩具到自己座位上玩了起来  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

12:20 12:20 教室教室  

午休的时间到了，午休的时间到了，其他的幼儿要么在哭泣要么在打闹嬉戏，其他的幼儿要么在哭泣要么在打闹嬉戏，彭喧露彭喧露

已经躺下来了，我说表扬彭喧露，她嘴角笑了笑，眼睛闭得更紧了已经躺下来了，我说表扬彭喧露，她嘴角笑了笑，眼睛闭得更紧了  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:40 14:40 教室教室  

起床时间到了，起床时间到了，老师说起床后鞋子要摆放整齐，老师说起床后鞋子要摆放整齐，不会穿外套的小朋不会穿外套的小朋

友拿到老师这老师给穿，友拿到老师这老师给穿，彭喧露已经自己穿好了外套，彭喧露已经自己穿好了外套，跑到老师面前求跑到老师面前求

表扬：“老师我会自己穿外套”表扬：“老师我会自己穿外套”  

  

分析评价分析评价  

这是个非常独立的孩子，不会哭闹，基本的生活都能自理这是个非常独立的孩子，不会哭闹，基本的生活都能自理  

支持策略支持策略  

对这样的孩子老师更应该多多鼓励与表扬，让她身上的独立品质继续发展下对这样的孩子老师更应该多多鼓励与表扬，让她身上的独立品质继续发展下

去去  

观察对象观察对象  彭喧露彭喧露  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.20 2016.9.20 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

                                观察记录观察记录    

8:00 8:00 教室教室  

彭喧露总是第一个来到教室，彭喧露总是第一个来到教室，不哭不闹，不哭不闹，和老师打招呼和家长说再和老师打招呼和家长说再

见，主动去拿玩具玩见，主动去拿玩具玩  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:00 15:00 教室教室  

老师教孩子们手指游戏，老师教孩子们手指游戏，彭喧露总是表现的非常积极，彭喧露总是表现的非常积极，声音大有时声音大有时

老师没有相应的动作，老师没有相应的动作，她会自己创作一个动作，她会自己创作一个动作，记忆力很好，记忆力很好，总是先与总是先与

其他的小朋友，表现非常积极其他的小朋友，表现非常积极  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:15 15:15 教室教室  

加点时间到了，加点时间到了，彭喧露总是吃的特别快，彭喧露总是吃的特别快，然后小手举高高，然后小手举高高，告诉老告诉老

师她还要，饭量很大一点不挑食（笑脸）师她还要，饭量很大一点不挑食（笑脸）  

  

分析评价分析评价  

这是个让老师和家长都非常省心的孩子，什么事情总是表现的非常积极又特这是个让老师和家长都非常省心的孩子，什么事情总是表现的非常积极又特

别努力别努力  

支持策略支持策略  多表扬这样的孩子，可以发现她身上的突出特质加以培养多表扬这样的孩子，可以发现她身上的突出特质加以培养  

观察对象观察对象  彭喧露彭喧露  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.21 2016.9.21 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

              观察记录观察记录    

14:00 14:00 教室教室  

午休时间还没有结束，午休时间还没有结束，彭喧露已经醒了，彭喧露已经醒了，坐在小床上和老师说：坐在小床上和老师说：老老

师我想尿尿。我同意后，师我想尿尿。我同意后，她下床穿上自己的拖鞋，她下床穿上自己的拖鞋，快步走向厕所，不一快步走向厕所，不一

会便回来了，不用老师提醒，自己爬到小床上会便回来了，不用老师提醒，自己爬到小床上  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:20 14:20 教室教室  

起床小便后，起床小便后，彭喧露便睡不着了，彭喧露便睡不着了，时不时的抬起小脑袋和她对过的时不时的抬起小脑袋和她对过的

彭一轩讲话，我提醒两次之后还是没有停止彭一轩讲话，我提醒两次之后还是没有停止  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:00 15:00 操场操场  

老师带领小朋友在操场上玩沙包和滚筒，老师带领小朋友在操场上玩沙包和滚筒，小朋友都选择了自己感兴小朋友都选择了自己感兴

趣的玩具玩了起来，趣的玩具玩了起来，彭喧露和几个小女生蹲在一起用滚筒搭积出他们想彭喧露和几个小女生蹲在一起用滚筒搭积出他们想

要的样子要的样子  

  

分析评价分析评价  

这是个很遵守纪律的孩子，同时又保存了孩子的贪玩与好奇好动，能迅速的这是个很遵守纪律的孩子，同时又保存了孩子的贪玩与好奇好动，能迅速的

与小朋友打成一片，找到自己的好朋友与小朋友打成一片，找到自己的好朋友  

支持策略支持策略  多加以鼓励，可以成为全班小朋友学习的榜样多加以鼓励，可以成为全班小朋友学习的榜样  

观察对象观察对象  陆叙辰陆叙辰  年龄年龄  33 岁岁  观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.262016.9.26  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



                                  观察记录观察记录    

88：：20 20 室内室内  

    早晨入学，早晨入学，早到的小朋友都在自己的位子上玩玩具，早到的小朋友都在自己的位子上玩玩具，陆叙辰的妈妈带陆叙辰的妈妈带

着他来了，着他来了，进了教室以后老师和他问好，进了教室以后老师和他问好，他没有回应径直跑回自己的位他没有回应径直跑回自己的位

置上，置上，他的邻桌李宗俊已经来了并且在玩玩具，他的邻桌李宗俊已经来了并且在玩玩具，陆叙辰来到以后看到李陆叙辰来到以后看到李

宗俊手里的飞机便抢了过来，宗俊手里的飞机便抢了过来，还拿了好多在自己的位子上不让其他的小还拿了好多在自己的位子上不让其他的小

朋友碰，我走过去和他说玩具要分享，他说：“我就不”朋友碰，我走过去和他说玩具要分享，他说：“我就不”  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:00 9:00 

室内室内  

  

晨诵时间到了，我带领孩子们一起读书，陆叙辰对读书活动不感兴趣，晨诵时间到了，我带领孩子们一起读书，陆叙辰对读书活动不感兴趣，

他站起来跑到区角去翻弄东西，我叫了他几次他像没听到一样继续摆他站起来跑到区角去翻弄东西，我叫了他几次他像没听到一样继续摆

弄，直到我走到他跟前他才回到座位上弄，直到我走到他跟前他才回到座位上  

  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:30 11:30 室内室内  

    午饭结束后，老师要求小朋友好朋友手拉手，开火车一起出去散步，午饭结束后，老师要求小朋友好朋友手拉手，开火车一起出去散步，

陆叙辰径直跑到我跟前推开最前面的小朋友，说我要当火车头陆叙辰径直跑到我跟前推开最前面的小朋友，说我要当火车头  

  

  

分析评价分析评价  

      孩子在这些活动中表现的有些霸道与任性，孩子在这些活动中表现的有些霸道与任性，不懂得分享的快乐，不懂得分享的快乐，不感兴趣的活不感兴趣的活

动一概不参加动一概不参加  

  

支持策略支持策略  

      孩子都是家长的宝贝，孩子都是家长的宝贝，在家庭中没有教导他的，在家庭中没有教导他的，在学校要让他学会，在学校要让他学会，比如比如

分享，在游戏中让他体会的分享的快乐，只有这样他才能从根本上接受分享，在游戏中让他体会的分享的快乐，只有这样他才能从根本上接受  

观察对象观察对象  陆叙辰陆叙辰  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.272016.9.27  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

观察记录观察记录    

8:40 8:40 室外室外  

      做早操前，小朋友的操场上自由玩耍，有的玩沙包，有的玩滚筒，做早操前，小朋友的操场上自由玩耍，有的玩沙包，有的玩滚筒，

有的玩小车。有的玩小车。陆叙辰喜欢玩小车，陆叙辰喜欢玩小车，他推着小车那跑跑这泡泡，他推着小车那跑跑这泡泡，突然他发突然他发

现一个新的玩法，现一个新的玩法，用小车退滚筒，用小车退滚筒，并玩的不亦乐乎，并玩的不亦乐乎，但是他不许别的小但是他不许别的小

朋友碰他的小车和滚筒朋友碰他的小车和滚筒  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:00 10:00 

室内室内  

活动活动  

美术课开始了，美术课开始了，今天要画漂亮的树叶，今天要画漂亮的树叶，陆陆续续有些小朋友已经画陆陆续续有些小朋友已经画

完了，完了，老师在巡回观察中发现陆叙辰画的非常仔细认真，老师在巡回观察中发现陆叙辰画的非常仔细认真，并且选择的色并且选择的色

彩比较多，彩比较多，画的比较细腻，画的比较细腻，别人都画完了他也不着急，别人都画完了他也不着急，慢慢的画他自己慢慢的画他自己

的的  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:50 10:50 室内室内  

  

故事时间，故事时间，今天讲了小红帽的故事，今天讲了小红帽的故事，根据幼儿的特征，根据幼儿的特征，我特意讲的我特意讲的

比较生动并且模仿大灰狼的凶猛，比较生动并且模仿大灰狼的凶猛，小红帽的童声等，小红帽的童声等，小朋友都被故事吸小朋友都被故事吸

引了，陆叙辰也一样，他瞪大眼睛聚精会神的听着引了，陆叙辰也一样，他瞪大眼睛聚精会神的听着  

  

分析评价分析评价  

          

陆叙辰是个很聪明的孩子，脑子非常灵活，也很有耐心，只是不会分享陆叙辰是个很聪明的孩子，脑子非常灵活，也很有耐心，只是不会分享  

支持策略支持策略  

    

  

发现孩子身上的闪光点，用长远的眼光看孩子，并且帮助孩子改掉他身上的发现孩子身上的闪光点，用长远的眼光看孩子，并且帮助孩子改掉他身上的

缺点缺点  

观察对象观察对象  陆叙辰陆叙辰  年龄年龄  33 岁岁  观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.9.282016.9.28  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

    观察记录观察记录    

9:20 9:20 教室教室  
      今天我教孩子新的手指游戏，陆叙辰很感兴趣，一直模仿者老师的今天我教孩子新的手指游戏，陆叙辰很感兴趣，一直模仿者老师的

动作动作  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:30 10:30 教室教室  

积木游戏，积木游戏，陆叙辰抱了很大一堆积木在自己的领域，陆叙辰抱了很大一堆积木在自己的领域，不许别的小朋不许别的小朋

友拿，也不许别人跟他一起玩，他自己在那堆着自己喜欢的城堡友拿，也不许别人跟他一起玩，他自己在那堆着自己喜欢的城堡  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:20 11:20 教室教室  

        午餐时间，午餐时间，陆叙辰一边吃午饭一边站起来打他邻桌的小朋友，陆叙辰一边吃午饭一边站起来打他邻桌的小朋友，我制我制

止了两遍他都好像没有听到，直到我走到他面前要不给他吃了止了两遍他都好像没有听到，直到我走到他面前要不给他吃了  

  

  

分析评价分析评价  

      孩子有些任性霸道，孩子有些任性霸道，不愿意与人分享，不愿意与人分享，又想与小伙伴玩，又想与小伙伴玩，却找不到合适的方法，却找不到合适的方法，

只有打闹只有打闹  

  

支持策略支持策略  

  针对这种情况，针对这种情况，教室更要以爱和耐心来关注幼儿，教室更要以爱和耐心来关注幼儿，了解他的内心，了解他的内心，尊重他的尊重他的

个性，同时报以最宽容的心，积极与家长沟通，做到教育的一致性个性，同时报以最宽容的心，积极与家长沟通，做到教育的一致性  

观察对象观察对象  唐雪纯唐雪纯  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.8 2016.10.8 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



观察记录观察记录    

13:00 13:00 教室教室  

今天午睡，今天午睡，大部分孩子都已经进入了梦乡，大部分孩子都已经进入了梦乡，而唐雪纯还跟往常一样，而唐雪纯还跟往常一样，

始终不肯入睡，始终不肯入睡，并且还时不时发出一些小声响，并且还时不时发出一些小声响，当我走到他的身边的时当我走到他的身边的时

候，他就马上紧闭双眼，佯装睡着了。当我一离开，他马上故伎重演，候，他就马上紧闭双眼，佯装睡着了。当我一离开，他马上故伎重演，

这样反复几次，我生气了，走过去对他说：这样反复几次，我生气了，走过去对他说：“你发出这样的声响，影响“你发出这样的声响，影响

别的小朋友睡觉，如果你还不睡觉，老师真的生气了。别的小朋友睡觉，如果你还不睡觉，老师真的生气了。””  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:40 14:40 教室教室  

今天我正在看孩子喝水的情况，今天我正在看孩子喝水的情况，好多孩子跑来告诉我有几名幼儿在好多孩子跑来告诉我有几名幼儿在

吵闹。吵闹。我立刻请旁边的唐雪纯帮我在喝水处看着。我立刻请旁边的唐雪纯帮我在喝水处看着。一会儿回来发现孩子一会儿回来发现孩子

竟然井然有序的排着队静静的等候洗手，竟然井然有序的排着队静静的等候洗手，她在一边提醒着她在一边提醒着“一个一个排“一个一个排

好队，要节约用水”好队，要节约用水”。……俨然像位小老师。。……俨然像位小老师。  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:00 15:00 操场操场  

今天操场很热闹，今天操场很热闹，有的在玩沙包，有的在玩沙包，有的在玩皮球，有的在玩皮球，唐雪纯对其他幼唐雪纯对其他幼

儿说：儿说：“我们一起玩沙包，“我们一起玩沙包，好吗！好吗！，，说着与其他幼儿一起手拉手玩了起来。说着与其他幼儿一起手拉手玩了起来。  

  

分析评价分析评价  

孩子的生活习惯还不能适应幼儿园的规律孩子的生活习惯还不能适应幼儿园的规律  

支持策略支持策略  

对刚入园的孩子的教育要循序渐进，对刚入园的孩子的教育要循序渐进，根据不同孩子的特点采取有针对性的教育根据不同孩子的特点采取有针对性的教育

策略。让孩子感到幼儿园就像在家一样有母爱、有亲情。这样孩子才能顺利适应策略。让孩子感到幼儿园就像在家一样有母爱、有亲情。这样孩子才能顺利适应

幼儿园生活。幼儿园生活。  

观察对象观察对象  唐雪纯唐雪纯  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.9 2016.10.9 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

观察记录观察记录    

14:30 14:30 教室教室  

起床时间到了，起床时间到了，我让小朋友学会独自穿衣穿鞋，我让小朋友学会独自穿衣穿鞋，不会穿的拿来老师不会穿的拿来老师

给穿，唐雪纯显然不会穿衣，径直拿到老师身边给穿，唐雪纯显然不会穿衣，径直拿到老师身边  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:00 15:00 教室教室  

游戏时间到了，游戏时间到了，我准备了一个小游戏，我准备了一个小游戏，在我开始介绍游戏规则的时在我开始介绍游戏规则的时

候唐雪纯便兴奋的不得了，站在桌子边又蹦又跳候唐雪纯便兴奋的不得了，站在桌子边又蹦又跳  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

15:20 15:20 操场操场  

加点时间到了，加点时间到了，唐雪纯和其他小朋友比赛看谁吃的快，唐雪纯和其他小朋友比赛看谁吃的快，其他幼儿吃其他幼儿吃

完了还要，她也不甘示弱，把食物都塞到嘴里举起小手完了还要，她也不甘示弱，把食物都塞到嘴里举起小手  

  

分析评价分析评价  

孩子小但已经具备了竞争意识，孩子小但已经具备了竞争意识，对于吃饭我们关注的是让孩子把饭吃下对于吃饭我们关注的是让孩子把饭吃下

去，吃够量，却没有细心地体察孩子是怎么吃进去的，缺乏对吃饭的孩去，吃够量，却没有细心地体察孩子是怎么吃进去的，缺乏对吃饭的孩

子情绪情感上的认同与理解。子情绪情感上的认同与理解。  

支持策略支持策略  帮助孩子建立正确的竞争与合作意识，帮助孩子建立正确的竞争与合作意识，引导孩子进行健康饮食，引导孩子进行健康饮食，形成良好的习形成良好的习

惯惯  

观察对象观察对象  张恩赫张恩赫  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.10 2016.10.10 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

观察记录观察记录    

8:20 8:20 教室教室  

今天入学，张恩赫由妈妈抱着进教室的，他紧紧趴在妈妈的怀里，今天入学，张恩赫由妈妈抱着进教室的，他紧紧趴在妈妈的怀里，

我看不到他的脸，老师要抱他下来，他不愿意，不想让妈妈走我看不到他的脸，老师要抱他下来，他不愿意，不想让妈妈走  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:00 9:00 教室教室  

晨诵时间，晨诵时间，老师带领小朋友进行晨诵，老师带领小朋友进行晨诵，张恩赫不参与活动，张恩赫不参与活动，在桌位在桌位

上打闹嬉戏上打闹嬉戏  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

10:30 10:30 教室教室  

在教学活动中，我发现张恩赫在上课时没有一点儿耐心，坐不住，在教学活动中，我发现张恩赫在上课时没有一点儿耐心，坐不住，

在座位上吵闹，影响正常的教学活动。在座位上吵闹，影响正常的教学活动。  

  

分析评价分析评价  

这个孩子属于上学的时候哭，妈妈走了以后比较调皮的孩子，自制力很差这个孩子属于上学的时候哭，妈妈走了以后比较调皮的孩子，自制力很差  

支持策略支持策略  可以与家长沟通了解孩子的成长环境可以与家长沟通了解孩子的成长环境  

观察对象观察对象  张恩赫张恩赫  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.11 2016.10.11 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

观察记录观察记录    

8:40 8:40 操场操场  

做早操之前到操场活动时间，做早操之前到操场活动时间，张恩赫表现的比较霸道，张恩赫表现的比较霸道，只要是她看只要是她看

中的玩具就必须拿到手，中的玩具就必须拿到手，其中一个女孩不愿意给他，其中一个女孩不愿意给他，张恩赫竟然把她推张恩赫竟然把她推

到了到了  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:10 9:10 教室教室  

开始吃加点了，开始吃加点了，张恩赫看到邻桌的女孩的加点吃的比较慢就伸手去张恩赫看到邻桌的女孩的加点吃的比较慢就伸手去

抢，结果被抢的孩子不愿意哭了起来抢，结果被抢的孩子不愿意哭了起来  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:20 11:20 操场操场  

吃午饭的时间，吃午饭的时间，张恩赫看到餐盘中他不喜欢的菜或者是姜之类的就张恩赫看到餐盘中他不喜欢的菜或者是姜之类的就

把它们叨到邻桌的小朋友那里，搞的邻桌的孩子经常哭泣把它们叨到邻桌的小朋友那里，搞的邻桌的孩子经常哭泣  

  

分析评价分析评价  

一天当中，不知道有多少孩子跟老师报告，老师张恩赫怎么怎么样她了，这一天当中，不知道有多少孩子跟老师报告，老师张恩赫怎么怎么样她了，这

些只能说明他在交往的时候些只能说明他在交往的时候选择的方式不当，无意中攻击了他人。选择的方式不当，无意中攻击了他人。  

支持策略支持策略  这些都表明他的心理发展水平不高，这些都表明他的心理发展水平不高，没有掌握正确的交往方式，没有掌握正确的交往方式，需要成人加以需要成人加以

引导。引导。  

观察对象观察对象  张恩赫张恩赫  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.12 2016.10.12 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

观察记录观察记录    

8:20 8:20 教室教室  

今天张恩赫来上学的时候站在教室外面不肯进来，老师去拉他小今天张恩赫来上学的时候站在教室外面不肯进来，老师去拉他小

手，他拉着妈妈的衣角不肯让妈妈走手，他拉着妈妈的衣角不肯让妈妈走  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

9:30 9:30 教室教室  

在新授课之前进行常规拍手活动，其他幼儿的小手都拍的比较响在新授课之前进行常规拍手活动，其他幼儿的小手都拍的比较响

亮，亮，只有张恩赫在那和他的邻桌打闹，只有张恩赫在那和他的邻桌打闹，我让他站到前面来拍手给大家看我让他站到前面来拍手给大家看

他不知道拍手儿歌的内容是什么他不知道拍手儿歌的内容是什么  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

11:40 11:40 教室教室  

午睡之前的准备活动，小朋友排队进去小便，张恩赫不愿意排队，午睡之前的准备活动，小朋友排队进去小便，张恩赫不愿意排队，

跑到构建区去摆弄玩具跑到构建区去摆弄玩具  

  

分析评价分析评价  

世界上没有绝对的事物，消极因素中存在着积极的因素，再顽皮的孩子，只世界上没有绝对的事物，消极因素中存在着积极的因素，再顽皮的孩子，只

要我们丢掉偏见，都能发现他们身上的闪光点要我们丢掉偏见，都能发现他们身上的闪光点  

支持策略支持策略  

让幼儿懂得与同伴友好地玩，懂得遵守规则，能较好地控制自己的行让幼儿懂得与同伴友好地玩，懂得遵守规则，能较好地控制自己的行

为。获得同伴对他的认可，教师要多鼓励与引导为。获得同伴对他的认可，教师要多鼓励与引导  

  

观察对象观察对象  李伟诚李伟诚  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.17 2016.10.17 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  



  

  

  

观察记录观察记录    

8:20 8:20 教室教室  

今天入学，今天入学，李伟诚由妈妈抱着进教室，李伟诚由妈妈抱着进教室，到了教室不愿意下来，到了教室不愿意下来，不愿不愿

意妈妈走意妈妈走  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

12:20 12:20 教室教室  

午休时间，午休时间，李伟诚不愿意上床，李伟诚不愿意上床，跟我说老师我不想睡觉，跟我说老师我不想睡觉，我说小朋我说小朋

友到了中午都要睡觉，友到了中午都要睡觉，这样下午才有精神，这样下午才有精神，他勉强躺下，他勉强躺下，但还是一会坐但还是一会坐

起不愿意睡起不愿意睡  

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  

14:40 14:40 教室教室  

该起床了，该起床了，小朋友陆陆续续都穿好衣服去上厕所洗手喝水了，小朋友陆陆续续都穿好衣服去上厕所洗手喝水了，李伟诚还李伟诚还

在床上蹦来蹦去，在床上蹦来蹦去，从这个小床蹦到那个小床，从这个小床蹦到那个小床，我喊了他几次让他赶紧穿我喊了他几次让他赶紧穿

衣服，他都不理睬衣服，他都不理睬  

  

分析评价分析评价  

孩子入园还没有适应幼儿园的作息习惯，需要慢慢调整孩子入园还没有适应幼儿园的作息习惯，需要慢慢调整  

支持策略支持策略  午休的时候可以陪在他身边，让他多一些安全感午休的时候可以陪在他身边，让他多一些安全感  

观察对象观察对象  李伟诚李伟诚  年龄年龄  3 3 观察者观察者  刘老师刘老师  时间时间  2016.10.18 2016.10.18 

观察时间观察时间  地点地点  过程实录过程实录  
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