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二、合理采摘的标准 
一、合理采摘 

第十一章第十一章        茶叶采摘茶叶采摘  

三、采茶机械化 



一、合理采摘一、合理采摘  

１.  按标准采 

2 .  及时采 

３.  留叶采 

４.  分批多次采 



1.  1.  按标准采按标准采  
原则：

① 采下的芽叶必须符合某一茶类加工原
料的基本要求。不同茶类对鲜叶原料要求
不同，制订采摘标准，有针对性的采摘，
才能保证茶叶加工的品质。

② 采摘必须兼顾质量和产量。必须采用
适中采，不但可以持续获得高产，还能调
节全年的产量和质量的矛盾。



③ 采摘必须能不断地促进茶树的生育。

采摘能刺激新梢的萌发，有利于增加树冠上新
梢的密度，有利于增加采摘次数和延长采期，
有利于茶树正常生长和生势旺盛。

④ 能兼顾同一类茶，不同等级的加工原料,或
者不同茶类的加工原料。

采摘可调节和平衡同一类茶，不同等级茶加工
原料的比例，或同时兼顾几种茶类加工的原料，
提高鲜叶的经济性和适制性。 



2.  2.  及时采及时采  

首先必须正确认识采摘过程中“采”与“发”的
关系。

俗语有“头茶不采、二茶不发”之说，茶叶采
摘是萌发的基础，采摘引起发的原因。

原因：是激素在体内的分布状况的改变，采
摘能促进侧芽侧枝的萌发，缩短新梢的生长
期，加速下一轮茶的萌发，增加茶芽轮次。



2.  2.  及时采及时采  

但需注意：并非一味追求“采”，就一定能“
发”，相反，如果采得不好，不管茶园的管
理水平，不顾茶树的生育状况，强采反而
会引起茶树生育不良，降低茶叶产量和质量。 



3.  3.  留叶采留叶采  

采摘还需处理好“采”与“留”的关系。 

采摘是收获的目的，但采去光合作用的器官，
必然会影响茶树各种生理作用，最终引起茶
树生育，而留叶是维持茶树有一定新叶而进
行光合作用。

留叶与采摘是一对矛盾，采留多少是直接影
响茶树生育，采是目的，留是手段，是为了
多采。 













二、二、鲜叶采收的洪峰调节鲜叶采收的洪峰调节

    茶树营养芽萌发有一定的持续性和集中性，
从而形成了茶季和旺采期。旺采导致鲜叶生产
出现 “ 洪峰 ” 。 在年周期中，同一块茶园的茶芽

萌发生长快，相对集中在几天内，新梢大量达
到标准，这时是茶季鲜叶采摘量最集中的时间，
称茶季“洪峰期”或“高峰期”。茶叶生产的洪峰
出现，在不同的季节、不同的年份都有不同，
一般春季约有5～10天的洪峰期，夏、秋季各
约3～4天。 

   茶季洪峰的出现 , 营力安排困难 ,茶厂设备生产困难 ,
造成鲜叶变质,降低茶叶品质及浪费原料 。



解决鲜叶进厂高峰的措施：
一是增加茶厂装备，扩大厂房建设规模，增
强茶厂的生产能力，使洪峰期进厂的鲜叶
能及时付制，但必然会带来洪峰期过后机
器的闲置，物力、财力的浪费。这是很不
足取的。

二是进行鲜叶的贮藏。

三是应用栽培措施。这种方法具有调节鲜叶生产
的洪峰峰值和出现的时期，经济地协调厂房、
机器、劳力等不足的矛盾，它是目前各生产
单位便于掌握运用的办法。



如何通过栽培技术来调节洪峰?
 1．搭配品种  茶树品种不同，新梢的物候学特
性显著不同。因而品种间新梢的伸育程度、萌发
轮次表现不一，在采摘上也就有所不同。在春季，
萌芽期及开采期(一芽三叶开展)迟早相差可达20
～30d，因此，将早生、中生、晚生不同品种进
行合理搭配，能有效地调节鲜叶“洪峰”。实践表
明,早、中、晚生种种植面积比例(2：3：1)与产
量比例(2：4：1)搭配种植后效果较好，从而能
够合理地安排劳力，充分利用茶厂的生产设备，
减轻劳动强度，并有利于提高品质，降低成本。 



2．改变剪采方式 。 研究表明，春茶前浅剪比不剪的迟
发芽5～15d，剪得程度深，则萌芽更迟。因此同一品种
可用不同修剪时期和程度来调节，错开萌芽的时间，降
低鲜叶进厂的峰值。    此外，可运用不同剪法和采法来
调节。轻剪或不剪的结合重采，重剪的结合轻采；在不
同季节里留养，如留一叶、留二叶、留鱼叶，均可调节
茶季高峰。
    名优茶的采制能很有效地抑制采摘洪峰的出现，生产
名茶，采摘及时，采摘批次增加，使一时期的鲜叶进场
加工量起伏平缓。同时也能获得较高的生产效益主要是
提前采下的幼嫩芽叶产值比成熟叶高；而且嫩  采的新
芽形成时间比养大采的缩短15～20d，采期延长，芽数
增加，生产质量提高。



3．土壤管理
  土壤管理包括水分和施肥及耕作技术。水分充足，
发芽早快，干旱时，则发芽迟；施肥的种类及时期，
改变发芽时期，施肥量多，N肥多，施催芽肥都能促
使发芽早快；在施肥总量相等的条件下,增加施
肥次数,可使茶树萌发均匀,防止洪峰的出现。
勤耕作，土壤水热状态好，发芽早快，否则的迟。
4．激素的应用
     生产单位为使茶芽早发，早春使用催芽素、 “九二
Ｏ”或发芽抑制剂或叶面营养液都能改变育芽时期，
影响采摘日期，在一定程度上起到调节鲜叶高峰的作
用。目前，一些采用搭温室、地面铺草等措施，均使
采摘期发生变化。



三、合理采摘的标准三、合理采摘的标准  

１. 按不同茶类的采摘标准 

2 . 依不同树龄树势采摘标准 



1.  1.  按不同茶类的采摘标准按不同茶类的采摘标准  

采摘标准可分为细嫩采、适中采和成熟采三种
标准。 

①细嫩条：指芽初萌发或初展１－２片嫩叶时，
采下壮芽或1芽一、二叶初展。这种采法，多
用于各类名茶，细嫩新梢制成的特级名茶，外
形优美，内质上等，具有较高的经济价值，但
这种采法产量低。如特级龙井： 3.5 － 4.4万个
芽头／斤，碧螺春：６.5－７万个芽头／斤。 
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