
演讲人：

日期：

幼儿园区域活动创
设培训



目录• 区域活动概述

• 区域活动创设原则

• 区域活动类型与实例

• 区域活动材料选择与投放

• 教师在区域活动中的角色与指导策略

• 区域活动的评价与反思

• 家园共育在区域活动中的体现



01
区域活动概述Part



区域活动是幼儿一种重要的自主活动形式，通过创设不同的区域环境，让幼儿在自由探

索、发现、学习、游戏中获得全面发展。

区域活动的定义

区域活动的特点

区域活动的定义与特点

自主性、开放性、操作性、多元性、互动性。



衔接小学教育
区域活动可以培养幼儿的自主学习能力和团队协作能力，为其未来的小学生活

打下坚实的基础。

促进幼儿全面发展
区域活动可以让幼儿自主选择活动内容、材料、玩伴，激发其学习兴趣，培养

其主动性、创造性、合作性等品质。

落实“以幼儿为本”的教育理念
区域活动强调尊重幼儿的个体差异和需求，满足幼儿的不同学习方式和游戏需

求，使每个幼儿都能得到个性化的教育和发展。

区域活动在幼儿园教育中的作用



区域活动与主题教育的融合
未来的区域活动将更加注重与主题教育的融合，通过创设与主题相关的区域环境，引导幼儿在区域活动中获

取与主题相关的知识和经验。

区域活动的发展趋势

区域活动的多元化和个性化
随着教育理念的不断更新和进步，区域活动将更加多元化和个性化，以满足不同幼儿的不同需求和兴趣。

区域活动的科技化和智能化
随着科技的不断发展和应用，区域活动将更加科技化和智能化，例如运用虚拟现实技术、智能设备等来创设

更加逼真的区域环境和更加丰富的活动形式。
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确保活动区域的安全性，如锐角、小物件等要妥

善处理，避免幼儿受伤。

安全防护

选用环保、无毒、无害的材料，确保不会对幼儿

造成任何伤害。

安全材料

制定完善的安全制度，如紧急疏散、安全演练等，

提高幼儿的安全意识。

安全制度

安全性原则
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明确活动区域的教育目标，与

幼儿园的教育主题和课程紧密

结合。

教育目标 教育内容 教育方法

注重幼儿全面发展，设置多种

活动区域，涵盖语言、科学、

艺术等多个领域。

鼓励幼儿主动探索、发现、实

践，培养幼儿的自主学习和创

新能力。

教育性原则



活动区域的设计要富有趣味性，能够吸引幼儿的注意力，

激发其兴趣。

趣味性设计

提供多样化的活动内容和形式，如游戏、表演、手工制作

等，让幼儿在快乐中学习。

趣味性活动

鼓励幼儿之间的互动与合作，营造轻松愉快的活动氛围。

趣味性互动

趣味性原则



实用空间

选用经济实惠、易获取的材料，降低

活动成本，同时方便幼儿操作和使用。

实用材料

实用管理
制定合理的管理制度和规范，确保活

动区域的整洁、有序和安全。

合理规划活动空间，充分利用资源，

确保每个区域都能发挥最大的教育价

值。

实用性原则
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模拟真实超市购物场景，让孩子扮演顾客和收银员，锻炼孩子的社

交技能和数学计算能力。

超市购物

通过模拟医生和病人的角色，让孩子了解医院的基本流程和医疗知

识，培养孩子的同理心和责任感。

医院扮演

让孩子扮演餐厅服务员和厨师，锻炼孩子的服务意识和动手能力，

同时也能让孩子了解餐厅的运营。

餐厅扮演

角色扮演区



美工区

手工制作

提供各种材料和工具，如纸张、颜

料、剪刀等，激发孩子的创造力和

想象力，培养孩子的动手能力和耐

心。

绘画涂鸦 立体造型

设置绘画墙或绘画板，让孩子自由

发挥，培养孩子的绘画能力和艺术

素养。

提供积木、泥塑等材料，让孩子进

行立体造型，锻炼孩子的空间感知

和创造力。



安静阅读
设置安静的阅读环境，让孩子专注于阅读，培养孩子的专注力和独立思考能力。

图书阅读
提供各种适合孩子年龄的图书，包括绘本、故事书、科普知识书等，培养孩子

的阅读兴趣和阅读能力。

亲子共读
鼓励家长和孩子一起阅读，增进亲子关系，同时也能帮助孩子更好地理解故事

内容。

阅读区



生物观察
提供显微镜、昆虫观察箱等工具，让孩

子观察植物、昆虫等生物，培养孩子的

观察力和生命意识。

科普互动
设置科普墙或互动展示，让孩子通过游

戏和互动了解科学知识，提高孩子的科

学素养和认知能力。

物理实验
提供各种物理实验器材，让孩子进行简

单的物理实验，激发孩子的好奇心和探

索欲望。

科学探索区
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