
云南省临沧市《卫生综合知识》医学【含答案】 

（说明：本题库收集历年及近期考试真题，全方面的整理归纳备考

公考之用。）

一、单选题

1. 心源性水肿的特点是（ ）。 

A、从身体下垂部位开始 

B、从身体疏松部位开始，如眼睑 

C、久站者易有骶尾部、会阴部水肿 

D、易伴腹水 

E、易伴胸水 

【参考答案】A

2. 某孕妇妊娠 43 周，已确诊为过期妊娠，医生决定为其终止妊

娠，但家属和孕妇担心使用药物会对胎儿不利未同意。此患者的检

查结果应当是（ ）。 

A、胎头双顶径 8cm 

B、OCT 试验出现早期减速 

C、NST 试验反应型 

D、胎动 9 次／12 小时 

E、胎心 144 次／分 

【参考答案】

3. 下列致癌因素中，最重要的是（ ）。

4. 破伤风强直性肌肉收缩最先发生在（ ）。 



A、面肌 

B、颈项肌 

C、咀嚼肌 

D、肋间肌 

E、四肢肌 

【参考答案】C

5. 急性白血病病人缓解期出现中枢神经系统白血病的主要原因是

（ ）。 

A、免疫功能低下 

B、多数化疗药不能通过血脑屏障 

C、疗程不够 

D、化疗药剂量不足 

E、对化疗药产生耐药性 

【参考答案】B

6. 下列哪项是抢救高血钾病人时，采取的首要措施（ ）。 

A、腹膜透析 

B、静滴林格液 

C、10％葡萄糖酸钙静注 

D、静滴 5％碳酸氢钠 

E、10％葡萄糖加胰岛素静滴 

【参考答案】C

7. 病人自发动作完全消失，对任何刺激均无反应，各种反射均消



失，巴宾斯基征持续阳性，则此时病人意识障碍的程度是（ ）。

8. 秋季腹泻患儿暂停乳类喂养，有利于（ ）。 

A、减轻腹胀 

B、降低热度 

C、缩短病程 

D、减少呕吐 

E、促进肠蠕动 

【参考答案】C

9. 急性肾衰竭最常见的病因（ ）。 

A、肾性 

B、肾前性 

C、肾后性 

D、前列腺肥大 

E、尿路结石 

【参考答案】B

10. 门静脉高压症分流术后护理，下列措施中错误的是（ ）。 

A、术后取平卧位，活动要少 

B、注意观察意识变化 

C、给予高热量、高蛋白饮食 

D、保持大便通畅 

E、观察有无腹痛、腹胀、血便 

【参考答案】C



11. 按舒张压水平分级，重度高血压是指舒张压（ ）。 

A、≥105mmHg 

B、≥110mmHg 

C、≥115mmHg 

D、≥120mmHg 

E、≥125mmHg 

【参考答案】B

12. 宫颈与阴道黏膜可见散在红色斑点，应考虑的诊断为（ ）。 

A、盆腔炎 

B、滴虫性阴道炎 

C、细菌性阴道炎 

D、血小板减少性紫癜 

E、假丝酵母菌性病炎 

【参考答案】B

13. 二重感染是指（ ）。

14. 骨肿瘤的治疗主要依据（ ）。 

A、放疗治疗 

B、化学药物治疗 

C、免疫治疗 

D、理疗、按摩等物理疗法 

E、主要采用手术治疗辅以化学和放射疗法。 

【参考答案】



15. 关于肾与输尿管结石引起的疼痛，错误的是（ ）。 

A、较小，易活动的结石表现为肾绞痛 

B、较大结石表现为钝痛 

C、一般疼痛与活动无关 

D、当结石嵌顿时可引起剧烈肾绞痛 

E、以上全是 

【参考答案】C

16. 极低出生体重儿指（ ）。 

A、出生体重不足 1000g 

B、出生体重不足 1500g 

C、出生体重不足 2000g 

D、出生体重不足 2500g 

E、出生体重不足 4000g 

【参考答案】B

17. 在肾和输尿管结石常见的临床表现中，应除外（ ）。 

A、一般为镜下血尿 

B、恶心呕吐 

C、肾绞痛 

D、高热 

E、以上全是 

【参考答案】D

18. 因脑右侧内囊出血，病人表现出典型的“三偏征”中不包括



（ ）。

19. 为进一步明确诊断，下列哪项检查最准确快速。（ ）A、超声

多普勒仪检查 

B、宫颈黏液检查 

C、B 超检查 

D、黄体酮试验 

E、胃镜检查 

【参考答案】C

20. 紫癜与充血性皮疹最主要的区别是（ ）。 

A、指压是否褪色 

B、是否高出皮肤 

C、直径大小 

D、血小板是否减少 

E、凝血时间是否正常 

【参考答案】A

21. 假丝酵母菌病病人的护理不当是（ ）。 

A、注意保持外阴洁净 

B、加强健康教育 

C、指导病人家属正确用药 

D、因外阴瘙痒严重，可以搔抓，以减轻痒痛 

E、用药时注意洗净双手，以减少感染的机会 

【参考答案】D



22. 患儿女，2 岁，呕吐、腹泻 4 天，伴精神萎靡，眼窝明显凹

陷，皮肤干燥，尿量明显减少，呼吸深快，口唇樱红，血

钠 135mmol/L。该患儿在脱水的同时伴有（ ）。 

A、休克 

B、代谢性酸中毒 

C、中毒性脑病 

D、低钾血症 

E、低钙血症 

【参考答案】B

23. 关于宫颈活组织检查，下列描述正确的是（ ）。

24. 下列为稳定病人情绪，减轻焦虑的措施中，不当的是（ ）。 

A、鼓励病人讲出自己的感受 

B、介绍其与治疗成功的病人交谈 

C、不与危重病人同住一室 

D、回避病人对自己病情的询问 

E、酌情给予镇静剂 

【参考答案】D

25. 初产妇，35 岁，宫内孕 38 周，于昨日晚上感觉腹部一阵阵

发紧，约 30 分钟至 1 小时一次，每次持续时间较短且不恒定，

今日早上孕妇感觉腹部疼痛，每 5～6 分钟一次，每次持续 40 

秒左右。今早上孕妇的情况属于（ ）。 

A、已临产 



B、尚未临产 

C、属于临产先兆 

D、进人第二产程 

E、进入第三产程 

【参考答案】A

26. 高渗性脱水的特点是（ ）。 

A、失水多于失钠 

B、失水等于失钠 

C、失水少于失钠 

D、失钾多于失水 

E、失氯多于失水 

【参考答案】A

27. 氨中毒患者脑内能量产生减少的主要机理是（ ）。 

A、糖酵解过程障碍 

B、三羧酸循环障碍 

C、磷酸肌酸分解障碍 

D、脂肪氧化障碍 

E、酮体利用障碍 

【参考答案】B

29. 初产妇李女士，妊娠 39 周住院待产，检 查；宫缩规律，枕

左前位，胎心 146 次／分，宫口开大 3cm，在护理过程中错误的

是（ ）。 



A、指导合理进食 

B、左侧卧位休息 

C、间歇时正确运用腹压 

D、每隔 1～2 小时听一次胎心 

E、鼓励 2～4 小时排尿一次 

【参考答案】C

30. 女性，47 岁，突发左上腹部刀割样剧痛 5 小时，伴恶心、呕

吐来院急诊。体检：体温 36．1℃，血压 85／55mmHg，脉

搏 116 次／分钟。病人呈急性面容，表情痛苦、卷曲位、不愿移

动。腹式呼吸减弱，全腹有明显的压痛和反跳痛，以上腹部最为明

显，腹肌紧张呈“木板样”强直，肝浊音界缩小，肠鸣音消失。既

往有胃溃疡病史。首先考虑的疾病是（ ）。 

A、急性胆囊炎穿孔 

B、胃溃疡急性穿孔 

C、坏疽性阑尾炎 

D、绞窄性肠梗阻 

E、急性胰腺炎 

【参考答案】B

31. 乳癌病人乳房出现酒窝征的原因是（ ）。 

A、表皮破溃 

B、周围组织或皮肤被肿块累积 

C、乳头深部癌肿侵及乳管致乳头凹陷 



D、癌肿侵入 cooper 韧带使皮肤凹陷 

E、癌肿侵及局部的哪个部位 

【参考答案】D

32. 属于等渗碱性溶液的是（ ）。 

A、5%葡萄糖溶液  

B、0.9%氯化钠溶液 

C、1.4%碳酸氢钠溶液 

D、5%碳酸氢钠溶液 

E、11.2%乳酸钠溶液 

【参考答案】C

33. 为预防早产儿出血，出生后应给予（ ）。

34. 羊水过多，胎儿正常，处理方法正确的是（ ）。 

A、缩宫素引产 

B、顺其自然，无需处理 

C、剖宫产 

D、根据羊水量增多的程度，孕妇的症状，胎龄，综合考虑处理方法 

E、产钳助产 

【参考答案】D

35. 脑震荡病人会有下列哪种症状（ ）。 

A、偏瘫 

B、逆行性遗忘 

C、颅内压增高 



D、失语 

E、大小便失禁 

【参考答案】B

36. 类风湿性关节炎活动期的标志是（ ）。 

A、自发痛 

B、梭状指 

C、晨僵 

D、压痛 

E、畸形 

【参考答案】C

37. 某产妇 26 岁，在产程中，宫口开大 2cm，未破膜，出现协

调性子宫收缩乏力，最恰当的处理措施是（ ）。

38. 供给生理需要的液体时宜选择（ ）。 

A、1/5 张 1∶4 液 

B、1/2 张 1∶1 液 

C、1/2 张 2∶3∶1 液 

D、2/3 张 4∶3∶2 液 

E、等张 2∶1 含钠液 

【参考答案】A

39. 代谢性碱中毒常常伴发（ ）。 

A、低钠血症 

B、高钠血症 



C、低钾血症 

D、高钾血症 

E、高镁血症 

【参考答案】C

40. 最常见的肩关节脱位类型（ ）。 

A、前脱位  

B、后脱位 

C、盂上脱位 

D、盂下脱位 

E、半脱位 

【参考答案】A

41. 直肠癌多见于（ ）。 

A、直肠与乙状结肠交界处 

B、直肠壶腹部 

C、腹膜反折平面以上的直肠内 

D、齿线附近 

E、直肠上 1／3 部分 

【参考答案】B

42. 临床上最常见的肺癌是（ ）。

43. 下列关于静脉采血的叙述，错误的是（ ）。 

A、应根据采血的目的不同选择不同的时间采血 

B、止血带压迫时间过长会影响测定结果 



C、建议使用真空采血器 

D、需空腹采血时，应尽可能延长空腹的时间 

E、不能从输液的血管采血 

【参考答案】D

44. 男性，42 岁，酒宴后上腹部疼痛伴恶心、呕吐，病后 6 小时

宋诊。体检：全腹肌紧张，压痛及反跳痛。血压 75／50mmHg，腹

腔穿刺抽出淡粉色液，白细胞 18.4X109／L 血清淀粉酶 600U／

L。下列哪项为其发病诱因（ ）。 

A、暴饮暴食 

B、精神因素 

C、并发败血症 

D、甲状旁腺功能亢进 

E、胆道梗阻及胆汁逆流 

【参考答案】A

45. 初产妇，孕 40 周，临产 10 小时，产妇烦躁不安，呼痛不

已，查子宫收缩强，间歇时不放松，胎心 140 次／分，宫口开

大 1cm，S—2，应首选哪项处理。（ ）A、肥皂水灌肠 

B、人工破膜 

C、静脉滴注小剂量缩宫素 

D、肌肉注射哌替啶 

E、立即行剖宫产 

【参考答案】



46. 患者女性，60 岁，患老年性阴道炎，该患者询问护士发病原

因，护士告知直接影响阴道自净作用的激素下降，这个激素是

（ ）。 

A、孕激素 

B、雌激素 

C、促性腺素 

D、促卵泡素 

E、促腺激素释放激素 

【参考答案】B

47. 患者，女，26 岁，初产妇，妊娠 20 周，第一次前来产前检

查，自诉日常活动后感乏力.心悸、气急。经检查确定认为妊娠合并

心脏病，心功能Ⅱ级。根据该患者的情况，为防止心力衰竭，妊娠

期检测的时间应重点放在（ ）。

48. 患者，女，产后 8 个月，体健，决定为小孩断奶，现需退

奶，可给予（ ）。 

A、 雌激素 

B、孕激素 

C、雄激素 

D、促卵泡素 

E、黄体生成素 

【参考答案】A

49. 关于低渗性缺水，下列哪项是正确的（ ）。 



A、口渴、尿量少、比重高 

B、口渴、尿量少、比重低 

C、无口渴、尿量少、比重高 

D、无口渴、尿量少、比重低 

E、无口渴、尿量正常、比重无改变 

【参考答案】D

50. 护士帮助病人进行体位引流时措施不正确的是（ ）。 

A、引流前向病人讲解配合方法 

B、根据病变的部位选择合适的体位 

C、每次引流的时间可从 5～10 分钟开始，根据病人情况进行调整 

D、痰液较多病人应让其快速大量咳出 

E、若病人出现咯血、头晕等立即终止引流 

【参考答案】D

二、多选题

51. 胸部损伤的护理诊断有（ ）。 

A、气体交换受损 

B、心输出量减少 

C、体液不足 

D、潜在并发症 

E、焦虑与恐惧 

【参考答案】ABCDE

52. 以下各项中正确的是（ ）。 



A、外周静脉营养可给予浓度 50%的葡萄糖 

B、外周静脉营养主要适用于营养支持在２周以内 

C、配置肠内营养液时应严格无菌操作 

D、配置肠内营养液时应按一定顺序将各种液体混合 

E、可将抗生素等药物加入三升袋中 

【参考答案】BCD

53. 门静脉高压症手术治疗的目的是（ ）。 

A、改善肝功能 

B、消除脾功能亢进 

C、降低门静脉压力 

D、减少腹水 

E、根治肝硬化 

【参考答案】BCD

54. 可以引发咯血的呼吸系统常见疾病有（ ）。

55. 骨折早期并发症有（ ）。 

A、脂肪栓塞 

B、神经损伤 

C、内脏损伤 

D、骨筋膜室综合症 

E、缺血性骨坏死 

【参考答案】ABCD

56. 关于骨牵引的护理（ ）。 



A、抬高床头或床位 15°~30° 

B、每日消毒牵引针孔处 

C、保持牵引力与反牵引力的对抗 

D、观察患肢感觉、运动和血运 

E、指导患者功能锻炼 

【参考答案】ABCDE

57. 乳房囊性增生病的临床表现中，哪些错误（ ）。 

A、周期性乳房胀痛 

B、肿块大小不等、质韧，边界不清 

C、肿块与皮肤和基底相连 

D、常有乳头溢液，为黄绿色、棕色液体 

E、腋窝淋巴结肿大  

【参考答案】CDE

58. 下列关于脾切除术治疗特发性血小板减少性紫癜的说法，正确

的是（ ）。 

A、有效率达 70％ 

B、一般作为首选治疗手段 

C、糖皮质激素治疗 6 个月以上无效者可考虑脾切除 

D、糖皮质激素维持量大于 30mg／d 者可考虑脾切除 

E、作用机制是减少血小板破坏和抗体产生 

【参考答案】ACDE

59. 继发性腹膜炎的病因有（ ）。 



A、急性阑尾炎穿孔 

B、脾破裂 

C、胃十二指肠穿孔 

D、绞窄性肠梗阻 

E、急性坏死性胰腺炎 

【参考答案】ABCDE

60. 肾结核的主要传播途径，错误的是（ ）。 

A、呼吸道 

B、血行 

C、淋巴道 

D、直接蔓延 

E、消化道 

【参考答案】BD

61. 预防肺结核传染的措施包括（ ）。 

A、隔离痰菌阳性的病人 

B、提倡不随地吐痰 

C、早期发现、彻底治疗肺结核病人 

D、注射核酪 

E、接种卡介苗 

【参考答案】ABCDE

62. 确诊肺癌的辅肋检查项目有（ ）。 

A、X 线检查：BCT 
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