
 1 

粤教粤科版小学科学五年级下册全册教案 

目录 

第 1 课《地球》····························································2 

第 2 课《太阳》····························································5 

第 3 课《月球》····························································9 

第 4 课《白天与黑夜》···················································13 

第 5 课《春夏与秋冬》···················································17 

第 7 课《种子和幼苗》···················································20 

第 8 课《植物长大了》···················································26 

第 9 课《养蚕》···························································29 

第 10 课《我们在成长》·················································33 

第 11 课《植物生长靠什么》············································36 

第 12 课《动物为什么要吃东西》·······································39 

第 13 课《植物繁殖的奥秘》············································44 

第 14 课《卵生和胎生》·················································48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2 

第 1 课《地球》 

 

1 教学目标 

1.知道地球的形状、大小。 

2.基本了解地球表面海陆分布和面积的大小。 

3.了解人类对地球形状认识的历史。 

4.了解地球内部的基本结构。 

2 重点难点 

重点 

知道地球的形状、大小, 知道地球表面是由小部分陆地和大部分水

域构成的。 

难点 

地球内部的结构。 

3 教学过程 

3.1第一学时 

新设计 

一、导入 

在日常生活中,我们会常常看到船只进港出港。为什么从远处驶来进

港的船只总是先看见桅杆,再逐渐看见船身,而出港向远方驶去的船

只总是先不见船身,然后桅杆才逐渐隐没在海平线下? 

出现这种现象是什么原因?与地球的形状有关吗? 

二、新课 

(一)地球的形状 

实验 
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模拟实验:将小船模形贴着地球仪表面来回移动,从另一侧观察小船

模型。 

    说说生活中还有哪些现象能够说明地球是一个圆形的球体。 

    月食的时候地球的阴影是条曲线。 

是谁最早证实了地球的形状? 

指导阅读 p4  《人类认识地球形状的漫长历程》 

简介 麦哲伦环绕地球的航行 

(二)地球有多大? 

地球的直径约为 12800 千米 

(三)海洋和陆地 

观察地球仪,了解地球表面海陆的分布情况,估算海洋和陆地的面积,

使学生对地球表面海陆的分布情况有一个较清晰的认识。 

海洋面积约占地球表面积的 7/10 

陆地面积约占地球表面积的 3/10 

拓展 

平原面积约占陆地面积的多少? 

平原面积占陆地面积的 1/4 

教学活动 

3.2第二学时 

教学活动 

一、新授: 

地球内部有什么 

a) 介绍地球内部概况 

b)指导阅读 p8 的“地球的内部结构示意图”  
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二、活动:1.查找、收集人类近代探索地球形状的历史和数据。 

    2.查找资料,了解更多有关地球内部结构和物质组成的知

识。 

三、作业:了解有关地球内部结构和物质组成的知识。 

四、板书设计: 

1、地球的形状——球形 

2、地球有多大? 

(1) 地球的直径约为 12800 千米 

( 2)、海洋和陆地  

海洋约占地球表面的 7/10 

平原面积约占陆地面积的 1/4 

陆地约占地球表面的 3/10 

其他地形面积约占陆地面积的 3/4 

3、地球内部结构——地壳 地幔  地核 

五、教学反思:1、学生对地球知识了解甚少,务必加强课外对此知识

点的学习; 

2、教师要针对不同学生加以指导。 
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第 2 课《太阳》 

 

1 教学目标 

1.认识到太阳对地球万物的重要作用。 

2.了解人类对太阳能的利用。 

2 学情分析 

太阳对地球万物的重要作用和人类对太阳能的利用现象,对五年级的

学生来说是屡见不鲜了,但孩子很少对其进行理性分析。有些孩子可

能在其他书籍或电视上对太阳有所理解,但是孩子的这种理解并不清

晰,他们所建立的更多的是感性的生活经验而不是科学认识。 

3 重点难点 

重点 

太阳对地球万物的重要作用 

难点 

有关太阳的一些知识 

4 教学过程 

4.1第一学时 

教学活动 

1【导入】一、导入 

万物生长靠太阳吗? 
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2【活动】二、新课一）太阳给地球带来了什么？ 

1.太阳直接给地球提供了光和热; 

2.太阳辐射维持了地表的温度,成为大气、水运动及生物活动的主要

动力来源; 

3.煤炭、石油等矿产的能量是古代生物积累下来的太阳能; 

4.太阳能还可以被太阳灶、太阳能电池等装置被人们直接利用。 

如果没有太阳,地球万物会怎么样? 

3【活动】二）能量巨大的太阳 

  太阳从中心向外可分为核反应区、辐射区、对流层和大气层。核

反应区半径约是太阳半径的 1/4,其间进行的氢核聚变提供了太阳经

久不衰的巨大辐射的能源。在 辐射区内,通过光子的多次吸收、再发

射过程把核反应区发射的高能γ射线变成低能的可见光和其他形式

向外传送到对流层。对流层里物质的对流、湍流(及湍流产 生的噪声)

和大尺度的环流把太阳内部的能量传输到太阳表面,并通过光球辐射

出去。 

太阳每分钟发出的总能量约为每分钟 2.273×1028焦。而地球上仅接

收到这些能量的 22亿分之一。太阳每年送给地球的能量相当于 100

亿亿度电的能量。太阳能取之不尽,用之不竭,又无污染,是最理想的

能源。 

4【讲授】总结 

总结太阳对地球万物的重要作用和类对太阳能的利用。 
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5【练习】练习 

太阳是一个天然的核反应堆,它通过核聚变释放出惊人的能量太阳能

是地球表面量主要的热源 

6【测试】《太阳》测试 

一、填空: 

1、太阳照耀着地球,给地球带来了(    )和(    )。 

2、太阳是一个天然的(         ),它通过

(        )释放出惊人的能量。 

3、(       )能是地球表面最主要的能源。 

4、太阳是自己会(          )的大火球。 

二、选择题(30 分)请根据题目意思选择一个合适答案填在括号里。 

1、太阳给地球带来光和热仅相当于太阳放射出的总能量的

(      )。 

   A、二十分之一   B、五十分之一     C、二十亿分之一 

2、地球围绕着太阳公转,而且是(      )身子在公转。 

   A、平躺着      B、倾斜着      C、竖直着 

三、判断题(20 分)正确的在括号里打“√”,错误的“×”。 

1、当太阳直射北半球时,南半球是夏季,气温很高。    (    ) 

2、温度对植物的生长没有影响。   (      ) 

3、、四季变化是由于地球自转造成的。     (    ) 

四、问答题 

1、四季是怎么产生的? 
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7【作业】《太阳》作业 

1、课后实践: 

调查生产生活中人们是怎样利用太阳及其能量的。 
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第 3 课《月球》 

 

1 教学目标 

科学知识目标: 

1、从月相变化的记录中发现月相变化的规律。 

2、通过实验理解月相变化的原因。 

能力培养目标: 

1、通过亲自观察月相变化,体会自然的奥秘。 

2、学会对一些自然现象的成因进行假设,运用科学知识对自然现象进

行解释和说明。 

情感态度价值观: 

1、经历坚持长时间观察记录活动,体会科学研究的严谨。 

2、对探索月球的秘密产生兴趣。 

2 学情分析 

在课前,学生对月相变化的认识,通常只停留在十五“满月”和平时的

“弯月”上,对月相的整个变化过程不甚了解,更不理解月相变化的规

律及其产生原因。仅靠教师单纯地讲解,学生可能被动地接受这些知

识,但却无法体验这些知识的形成过程。 

3 重点难点 

重点:从观察月相变化中了解月相变化的规律,并通过模拟实验,解释

月相变化的原因。 
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:通过模拟实验,解释月相变化的原因。 

教学过程 

4.1第一学时 

教学目标 

科学知识目标: 

1、从月相变化的记录中发现月相变化的规律。 

2、通过实验理解月相变化的原因。 

能力培养目标: 

1、通过亲自观察月相变化,体会自然的奥秘。 

2、学会对一些自然现象的成因进行假设,运用科学知识对自然现象进

行解释和说明。 

情感态度价值观: 

1、经历坚持长时间观察记录活动,体会科学研究的严谨。 

2、对探索月球的秘密产生兴趣。 

学时重点 

从观察月相变化中了解月相变化的规律,并通过模拟实验,解释月相

变化的原因。 

学时难点 

通过模拟实验,解释月相变化的原因。 

教学活动 

1【导入】观看情境图 
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,引导学生去思考探长为什么说疑犯在撒谎呢?

引出月亮和时间之间存在着某种密切的联系,引导学生去关注月相的

变化。 

【活动】月相变化的规律 

一、观察交流,初步感知 

1、出示日常生活中我们所见到的月亮,揭示月相变化的定义。 

2、多媒体出示从初一到十五的月亮。 

学生认真观察,并做好记录。 

3、分析观察记录,你发现月相变化有什么规律吗? 

分析观察记录,找出月相变化的规律。 

根据学生回答,板书月相变化的规律。 

3【活动】月相变化的原因 

1、大胆猜想,主动探究。 

师:为什么会出现月相变化的现象呢?大家猜测一下月相变化可能与

什么有关。 

根据学生猜想,适时板书: 

太阳  地球   月球 

师:关于他们你了解多少? 

老师这有一段视频,仔细观察,你有什么发现? 

2、模拟实验,积极感应。 
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:看来月相变化与太阳、月亮、地球他们之间还真存在着密不可分

的关系,下面我们就通过一个实验来看一看他们到底存在着怎么的关

系? 

出示活动要求。 

学生积极活动,并记录下自己所看到的月相。 

3、讨论解释,表达交流 

组织学生针对刚才的活动讨论,师巡视指导。 

学生积极讨论,交流自己的看法,试总结月相变化的原因。 

4、知识总结,课堂延伸 

总结月相变化原因。并引出:白天也有月亮吗? 
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4 课《白天与黑夜》 

1 教学目标 

1.知识与技能:(1)知道地球在不停地自转,自转一周为一天,约 24 小

时。     

(2)知道昼夜交替是地球自转造成的。 

(3)了解古人对昼夜成因的猜想与哥白尼的贡献。 

2.过程与方法:学生小组合作,自主动手,模拟实验进行探究。 

3.情感态度与价值观:(1)培养学生尊重事实的科学态度,体会人类认

识自然世界历史过程的艰辛。(2)培养学生合作探究的精神。 

2 学情分析 

大多数学生对科学课有产生了浓厚的兴趣,特别是对地球的自转,自

转一周为一天,昼夜交替是地球自转造成的等兴趣浓厚。他们已经具

备了初步的探究能力,引导学生探究昼夜变化对动植物行为的影响。

强烈的好奇心和探究欲望,乐于动手,善于操作。学生在活动的时候常

但常耗时低效,不能很好地利用宝贵的课堂时间。有些学生发言不积

极,表现欲望差。在教学中让学生在探究中学到科学知识,培养探究能

力,提升科学素养。 

3 重点难点 

1、昼夜交替产生的原因 

2、通过实验现象,学生能通过逻辑推理,得出昼夜交替产生的原因 

4 教学过程 
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第一学时 

教学活动

1【活动】昼夜交替产生的原因 

一、导入。(1!) 

师:请同学们看几张图片。(出示片二:放日出、日落、白天、夜晚的

图片,学生跟屏幕读出)其实,我们每天都在经历这样的过程,白天、黑

夜,黑夜、白天总是这样交替出现。但同学们有没有想过这是什么原

因呢?今天我们就来探究这个问题。(板书:4、白天与黑夜。齐读课题。) 

二、新授。 

出示片三:(学习目标) 

师:齐读学习目标。 

师:出示片四(导学提示一)。(请第一小组组长读导学提示一,学生读,

教师板书:昼夜交替) 

(点三个学生回答,回答后学生评价,并画一颗星星) 

师:哦,昼夜交替与地球和太阳的运动有关,那么,地球和太阳会有哪

些运动呢? 

出示片五(导学提示二)(第二小组组长读导学提示二)。 

(点三个学生回答,回答后学生评价,并画一颗星星) 

师:同学们说了这么多假设与猜想,但我们不可能都在课堂上一一论

证,我们选择三种假设来做实验,其他的假设同学们可以在课后做一

做。 

出示片六(三种假设)。 
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:但是这三种假设不可能都是产生昼夜交替的原因,我们要通过实

验,去伪存真。我们用地球仪来代表地球,用手电筒代表太阳来推断昼

夜产生的原因。 

出示片七(导学提示三)(第三小组组长读导学提示三) 

出示片八(实验时要注意的问题)(第四小组组长读)(实验时,两名学

生演示,记录员记录,其他学生边看边议) 

师:大部分小组都完成了实验,下面请几个小组上台展示一下。先来看

展示规则。 

出示片九:展示规则(第五小组组长读) 

师:--小组最先完成的,你们先展示吧。 

师:哪个小组来挑战他们,哦,都想来挑战啊,你们挑选一个挑战者吧。 

师:请大家评价。(评出合作星和汇报星) 

师:我们通过实验,证实昼夜交替是地球自转产生的,(板书:地球自转)

但刚才同学们在做实验时,我发现同学们转动地球仪的方向不一致,

那么,地球到底是朝哪个方向在自转呢?地球上不同的国家和地区昼

夜是怎样变化的? 

出示片十(导学提示四)(第六小组组长读) 

(学生展示、评价) 

师:看看老师是怎样解释昼夜交替现象的。 

出示片十一:师:把昼夜交替产生的原因齐读一遍。 
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师:这节课,我们通过实验,证实了地球上昼夜交替产生的原因。学科

学还要用科学,用科学的视角去观察大自然,你会有更多神奇的发现。

最后,我们看一段视频,加深对昼夜交替现象的理解 
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第 5 课《春夏与秋冬》 

 

1 教学目标 

1.了解四季的变化与地球的公转有关。 

2.认识四季变化对动植物的影响 

2 学情分析 

培养学生直觉思维的一个最有效的办法就是让学生主动地去观察,养

成观察的习惯。教学中,应重视指导学生确定观察的目的,教会观察的

方法,引导学生细致深入地观察。 

3 重点难点 

重点:通过阳光直射与斜射的对比实验,观察并了解阳光的直射与斜

射不同的效果。 

难点:四季形成的原因。 

4 教学过程 

4.1第一学时 

教学目标 

了解阳光的直射与斜射不同的效果 

学时重点 

通过阳光直射与斜射的对比实验,观察并了解阳光的直射与斜射不同

的效果 

学时难点 

直射和斜射是否会形成不同的温度 



 18 

新设计 

教具准备: 

两块大小一样的金属片,每块的背面粘贴一支温度计、大镜子、手电

筒 

一、导入 

为什么夏天的太阳火辣辣的,冬天的太阳暖洋洋的? 

二、新课 

(一)、直射与斜射有什么差异? 

出示一个手电筒,分别在黑板上演示直射和斜射,引导学生观察直射

和斜射时光束有什么不同。 

(直射时光线集中,照射面积小;斜射时光线不集中,照射面积大。) 

(二)、直着照和斜着照,得到的光束有什么不同?被照射区域的温度有

什么区别? 

直射和斜射是否会形成不同的温度呢? 

(三)、做书上的实验,边实验边记录。 

三、 小结: 

通过实验我们发现,阳光在同样的高度直射与斜射会形成明显不同的

温度 

四、作业:了解四季变化与阳光照射的联系 

教学活动 

4.2第二学时： 

教学过程 
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一、四季的成因 

我们已经知道,阳光在同样的高度直射与斜射会形成明显不同的温度,

地球以一年为周期围绕太阳公转,由于地球始终是倾斜着身子在公转,

所以对某一地区来说,每年夏季和冬季太阳光照射地表的角度就出现

了明显的差异,也就形成了明显不同的温度。 

二、四季变化与我们的生活 

地球上不同地区的四季气候不同。有的地区冬天特别冷,夏天比较凉

爽;有的地区冬天比较温和,夏天特别酷热。我们所在的地区属于哪一

种呢? 

三、我们通常是如何躲避严寒酷暑的呢?(调查学生) 

四、动植物怎样抵御严寒酷暑?  

动植物寒冬没有棉衣,酷暑没有空调。他们是如何抵御严寒酷暑的

呢?。(学生回答) 

介绍动植物抵御严寒酷暑的典型方式 

五、作业 

查找资料:了解更多动植物抵御严寒酷暑的方式。 

板书设计:5.春夏与秋冬          

直射与斜射的差异          

四季的成因           

四季变化与我们的生活 

动植物抵御严寒酷暑 
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第 7 课《种子和幼苗》 

 

1 教学目标 

科学知识 

1、了解种子的基本结构。 

2、知道种子萌发需要的一些外界条件。 

3、了解种子萌发过程中发生的变化。 

能力培养 

1、会用对比实验验证种子结构的完整和萌发有关。 

2、会用实验探究种子萌发需要哪些适宜的外界条件。 

3、能认真细致地记录种子萌发的过程。 

情感态度价值观 

1、通过实验培养细心观察的习惯。 

2、了解种子萌发的有关知识,体会植物的奥秘。 

2 重点难点 

重点:知道种子萌发需要一定的外界条件 

难点:了解种子萌发过程中发生的变化。 

3 教学过程 

3.1第一学时 

教学目标 

1、了解种子的基本结构。 

2、知道种子萌发需要的一些外界条件。 
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学时重点 

知道种子萌发需要一定的外界条件 

教学活动 

1【导入】 

我们平时见到的植物,大部分都是由种子萌发生长而成的。是不是每

一颗种子都可以发芽呢?什么样子的种子能发芽?今天,我们就来学习

第七课《种子和幼苗》(板书课题)。 

2【讲授】 

(一)什么样的种子能发芽? 

1、出示两组菜豆种子(被虫蛀过的菜豆种子和未被虫蛀的菜豆种子)

以及提前几天用两组菜豆种子(被虫蛀过的菜豆种子和未被虫蛀的菜

豆种子)做的发芽情况的实验。 

2、解剖一颗完整的菜豆种子,观察其内部结构。 

3、引导学生进行观察对比,然后说说什么样的种子才能发芽。 

得出:结构完整的种子才能发芽。 

(二)唤醒种子里的生命 

1、同样的种子,为什么在仓库中不发芽,种到地里就会发芽? 

2、种子萌发需要什么样的外部条件? 

3、出示一组(三个杯子)发芽情况的实验,引导学生观察、比较、分析

每个杯子里的条件和发芽情况，三个杯子里分别放了相同数量的种子

和土壤,只是 1号杯空气充足,无水 

;2号杯水和空气均适量; 
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3 号杯水较多,缺乏空气。 

4、观察不同情况下种子的萌发情况,,思考种子萌发需要什么样的环

境条件? 

得出:种子萌发所不可缺少的外界条件是充足的水分、适宜的温度和

足够的氧气。 

3【练习】 

三、总结。通过今天的学习你对种子有了哪些了解? 

3.2第二学时 

教学目标 

了解种子萌发过程中发生的变化。 

学时重点 

了解种子萌发过程中发生的变化。 

教学活动 

1【导入】复习导入 

一、说说种子萌发需要什么的环境条件? 

2【导入】新授 

二、观察种子萌发的过程,并用简单的文字或图画记录下来。 

1)、汇报观察情况 

1、 种子从外界吸收足够的水分后,原来干燥、坚硬的种皮逐渐变软,

整个种子因吸水而呈现膨胀,终于将种皮撑破。 

2、种子吸水后,在一定的温度条件下,贮存在胚乳或子叶里的不溶性

大分子化合物,分解成简单的可溶性物质。 



 23 

3、 种子的胚根、胚芽、胚轴很快地生长起来。 

4.、种子里胚根首先突破柔软的种皮,向下生长,形成主根。 

5.、胚根伸出不久,胚轴的细胞也相应生长和伸长,把胚芽或胚芽连同

子叶一起推出土面。) 

2)、你对种子萌发过程有了什么新的了解? 

3【导入】拓展： 

三、拓展:子叶的作用 

1、子叶在幼苗生长的过程中有什么作用呢? 

2、幼苗萌发后的子叶为什么不会慢慢长大,反而慢慢枯萎了呢? 

3、你认为子叶对幼苗的生长有什么作用呢? 

总结:同学们可以课后做个实验来验证子叶的作用: 

    选用两株刚出土且差不多大小的幼苗,一株去除子叶,另一株

不去除,然后把两株幼苗种在一个盆里,过几天观察看看实验的结果

是什么样的。 

4【导入】作业 

四、作业 

网上学:各种各样的种子 

1、请同学们上网了解更多植物种子的特点和用途。 

2、请同学们观察和收集自己周围一些植物种子方面的资料并和同学

交流。 

5【导入】板书 

板书设计           7、种子和幼苗 



 24 

一、什么样的种子能发芽? 

结构完整的种子才能发芽。 

二、唤醒种子里的生命 

种子萌发的外界条件是充足的水分、适宜的温度和足够的氧气。 

观察种子萌发的过程 

子叶的作用:提供营养 

6【导入】教学反思 

教学反思 

  《种子和幼苗》的教学目标是让学生了解种子的结构以及种子萌

发的过程和条件。这一目标的实现是建立在种子解剖、观察种子萌发

过程和做种子萌发对比实验的基础上的。这些实验看似独立,其实联

系非常大,在实验的安排过程中,我走了一些弯路,但收获不少。 

一、种子的选择: 

我选择了花豆(课本上说的菜豆)、黄豆、绿豆、黑豆进行发芽比较实

验。最后选定绿豆进行萌发,因为绿豆的发芽率最高,发芽速度最快。 

但由于绿豆太小,我选择课本上的菜豆给学生解剖,用来认识种子的

结构。因为菜豆比较大,而且好和课本进行对照。在拓展的时候,我选

择了花生给学生解剖,并建议学生课后种植。 

二、实验顺序和课程内容的安排: 

第一次设计,我是按照课本的顺序来布置学生做实验和进行课程内容

安排的。我发现如果在探究种子萌发的内部条件的时候深入一点,准

备三杯种子,一杯完好,一杯胚根、胚芽或胚轴损坏了,一杯子叶损坏
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了。既能引出学生对种子结构的学习,又能引发学生思考:子叶受损也

能发芽,到底子叶有什么作用呢。于是在第二次设计的时候我把种子

的结构、什么样的种子能发芽、子叶的作用和各种各样的种子放在第

二课时。把唤醒种子里的新生命和观察种子萌发的过程放在第一课

时。这样上课的时候很流畅,能环环相扣。观察种子萌发的过程也为

子叶的作用埋下了伏笔,这就可以在上完第一节课,把探究子叶的作

用作为一个作业留给学生去完成。不过我又发现了一个问题:由于种

子的结构留到第二节课讲,学生在观察种子萌发的过程的时候,虽然

看到了子叶的明显变化,但因为不知道它是什么,对它没有特别的关

注。于是我又进行了第三次设计(略)。 
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8 课《植物长大了》 

1 教学目标 

1、了解植物茎在不同生长阶段外部形态不同,不同时期的茎生长速度

不同;植物的茎具有支撑植物及运输水分和养料的作用。 

2、运用统计图表整理观察记录的结果;在教师指导下根据统计图分析

植物茎生长的规律;植物开花、结果的过程;用适宜的方式描述实验的

结果。 

3、激发学生研究植物的兴趣。 

2 重点难点 

教学重点:观察黄豆与花生植物的生长变化过程。 

教学难点:黄豆与花生植物的生长变化。 

3 教学过程 

3.1第一学时 

教学活动 

1【导入】一、整理有关茎的观察记录 

1、师:(活动引入)我们已经知道:植物的根能从土壤里吸收水分和矿

物质,绿色植物的叶可以制造植物生长所需要的养料。那么,植物的茎

在植物的生长过程中有什么作用呢?我们先来看一看,在黄豆与花生

植物生长的过程中,茎发生了哪些变化。 

2、师:(活动指导)①带领学生整理幼芽出土以来,有关茎生长变化的

观察记录。重点整理幼芽出土以后一周,黄豆与花生茎的颜色、硬度
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