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患者姓名

家庭状况：已婚，有一子一女

居住地：北京市朝阳区

张某，男，56岁

职业：退休工人



年龄

患者年龄：65岁 性别：男性 职业：退休

婚姻状况：已婚 家庭状况：与妻子、儿
子同住

健康状况：患有高血压、
糖尿病等慢性疾病



性别

性别选择性别不明确女性男性



病情状况

患者年龄：
50岁

病史：食管
癌术后复发

症状：吞咽
困难、胸痛、
呼吸困难

性别：男性 治疗方案：
化疗、放疗、
手术

预后：病情
稳定，需要
持续观察和
治疗
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食管受压原因

食管肿瘤：如食管癌、食管平滑肌
瘤等

食管外压迫：如纵隔肿瘤、主动脉
瘤、肺肿瘤等

食管炎：如反流性食管炎、食管溃
疡等

食管狭窄：如先天性食管狭窄、后
天性食管狭窄等

其他：如食管异物、食管憩室等



主要症状
l 吞咽困难：食物通过食管时感到困难，甚至无法吞咽

l 胸痛：胸骨后部疼痛，可能伴有烧灼感

l 反流：胃内容物反流至食管，引起烧心、反酸等症状

l 呼吸困难：食管受压可能导致呼吸困难，特别是在进食时



并发症

疼痛：食管受压可能导致疼痛

呼吸困难：由于食管受压，可能导致呼吸困难

吞咽困难：食管受压可能导致吞咽困难

营养不良：由于吞咽困难，可能导致营养不良



护理措施

03



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/256232020211010112

https://d.book118.com/256232020211010112

