
临床医学概论练习题库与答案 

1、隐性黄疸时，血中胆红素浓度为（ ） 

A、<17μmol/L  

B、>17μmol/L，<34μmol/L  

C、>34μmol/L  

D、>17μmol/L，<24μmol/L  

E、>24μmol/L  

答案：B 

2、洋地黄类药物的主要治疗作用是（ ） 

A、利尿 

B、加快心率 

C、减慢心率，增强心肌收缩力 

D、扩张冠状动脉 

E、舒张支气管平滑肌 

答案：C 

3、阻塞性肺气肿的主要症状是（ ） 

A、喘息 

B、咳嗽咳痰 

C、心悸胸闷 

D、逐渐加重的呼吸困难 

E、紫绀 

答案：D 

4、中年女性患者，咳嗽、胸痛、胸闷1月余。立位胸片显示右下肺野边缘

模糊致密阴影，阴影上缘位于第三前肋水平，外高内低，患侧横膈显示不清，

应首先考虑（ ） 

A、右侧自发性肺不张 

B、右下肺实变 

C、右下肺不张 

D、右侧大量胸腔积液 

E、右侧中等量胸腔积液 

答案：E 

5、上睑下垂见于（ ） 

A、沙眼 

B、结膜炎 

C、甲亢 

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。——李白



D、肾炎 

E、重症肌无力 

答案：E 

6、确定阑尾、胆囊压痛点适用( ） 

A、浅部触诊法 

B、双手触诊法 

C、深部滑行触诊法 

D、深压触诊法 

E、冲击触诊法 

答案：D 

7、一侧角膜直接反射消失而间接反射存在说明病变在（ ） 

A、同侧动眼神经 

B、同侧三叉神经 

C、同侧面神经 

D、同侧滑车神经 

E、对侧三叉神经 

答案：C 

8、咳嗽伴声音嘶哑见于（） 

A、支气管扩张 

B、支气管炎 

C、咽炎 

D、早期肺结核 

E、纵膈肿瘤压迫喉返神经 

答案：E 

9、心电图检査具有决定性诊断意义的是（ ） 

A、心房、心室肥大 

B、电解质紊乱和药物中毒 

C、心肌缺血和心肌损伤 

D、心包疾病和心肌疾病 

E、心律失常和急性心肌梗死 

答案：E 

10、高血压患者，伴变异型心绞痛，最佳降压药为（ ） 

A、利尿剂 

B、β受体阻滞剂 

C、α1受体阻滞剂 
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D、ACEI 

E、钙离子拮抗剂 

答案：E 

11、在抗结核药物中的全杀菌剂是： 

A、链霉素 

B、呲嗪酰胺 

C、乙胺丁醇 

D、利福平 

E、氨硫脲 

答案：D 

12、类风湿性关节炎病人后期可能出现的特征性体征是 

A、腕关节固定在屈位 

B、关节隆凸处出现类风湿结节 

C、远端指间关节处皮下小结 

D、手指尺侧偏斜畸形 

E、脊柱强直 

答案：D 

13、男，44 岁，食欲不振、尿色深半月，来院就诊。评估见皮肤、巩膜黄

染，肝脏肋下 2厘米，有触痛，脾未触及。实验室检查：总胆红素、结合胆红

素、非结合胆红素均增高，尿胆红素、尿胆原均阳性，属于（ ） 

A、溶血性黄疸 

B、肝细胞性黄疸 

C、胆汁淤积性黄疸 

D、药物中毒 

E、食胡萝卜过多所致 

答案：B 

14、关于结膜常见病变，错误的是（ ） 

A、充血见于结膜炎 

B、水肿见于急性肾炎 

C、颗粒见于沙眼 

D、苍白见于贫血 

E、出血点可见于亚急性感染性心内膜炎 

答案：B 

15、可确定为阻塞性通气功能障碍的指标是（ ） 

A、FEV1<70%及 FEV1/FVC<80%预计值 
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B、FEV1/FVC<70%及 FEV1<80%预计值 

C、FEV1/FVC<70%预计值及 FEV1<80%预计值 

D、FEV1/FVC<80%及 FEV1<70%预计值 

E、FEV1/FVC<70%及 FEV1<70%预计值 

答案：B 

16、现场进行徒手心肺复苏时，伤病员的正确体位是（ ） 

A、侧卧位 

B、仰卧在比较舒适的软床上 

C、仰卧在坚硬的平面上 

D、俯卧位  

答案：C 

17、抢救大咯血的最重要措施是： 

A、高浓度给氧 

B、根据病情需要以全方位补充血容量 

C、强有力抗感染 

D、保持气道通畅 

E、使用呼吸中枢兴奋剂 

答案：D 

18、休克型肺炎最突出的表现是（ ） 

A、血压降低 

B、高热 

C、意识障碍 

D、少尿 

E、四肢厥冷 

答案：A 

19、患者男性，60 岁。有关节炎 2年，初期为腕掌指关节疼痛，后有膝关

节疼痛，最近两手指在掌指关节处偏向尺侧形成关节活动障碍，影响患者的日

常生活，查 C反应蛋白升高，说明目前疾病处在 

A、康复期 

B、稳定期 

C、活动期 

D、比较轻微阶段 

E、非常严重阶段 

答案：C 

20、脑膜刺激征临床表现为( ) 

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。——李白



A、共济失调 

B、抽搐 

C、眩晕和呕吐 

D、双侧 Babinski 征（+） 

E、颈强直，Brudzinski 征（+） 

答案：E 

21、检查者用手以一定力量捏压患者腓肠肌，如反应为拇趾背伸，余趾呈

扇形展开为（ ） 

A、Babinski 征阳性 

B、Hoffmann征阳性 

C、Oppenheim征阳性 

D、Gordon 征阳性 

E、Brudzinski 征阳性 

答案：D 

22、患者，女性，42 岁。半年来出现多食易饥，失眠、多汗、怕热、体重

减轻，双眼球突出，甲状腺肿大。临床诊断为“甲状腺功能亢进症”。诊断的

主要依据是（ ） 

A、症状和体征 

B、基础代谢率测定 

C、血清蛋白结合碘测定 

D、血清甲状腺激素测定 

E、甲状腺放射性¹³¹I 摄取率测定 

答案：D 

23、慢性肺源性心脏病死亡的首要原因是（ ） 

A、心律失常 

B、消化道出血 

C、酸碱失衡和电解质紊乱 

D、DIC 

E、肺性脑病 

答案：E 

24、心源性水肿最常见的病因是（ ） 

A、左心衰竭 

B、右心衰竭 

C、渗出性心包炎 

D、缩窄性心包炎 
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E、心绞痛 

答案：B 

25、肺气肿患者的胸廓前后径与左右径的比例约为( ) 

A、1:2 

B、1:1 

C、1:1.5 

D、1:2.5 

E、2:1 

答案：B 

26、脾脏高度肿大见于（ ） 

A、慢性肝炎 

B、伤寒 

C、肝硬化 

D、肝癌 

E、慢性白血病 

答案：E 

27、引起成人缺铁性贫血最常见的原因是( ) 

A、慢性失血 

B、铁的需要量增加 

C、铁摄入不足 

D、铁的吸收不良 

E、长期接触 X线 

答案：A 

28、代表心室复极的波是（ ） 

A、P 波 

B、QRS波 

C、T波 

D、ST段 

E、u 波 

答案：C 

29、患者，男性，50 岁。近 1年来多饮、多尿、多食，体重下降，诊断为

“2型糖尿病”在进行饮食治疗时，不合适的方案是（ ） 

A、糖类占总热量的 50%～60%，忌高糖食物 

B、每日可进三餐或四餐，多按 1/3、1/3、1/3 

C、根据生活习惯、病情和配合用药情况进行合理安排 
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D、脂肪约占 30%，以植物油为主 

E、每日可进三餐或四餐，多按 2/5、2/5、1/5 

答案：E 

30、确诊肺结核最可靠的方法是（ ） 

A、结核菌素试验 

B、胸部 X线检查 

C、胸部 CT检查 

D、痰结核菌检查 

E、血常规检查 

答案：D 

31、面色潮红、呼吸急促、鼻翼扇动、口唇疱疹、表情痛苦为（ ） 

A、脱水面容 

B、急性病容 

C、慢性病容 

D、贫血面容 

E、二尖端面容 

答案：B 

32、女，35 岁，月经过多，面色苍白，反复出现皮肤散在出血点。查红细

胞 2×1012/L，血红蛋白 50g/L。应判断为（ ） 

A、正常 

B、轻度贫血 

C、中度贫血 

D、重度贫血 

E、极重度贫血 

答案：D 

33、心电图上代表房室传导的时间是（ ） 

A、P 波 

B、QRS波群 

C、T波 

D、P-R 间期 

E、Q-T间期 

答案：D 

34、咳嗽带金属音应警惕（） 

A、喉炎 

B、支气管哮喘 
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C、肺炎 

D、肺脓肿 

E、肺癌 

答案：E 

35、治疗重型系统性红斑狼疮首选的药物是（ ） 

A、阿司匹林 

B、糖皮质激素 

C、布洛芬 

D、普鲁卡酰胺 

E、环磷酰胺 

答案：B 

36、咳嗽带血丝并有午后低热多见于（） 

A、肺脓肿 

B、肺结核 

C、支气管扩张 

D、肺炎球菌肺炎 

E、慢性支气管炎 

答案：B 

37、瞳孔散大可见于（ ） 

A、吗啡类中毒 

B、阿托品中毒 

C、巴比妥类中毒 

D、有机磷杀虫药中毒 

E、毒蕈中毒 

答案：B 

38、肺部叩诊呈过清音，提示（ ） 

A、肺结核 

B、肺气肿 

C、气胸 

D、胸腔积液 

E、支气管扩张症 

答案：B 

39、患者，女，62 岁。突然头痛、恶心、伴呕吐，左侧肢体运动障碍 3小

时。头颅 CT示右侧额叶高密度灶。最可能的诊断是 

A、脑出血 
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B、短暂性脑缺血发作 

C、颅内肿瘤 

D、脑血栓形成 

E、脑栓塞 

答案：A 

40、甲状腺功能亢进症患者消化系统一般不出现的表现（ ） 

A、易饥多食 

B、大便次数增加 

C、便秘 

D、营养不良 

E、体重锐减 

答案：C 

41、心脏听诊的规范顺序是（ ） 

A、二尖瓣区→主动脉瓣第二听诊区→主动脉瓣第一听诊区→肺动脉瓣区→

三尖瓣区 

B、三尖瓣区→主动脉瓣第一听诊区→肺动脉瓣区→主动脉瓣第二听诊区→

二尖瓣区 

C、主动脉府第一听诊区→肺动脉瓣区→主动脉瓣第二听诊区→二尖瓣区→

三尖瓣区 

D、二尖瓣区→肺动脉瓣区→主动脉瓣第一听诊区→主动脉瓣第二听诊区→

三尖瓣区 

E、二尖瓣区→三尖瓣区→主动脉瓣第二听诊区→主动瓣第一听诊区→肺动

脉瓣区 

答案：D 

42、艾滋病毒不可以通过下列哪种方式传播( ) 

A、共用针头或注射器 

B、性接触 

C、日常生活接触 

D、母婴传播 

E、血、血制品、器官移植 

答案：C 

43、肝硬化患者肝功能减退的临床表现不包括（ ） 

A、齿龈出血 

B、脾大 

C、黄疸 
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、浮肿 

E、肝掌 

答案：B 

44、引起发热最主要的原因为（ ） 

A、感染性发热 

B、吸收热 

C、皮肤散热障碍 

D、免疫反应所致发热 

E、自主神经功能紊乱所致发热 

答案：A 

45、慢性支气管炎的临床分期是（ ） 

A、急性发作期、慢性迁延期、临床缓解期 

B、急性发作期、慢性迁延期、稳定期 

C、急性发作期、临床缓解期、活动期 

D、代偿期、失代偿期 

E、进展期、好转期、稳定期 

答案：A 

46、X线能使胶片产生（ ） 

A、荧光效应 

B、穿透效应 

C、电离效应 

D、生物效应 

E、感光效应 

答案：E 

47、患者，男性，68 岁，査体桶状胸，触觉语颤减弱，双肺叩诊呈过清音、

双肺可闻及湿啰音及哮鸣音。首先考虑患者患有（ ） 

A、支气管扩张 

B、肺不张 

C、支气管哮喘 

D、慢性支气管炎合并阻塞性肺气肿 

E、气胸 

答案：D 

48、水肿的产生机制不包括（ ） 

A、水、钠潴留 

B、毛细血管滤过压升高 
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