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查房准备



根据临床实践和教学需求，选择

具有代表性的病例作为查房主题，

如急性肾衰竭、慢性肾衰竭等。

主题选择

在查房前向参与人员介绍主题，

明确查房目的和重点内容，使参

与人员对查房有充分了解。

主题介绍

确定主题



根据主题，选择具有代表性的病例，

确保病例具有典型性和可操作性。

提前收集病例资料，整理相关病史、

检查结果和治疗方案等，为查房提供

充分依据。

确定病例

病例准备

病例选择



参与人员选择
根据查房主题和病例，选择合适的医护人员、实习生和进修生等参与查房。

参与人员分工

明确参与人员在查房中的角色和任务，如主持人、主讲人、提问者等，确保查

房有序进行。

确定参与人员



02

查房过程



姓名、年龄、性别、病情
等。

患者基本信息 病史及治疗过程 血透治疗情况

简要介绍患者的病史、治
疗过程及目前状况。

包括透析频率、透析方式、
透析器型号、透析液成分
等。
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病例介绍



讨论问题解决方案
针对提出的问题，讨论可行的解决方案，并分析其优缺点。

总结讨论结果
对讨论的问题及解决方案进行总结，明确下一步护理计划。

针对病例提出护理相关问题
如血管通路的选择与维护、透析并发症的预防与处理等。

问题讨论



根据讨论结果，制定个性化的护理方案：包括饮食指导、运动建议、药物治疗等。

确定护理目标：根据患者的具体情况，制定明确的护理目标，如降低血压、改善贫
血等。

制定护理措施：为实现护理目标，制定具体的护理措施，如定期监测、记录生命体
征等。

护理方案制定
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查房总结



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/26500220433
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