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【知识点 1  一元一次方程的解法】

解一元一次方程的一般步骤：去分母、去括号、移项、合并同类项、系数化为 1，这仅是解一元一次方程的

一般步骤，针对方程的特点，灵活应用，各种步骤都是为使方程逐渐向 x=a 形式转化．

【知识点 2  一元一次方程的解】

定义：使一元一次方程左右两边相等的未知数的值叫做一元一次方程的解．

把方程的解代入原方程，等式左右两边相等．

【题型 1  一元一次方程的整数解问题】

【例 1】（2022·北京·首都师范大学附属中学七年级期中）若关于x的方程(k ― 2019)x ― 2017 = 6 ― 2019

(x + 1)的解是整数，则整数k的取值个数是（    ）

A．5 B．3 C．6 D．2

【答案】C

【分析】先求出此方程的解，再利用方程的解是整数，k 也是整数，即可判断 k 的取值．

【详解】解：(𝑘 ― 2019)𝑥 ― 2017 = 6 ― 2019(𝑥 + 1)，

(𝑘 ― 2019)𝑥 ― 2017 = 6 ― 2019𝑥 ― 2019，

(𝑘 ― 2019)𝑥 +2019𝑥 = 6 ― 2019 + 2017，



𝑘𝑥 = 4，

解得：𝑥 = 4
𝑘，

∵方程的解是整数，k 也是整数，

∴k 可以为-4 或-2 或-1 或 1 或 2 或 4，共有 6 个数，故 C 正确．

故选：C．

【点睛】本题主要考查的是方程的解，根据方程的解为整数和 k 为整数，求出当 k 为整数，
4
𝑘也是整数时，k

的值，是解决此题的关键．

【变式 1-1】（2022·全国·课时练习）当整数 k 为何值时，方程9𝑥 ― 3 = 𝑘𝑥 +15有正整数解．求出这些解．

【答案】𝑘 = 8时，方程的正整数解为𝑥 = 18；𝑘 = 7时，方程的正整数解为𝑥 = 9；𝑘 = 6时，方程的正整数

解为𝑥 = 6；𝑘 = 3时，方程的正整数解为𝑥 = 3；𝑘 = 0时方程的正整数解为𝑥 = 2；𝑘 = ―9时，方程的正整数

解为𝑥 = 1．

【分析】先求出方程9𝑥 ― 3 = 𝑘𝑥 +15的解，再根据正整数的特性进行分析即可得．

【详解】9𝑥 ― 3 = 𝑘𝑥 +15，

(9 ― 𝑘)𝑥 = 18，

因为方程9𝑥 ― 3 = 𝑘𝑥 +15有正整数解，

所以9 ― 𝑘 ≠ 0，即𝑘 ≠ 9，

所以𝑥 = 18
9 𝑘，

要使方程9𝑥 ― 3 = 𝑘𝑥 +15有正整数解，则
18

9 𝑘为正整数即可，

因此，k 的所有可能取值为8,7,6,3,0, ― 9，

当𝑘 = 8时，方程的正整数解为𝑥 = 18
9 8 = 18；

当𝑘 = 7时，方程的正整数解为𝑥 = 18
9 7 = 9；

当𝑘 = 6时，方程的正整数解为𝑥 = 18
9 6 = 6；

当𝑘 = 3时，方程的正整数解为𝑥 = 18
9 3 = 3；

当𝑘 = 0时方程的正整数解为𝑥 = 18
9 0 = 2；

当𝑘 = ―9时，方程的正整数解为𝑥 =
18

9 ( 9) = 1．



【点睛】本题考查了求一元一次方程的特殊解，正确求出方程的解为𝑥 = 18
9 𝑘是解题关键．

【变式 1-2】（2022·内蒙古通辽·七年级期末）若关于 x 的方程𝑚𝑥 = 3 ― 𝑥的解为整数，则正整数 m 的值为

______．

【答案】2

【分析】先方程得 x=
3

𝑚 1，再由方程的解为整数，则有 m+1=±3 或 m+1=±1，求得 m=2 或 m=-4 或 m=0 或

m=-2，根据题意，m 是正整数，即可求 m 的值为 2．

【详解】解：mx=3-x，

移项，合并同类项，得（m+1）x=3，

解得 x=
3

𝑚 1，

∵方程的解为整数，

∴m+1=±3 或 m+1=±1，

∴m=2 或 m=-4 或 m=0 或 m=-2，

∵m+1≠0，

∴m≠-1，

∵m 是正整数，

∴m=2，

故答案为：2．

【点睛】本题考查一元一次方程的解，熟练掌握一元一次方程的解法，根据 m 值的限定条件对 m 的值进行

取舍是解题的关键．

【变式 1-3】（2022·北京石景山·七年级期末）设m 为整数，且关于 x 的一元一次方程 ( 5) 3 0m x m- + - = .

（1）当 2m = 时，求方程的解；

（2）若该方程有整数解，求m 的值.

【答案】（1）
1
3

x = - ；（2） 6m = 或 4m = ， 7m = 或 3m = ．

【分析】(1)将 m=2 代入方程(m-5)x+m-3=0，求出 x 即可；

(2)首先将方程变形为 x=
21

m 5
- -

-
，由方程有整数解，可知 m-5≠0，m-5= ± 1 或 m-5= ± 2，从而求出 m 的

值.

【详解】解：(1)当m 2= 时，原方程为 3x 1 0- - = ．



解得，
1x
3

= - ． 

(2)当m 5¹ 时，方程有解． 

 
3 m 2x 1
m 5 m 5

-
= = - -

- -
．

∵方程有整数解，且m是整数．

∴ m 5 1- = ± ，m 5 2- = ± ．

解得，m 6= 或m 4= ，m 7= 或m 3= ．

故答案为(1)x=-
1
3
；(2)m=3 或 4 或 6 或 7.

【点睛】本题考查了方程的特殊解，难度较大．

【题型 2  换元法解一元一次方程】

【例 2】（2022·江苏·南通市八一中学七年级阶段练习）已知关于𝑥的一元一次方程
𝑥

2019 +5 = 2019𝑥 + 𝑚的

解为𝑥 = 2018，那么关于𝑦的一元一次方程
5 𝑦
2019 ― 5 = 2019(5 ― 𝑦) ― 𝑚的解为（　　）

A．2013 B． ― 2013 C．2023 D． ― 2023

【答案】C

【分析】首先由方程
𝑥

2019 +5 = 2019𝑥 + 𝑚可得，
𝑥

2019 ― 2019𝑥 = 𝑚 ― 5，由方程
5 𝑦
2019 ― 5 = 2019(5 ― 𝑦) ― 𝑚

可得，
𝑦 5
2019 ― 2019(𝑦 ― 5) = 𝑚 ― 5，设 n=y-5，可得

𝑛
2019 ― 2019𝑛 = 𝑚 ― 5，再由方程

𝑥
2019 ― 2019𝑥 = 𝑚 ― 5

的解为𝑥 = 2018，可得方程
𝑛

2019 ― 2019𝑛 = 𝑚 ― 5的解为 n=2018，据此即可解得．

【详解】解：由方程
𝑥

2019 +5 = 2019𝑥 + 𝑚，得
𝑥

2019 ― 2019𝑥 = 𝑚 ― 5，

由方程
5 𝑦
2019 ― 5 = 2019(5 ― 𝑦) ― 𝑚可得，

5 𝑦
2019 ― 2019(5 ― 𝑦) = ― 𝑚 +5，

得
𝑦 5
2019 ― 2019(𝑦 ― 5) = 𝑚 ― 5，

设 n=y-5，则可得
𝑛

2019 ― 2019𝑛 = 𝑚 ― 5，

∵ 方程
𝑥

2019 ― 2019𝑥 = 𝑚 ― 5的解为𝑥 = 2018，

∴ 方程
𝑛

2019 ― 2019𝑛 = 𝑚 ― 5的解为 n=2018，

∴ 𝑦 ― 5 = 2018，

解得 y=2023，



故选：C．

【点睛】本题主要考查了一元一次方程的解和利用换元法解一元一次方程，正确掌握和利用换元法的转化

思想是解题的关键．

【变式 2-1】（2022·河南·南阳市宛城区官庄镇第一初级中学七年级阶段练习）如果关于 x 的方程
1

2022x＋2021＝

2x＋m 的解是 x＝2023，则关于 y 的方程
1

2022（y＋1）＋2021＝2（y＋1）＋m 的解是 y＝___．

【答案】2022

【分析】根据题意得到 y+1＝2023，即可求出 y 的值．

【详解】解：∵关于 x 的方程
1

2022x+2021＝2x+m 的解是 x＝2023，

∴关于 y 的方程
1

2022（y+1）+2021＝2（y+1）+m 中的 y+1＝2023，

解得：y＝2022，

故答案为：2022．

【点睛】此题考查了一元一次方程解的含义以及解一元一次方程，解题的关键是熟练掌握一元一次方程解

的含义．

【变式 2-2】（2022·江西景德镇·七年级期末）若𝑥 = ―4是关于𝑥的方程𝑎𝑥 ― 𝑏 = 1(𝑎 ≠ 0)的解，则关于𝑥的方

程𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 ― 1 = 0(𝑎 ≠ 0)的解为______．

【答案】 ― 1
2

【分析】将𝑥 = ―4代入方程 𝑎𝑥 ― 𝑏 = 1(𝑎 ≠ 0)可得 ― 4𝑎 ― 𝑏 = 1，进而代入𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 ― 1 = 0即可得到

𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 = ―4𝑎 ― 𝑏，根据等式的性质即可求得答案．

【详解】解：将𝑥 = ―4代入方程𝑎𝑥 ― 𝑏 = ―4𝑎 ― 𝑏 = 1，

𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 ― 1 = 0，整理得𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 = 1，

则𝑎(2𝑥 ― 3) ― 𝑏 = ―4𝑎 ― 𝑏，

∴ 2𝑥 ― 3 = ―4，解得𝑥 = ― 1
2，

故答案为 ― 1
2．

【点睛】本题考查了一元一次方程的解及等式的性质，熟练掌握等式两边相同未知数前面系数相等是解题

的关键．

【变式 2-3】（2022·山西临汾·七年级阶段练习）如果关于 x 的一元一次方程𝑎𝑥 + 𝑏 = 0的解是𝑥 = ―2，则关

于 y 的一元一次方程𝑎(𝑦 ― 1) + 𝑏 = 0的解是______．



【答案】－1

【分析】根据题中两个方程的关系，可知 y-1=-2，即可求出 y 的值．

【详解】解：∵关于 x 的一元一次方程 ax+b=0 的解是 x=-2，

∴-2a+b=0，

∴b=2a，

把 b=2a 代入关于 y 的一元一次方程 a（y-1）+b=0 得，

a（y-1）+2a=0，

∵a≠0，

∴（y-1）+2=0，

解得，y=-1．

故答案为：-1．

【点睛】本题考查了一元一次方程的解的定义，熟记使一元一次方程左右两边相等的未知数的值叫做一元

一次方程的解是解题的关键．

【题型 3  根据两个一元一次方程的解之间的关系求参数】

【例 3】（2022·全国·七年级单元测试）关于 x 的方程4𝑥 ― 2𝑚 = 3𝑥 ― 1的解是𝑥 = 2𝑥 ― 3𝑚的解的 2 倍，则

m 的值为（    ）

A．
1
2 B．

1
4 C． ― 1

4 D． ― 1
2

【答案】C

【分析】分别表示出两个方程的解，根据解的关系列出方程，求出方程的解即可得到 m 的值．

【详解】解：方程 4x-2m=3x-1，

解得：x=2m-1，

方程 x=2x-3m，

解得：x=3m，

根据题意得：2m-1=6m，

解得：m=-
1
4．

故选：C．

【点睛】此题考查了一元一次方程的解，方程的解即为能使方程左右两边相等的未知数的值．

【变式 3-1】（2022·山东菏泽·七年级期末）若方程
1
2(𝑥 +1) = 1的解与关于 x 的方程

1 𝑘
2 = 𝑥 +1的解互为倒数，



则 k 的值是_________．

【答案】-3

【分析】求出第一个方程的解，利用倒数定义求出第二个方程的解，代入第二个方程计算即可求出 k 的

值．

【详解】解：
1
2(𝑥 +1) = 1，

解得：x=1，

1 的倒数为 1，

把 x=1 代入
1 𝑘

2 = 𝑥 +1，

得：
1 𝑘

2 = 1 + 1，

解得：𝑘 = ―3，

故答案为：-3．

【点睛】此题考查了一元一次方程的解，方程的解即为能使方程左右两边相等的未知数的值．

【变式 3-2】（2022·全国·七年级课时练习）若关于𝑥的方程3𝑥 +6 = 0与关于𝑦的方程5𝑦 +2𝑚 = 18的解互为

相反数，则𝑚 = ____．

【答案】4

【分析】先解出 x 的值，再根据相反数的定义得到 y 的值，最后代入方程求出 m 的值．

【详解】解：解方程3𝑥 +6 = 0，解得𝑥 = ―2，

∵这两个方程的解互为相反数，

∴𝑦 = 2是方程5𝑦 +2𝑚 = 18的解，

将𝑦 = 2代入原方程，得到10 + 2𝑚 = 18，解得𝑚 = 4．

故答案是：4．

【点睛】本题考查一元一次方程的解和相反数的定义，掌握方程的解和解一元一次方程是解答本题的关

键．

【变式 3-3】（2022·江苏·南通市八一中学七年级阶段练习）已知方程2 ― 3(𝑥 +1) = 0的解与关于𝑥的方程

𝑘 𝑥
2 ― 2 = 2𝑥的解互为倒数，求𝑘的值．

【答案】𝑘 = ―5

【分析】先求出第一个方程的解是𝑥 = ― 1
3，把 x=-3 代入第二个方程得出

𝑘 3
2 ― 2 = 2 × ( ― 3)，求出 k 的值即



可．

【详解】解方程2 ― 3(𝑥 +1) = 0得：𝑥 = ― 1
3，        

∵方程2 ― 3(𝑥 +1) = 0的解与关于𝑥的方程
𝑘 𝑥

2 ― 2 = 2𝑥的解互为倒数，

∴关于𝑥的方程
𝑘 𝑥

2 ― 2 = 2𝑥的解是𝑥 = ―3，  

把𝑥 = ―3代入方程
𝑘 𝑥

2 ― 2 = 2𝑥得：
𝑘 3

2 ― 2 = 2 × ( ― 3)，

解得 𝑘 = ―5 ．

【点睛】本题考查了倒数的定义，解一元一次方程和一元一次方程的解等知识点，能得出关于 k 的一元一

次方程是解此题的关键．

【题型 4  错解一元一次方程问题】

【例 4】（2022·全国·七年级专题练习）在解关于 x 的方程
𝑥 2

3 = 𝑥 𝑎
5 ― 2时，小颖在去分母的过程中，右边的

“ ― 2”漏乘了公分母 15，因而求得方程的解为𝑥 = 4，则方程正确的解是（  ）

A．𝑥 = ―10 B．𝑥 = 16 C．𝑥 = 20
3 D．𝑥 = 4

【答案】A

【分析】先根据小颖解方程的过程求出 a 的值，然后正确求出原方程的解即可．

【详解】解：由题意得5(𝑥 + 2) = 3(𝑥 + 𝑎) ― 2的解为𝑥 = 4，

∴5 × (4 + 2) = 3(4 + 𝑎) ― 2，

解得𝑎 = 20
3 ，

∴𝑥 2
3 = 𝑥 20

3
5

― 2，

去分母得：5(𝑥 + 2) = 3 𝑥 + 20
3

― 30，

去括号得：5𝑥 +10 = 3𝑥 +20 ― 30，

移项得：5𝑥 ― 3𝑥 = 20 ― 30 ― 10，

合并得：2𝑥 = ―20，

解得：𝑥 = ―10，

故选 A．

【点睛】本题主要考查了解一元一次方程，正确理解题意是解题的关键．

【变式 4-1】（2022·河南·上蔡县第一初级中学七年级阶段练习）将方程
𝑥 1

2 ― 2𝑥 3
6 =1 去分母，得到



3x+3-2x-3=6，错在（   ）

A．最简公分母找错 B．去分母时，漏掉乘不含分母的项

C．去分母时，分子部分没有加括号 D．去分母时，各项所乘的数不同

【答案】C

【分析】去分母时，方程两端同乘各分母的最小公倍数时，分子如果是多项式，需要将这个多项式作为整

体加括号．

【详解】解：方程
𝑥 1

2 ― 2𝑥 3
6 = 1去分母得：3(𝑥 + 1) ― (2𝑥 ― 3) = 6，

去括号得：3𝑥 +3 ― 2𝑥 +3 = 6，

故选：C．

【点睛】本题考查解带分母的方程，先找出分母的最小公倍数，然后去分母求解.需要特别注意：分子如果

是多项式，需要将这个多项式作为整体加括号.

【变式 4-2】（2022·江苏·兴化市周庄初级中学七年级期中）小王在解关于 x 的方程 2﹣
2 4

3
x -

＝3a﹣2x 时，

误将﹣2x 看作+2x，得方程的解 x＝1．

（1）求 a 的值；

（2）求此方程正确的解．

【答案】（1）
2
9    （2） 2x = -

【分析】（1）1）把 x=1 代入错误方程中计算即可求出 a 的值；

（2）把 a 的值代入原方程，求出解即可．

【详解】（1）把 x＝1 代入 2﹣
2 4

3
x -

＝3a+2x

得：2+
2
3 ＝3a+2，

解得：a＝
2
9 ；

（2）把 a＝
2
9 代入原方程得：2﹣

2 4
3

x -
＝

2
3 ﹣2x，

去分母得：6﹣（2x﹣4）＝2﹣6x，

去括号得：6﹣2x+4＝2﹣6x，

移项得：﹣2x+6x＝﹣10+2，

合并同类项得：4x＝﹣8，

解得：x＝﹣2．



【点睛】此题考查了解一元一次方程，其步骤为：去分母，去括号，移项合并，把未知数系数化为 1，求出

解．

【变式 4-3】（2022·四川·威远县凤翔中学七年级期中）小李在解方程3𝑎 ― 𝑥 = 13（x 为未知数）时，误将

― 𝑥看作 + 𝑥，解得方程的解𝑥 = ―2，则 a＝________，原方程的解为________．

【答案】     5     𝑥 = 2

【分析】根据 ― 𝑥看作 + 𝑥，解得方程的解𝑥 = ―2，得3𝑎 +( ― 2) = 13，解出𝑎的值，再计算方程．

【详解】∵ ― 𝑥看作 + 𝑥，解得方程的解𝑥 = ―2

∴3𝑎 +( ― 2) = 13

解得𝑎 = 5

∴原方程为：3 × 5 ― 𝑥 = 13

解得𝑥 = 2．

故答案为：5；𝑥 = 2．

【点睛】本题考查一元一次方程，解题的关键是理解方程的解的定义，以及解一元一次方程．

【题型 5  解一元一次方程】

【例 5】（2022·全国·七年级课时练习）方程
1 1 1 1 1[ ( 1 ) ]
3 2 6 12 24

x- - - - - - = - 的解是 x=(　)

A．
1

12
B．-

1
12

C．
11
12

D．- 
11
12

【答案】D

【详解】方程两边同乘以 24 可得-8[  1 11
2 6

x- - - - ]-2=-1，去括号，可得-8（
1 1 1
2 2 6

x+ - ）-2=-1，即-4-4x+
4
3

-2=-1，4x=-5+
4
3
，解得 x=- 

11
12

.

故选 D.

【变式 5-1】（2022·山东威海·期末）解方程：

(1)4 ― 2(𝑥 +4) = 2(𝑥 ― 1)；

(2)
1
3(𝑥 +7) = 2

5 ― 1
2(𝑥 ― 5)；

(3)
0.3𝑥 0.4

0.2 +2 = 0.5𝑥 0.2
0.3 ．

【答案】(1)𝑥 = ―0.5

(2)𝑥 = 17
25

(3)𝑥 = 4



【分析】（1）按照去括号，移项，合并，系数化为 1 的步骤解方程即可；

（2）按照去分母，去括号，移项，合并，系数化为 1 的步骤解方程即可；

（3）按照去分母，移项，合并，系数化为 1 的步骤解方程即可．

（1）

解：4 ― 2(𝑥 +4) = 2(𝑥 ― 1)

去括号得：4 ― 2𝑥 ― 8 = 2𝑥 ― 2，

移项得： ― 2𝑥 ― 2𝑥 = ―2 ― 4 + 8，

合并得： ― 4𝑥 = 2，

解得𝑥 = ―0.5；

（2）

解：
1
3(𝑥 +7) = 2

5 ― 1
2(𝑥 ― 5)

去分母得：10(𝑥 + 7) = 12 ― 15(𝑥 ― 5)，

去括号得：10𝑥 +70 = 12 ― 15𝑥 +75，

移项得：10𝑥 +15𝑥 = 12 + 75 ― 70，

合并得：25𝑥 = 17，

解得𝑥 = 17
25；

（3）

解：
0.3𝑥 0.4

0.2 +2 = 0.5𝑥 0.2
0.3

整理得
3𝑥 4

2 +2 = 5𝑥 2
3

去分母得：3(3𝑥 ― 4) +12 = 2(5𝑥 ― 2)，

去括号得：9𝑥 ― 12 + 12 = 10𝑥 ― 4，

移项得：9𝑥 ― 10𝑥 = ―4 + 12 ― 12，

合并得： ― 𝑥 = ―4，

解得𝑥 = 4．

【点睛】本题主要考查了解一元一次方程，熟知解一元一次方程的方法是解题的关键．

【变式 5-2】（2022·全国·七年级单元测试）解方程：

(1)3(2 ― 𝑥) = 4 ― 𝑥．



(2)
𝑥 1

2 ― 1 = 3𝑥 2
3 ．

(3)9 ― 3𝑦 = 5𝑦 +5．

(4)
3𝑥 1

4 ― 1 = 5𝑥 7
6 ．

【答案】(1)x=1

(2)x=
1
3

(3)y=
1
2

(4)x=-1

【分析】（1）按照去括号、移项、合并同类项、系数化为 1 的步骤解答即可；

（2）按照去分母、去括号、移项、合并同类项、系数化为 1 的步骤解答即可；

（3）按照移项、合并同类项、系数化为 1 的步骤解答即可；

（4）按照去分母、去括号、移项、合并同类项、系数化为 1 的步骤解答即可．

（1）

解：3(2 ― 𝑥) = 4 ― 𝑥

6-3x=4-x

-3x+x=4-6

-2x=-2

x=1；

（2）

解：
𝑥 1

2 ― 1 = 3𝑥 2
3

3（x+1）-6=2（3x-2）

3x+3-6=6x-4

3x-6x=-4+6-3

-3x=-1

x=
1
3；

（3）

解：9 ― 3𝑦 = 5𝑦 +5



-3y-5y=5-9

-8y=-4

y=
1
2；

（4）

解：
3𝑥 1

4 ― 1 = 5𝑥 7
6

3（3x-1）-12=2（5x-7）

9x-3-12=10x-14

9x-10x=-14+3+12

-x=1

x=-1．

【点睛】本题主要考查了解一元一次方程，解一元一次方程的基本步骤为去分母、去括号、移项、合并同

类项、系数化为 1．

【变式 5-3】（2022·全国·七年级课时练习）方程 2019
1 2 1 2 3 1 2 2018 2019

x x xx + + + ×××+ =
+ + + + + ×××+ +

的解是

x = ____.

【答案】1010

【分析】方程左边整理后，利用折项法变形，计算即可求出解.

【详解】∵ 2019
1 2 1 2 3 1 2 2018 2019

x x xx + + + ×××+ =
+ + + + + ×××+ +

∴方程整理为：
2 2 2 2( ) 2019

1 2 2 3 3 4 2019 2020
x + + + + =

´ ´ ´ ´
L  

即
1 1 1 12 ( ) 2019

1 2 2 3 3 4 2019 2020
x + + + + =

´ ´ ´ ´
L

即
1 1 1 1 1 1 12 (1 ) 2019
2 2 3 3 4 2019 2020

x - + - + - + + - =L

化简得，
12 (1 ) 2019

2020
x - = ，即

20192 2019
2020

x =g

整理得， 2 2020x =

解得， 1010x =  

故答案为：1010.

【点睛】此题考查了解一元一次方程，解一元一次方程的一般步骤：去分母，去括号，移项，合并同类项，

系数化为 1，这仅是解一元一次方程的一般步骤，针对方程的特点，灵活应用，各种步骤都是为使方程逐渐
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