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机械工程基础实验报告

一、实验概述

1.实验目的

(1) 本实验旨在通过机械工程基础理论的学习和实践，

使学生掌握机械工程的基本原理和实验技能。通过实验，学

生能够深入理解机械运动、力学、材料力学等基本概念，并

学会运用这些理论分析实际问题。实验过程中，学生将亲手

操作各种机械装置，观察其工作原理和性能，从而加深对机

械工程基础知识的理解和记忆。

(2) 具体来说，实验目的包括以下几个方面：一是验证

机械工程基础理论，如力学、材料力学、机械设计等理论在

实际情况中的应用效果；二是培养学生独立操作实验设备的

能力，提高实验操作的准确性和规范性；三是通过实验数据

的收集和处理，使学生掌握实验数据分析的基本方法，提高

科学研究和工程实践的能力；四是培养学生的团队协作精神，

在实验过程中学会与他人沟通、交流，共同解决问题。

(3)
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 此外，实验目的还在于培养学生的创新意识和动手能

力。在实验过程中，学生需要根据实验要求设计实验方案，

分析实验结果，提出改进措施。这不仅能够激发学生的创新

思维，还能够提高学生的动手实践能力，为今后从事机械工

程相关工作打下坚实基础。通过本实验，学生能够更加全面

地认识机械工程领域，为其未来的学习和职业发展奠定良好

的基础。

2.实验原理

(1) 实验原理主要基于机械工程的基本理论，包括力学、

材料力学、机械设计等。在实验过程中，我们首先需要了解

机械系统的运动规律，这包括线性运动和旋转运动的基本方

程，以及这些运动与力、速度、加速度之间的关系。通过这

些基本方程，我们可以分析机械系统的动态特性，预测其在

不同工作条件下的行为。

(2) 材料力学是机械工程中的另一个重要组成部分，它

涉及到材料在各种载荷作用下的力学行为。实验原理中，我

们通过拉伸、压缩、弯曲等基本试验来研究材料的力学性能，

如弹性模量、屈服强度、断裂伸长率等。这些性能参数对于

设计机械结构、确保其安全性和可靠性至关重要。

(3) 机械设计原理则涵盖了从原理图设计到实际制造

的全过程。实验中，我们将运用设计原理，结合力学和材料

力学的知识，设计并制作简单的机械装置。这包括选择合适

的材料、确定结构的尺寸和形状、分析载荷分布等。通过这
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一过程，学生能够了解机械设计的步骤和方法，以及如何将

理论知识应用于实际设计问题中。

3.实验设备与材料

(1)
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 实验设备主要包括力学性能测试仪、机械传动装置、

传感器、测量仪器等。力学性能测试仪用于测量材料的力学

性能，如拉伸试验机、压缩试验机等，能够提供精确的应力

-应变曲线。机械传动装置如齿轮箱、皮带轮等，用于模拟

实际机械中的运动传递。传感器如力传感器、位移传感器等，

用于实时监测实验过程中的力、位移等参数。测量仪器如电

子天平、卡尺等，用于精确测量实验材料的质量和尺寸。

(2) 实验材料主要包括金属、塑料、木材等不同类型的

材料。金属材料如钢、铝、铜等，常用于制作机械零件，具

有良好的强度和耐腐蚀性。塑料材料如聚乙烯、聚丙烯等，

因其轻便、易加工等特点，在实验中常用于模拟轻质结构。

木材作为一种天然材料，其力学性能和加工工艺在实验中也

有广泛应用。不同材料的选用取决于实验的具体要求和设计。

(3) 实验中还涉及到一些辅助材料和工具，如润滑油、

密封件、紧固件等。润滑油用于减少机械部件之间的摩擦，

提高设备的使用寿命。密封件用于防止液体或气体泄漏，保

证实验的准确性。紧固件如螺栓、螺母等，用于连接实验装

置的各个部分，确保实验过程中的稳定性。此外，实验过程

中还需准备一些实验记录表格、计算工具等，以便于实验数

据的记录和分析。

二、实验准备

1.实验前准备

(1)
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 在实验开始前，首先需要对实验环境进行评估和准备。

这包括确保实验场地安全、整洁，并具备良好的通风条件。

同时，要检查实验区域是否存在任何潜在的安全隐患，如电

线裸露、地面湿滑等，并及时排除。此外，实验过程中可能

产生的废弃物也需要提前规划好处理方式，以符合环保要求。

(2) 实验设备的检查和校准是实验前准备的重要环节。

需要逐一检查实验设备是否完好，包括机械传动装置、传感

器、测量仪器等，确保其运行正常。对于精密仪器，如电子

天平和卡尺，还需进行校准，以保证测量数据的准确性。此

外，实验过程中使用的工具和辅助材料，如扳手、螺丝刀等，

也应提前准备并检查是否齐全。

(3) 实验方案的设计和实验数据的记录表准备也是实

验前准备的重要内容。实验方案应详细描述实验目的、原理、

步骤、预期结果等，以便实验过程中有明确的指导。同时，

根据实验内容设计合适的实验数据记录表，包括实验参数、

测量数据、分析结果等，以便于实验结束后进行数据整理和

分析。此外，还需确保实验过程中所有人员都熟悉实验方案

和数据记录表的使用方法。

2.实验仪器校准

(1) 实验仪器的校准是保证实验数据准确性的关键步

骤。在进行实验前，需要对所有参与实验的仪器进行校准。

校准过程通常包括检查仪器的零点、量程、精度和稳定性。

例如，对于电子天平，需要调整其零点，确保在无负载时显
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示为零；对于卡尺，需要检查其量程和精度，确保其读数与

实际尺寸相符。
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(2) 校准过程中，应按照仪器制造商提供的校准程序进

行操作。这可能包括使用标准砝码对天平进行校准，使用标

准量块对卡尺进行校准，或使用标准信号发生器对传感器进

行校准。校准过程中，需要记录校准结果，并与仪器的标称

值进行比较，以评估仪器的准确度和偏差。

(3) 校准完成后，应对仪器进行标记，以表明其已校准

并记录了校准日期和校准人员。对于精密仪器，如示波器和

信号发生器，可能还需要进行定期校准，以确保其在整个实

验过程中保持稳定和准确。此外，对于复杂的实验系统，可

能还需要进行系统校准，以验证各部分之间的协同工作是否

达到预期效果。

3.实验数据记录表准备

(1) 实验数据记录表是实验过程中记录和分析数据的

重要工具。在实验前，需要根据实验内容和预期结果设计合

适的数据记录表。表中的内容应包括实验参数、测量数据、

实验步骤、实验结果等。例如，在材料力学实验中，记录表

可能包括材料的种类、尺寸、加载方式、应力、应变、断裂

位置等信息。

(2)
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 数据记录表的设计应遵循简洁明了的原则，避免过于

复杂。表格的布局应便于数据填写和后续分析。通常，表格

分为几个部分：实验基本信息、实验步骤、数据记录、结果

分析等。在实验基本信息部分，应包括实验名称、实验日期、

实验人员、实验设备等信息。实验步骤部分则详细记录实验

操作的顺序。

(3) 在数据记录部分，需要设置足够的列来记录各种实

验数据。对于连续变化的量，如应力、应变等，可以采用连

续的编号来记录；对于离散的量，如材料的断裂位置、实验

次数等，可以采用分类或编号的方式。此外，还应预留空间

用于备注，以便记录实验过程中遇到的问题或特殊情况。实

验结果分析部分可以设置表格或文字描述，用于总结实验结

果、分析实验数据以及提出结论。

三、实验步骤

1.实验开始步骤

(1) 实验开始前，首先进行实验设备的检查和调试。确

保所有实验设备已按照实验要求安装到位，并处于正常工作

状态。对于精密仪器，如电子天平和卡尺，需进行零点调整

和量程检查。同时，检查实验场地是否安全，确保实验过程

中无安全隐患。

(2) 接下来，进行实验参数的设置。根据实验要求，调

整实验设备的参数，如加载速度、温度等。在设置参数时，

应参照实验指导书或实验方案，确保参数设置正确。设置完



研究报告

- 7 -

成后，进行预实验，以验证参数设置是否合理，并观察实验

设备的运行情况。

(3)
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 实验开始后，按照实验步骤进行操作。首先，记录实

验开始时间、实验设备状态等基本信息。然后，根据实验要

求，逐步进行实验操作，如加载、测量、记录等。在实验过

程中，密切观察实验现象，确保实验数据准确可靠。对于实

验过程中出现的异常情况，应立即停止实验，分析原因并采

取相应措施。实验结束后，关闭实验设备，整理实验场地，

记录实验结束时间。

2.实验操作过程

(1) 实验操作过程的第一步是按照实验指导书的要求，

正确安装实验设备。这包括将待测试的样品固定在实验装置

上，确保样品位置准确，且不会在实验过程中发生位移。同

时，调整实验设备的各项参数，如加载速度、温度等，使其

符合实验要求。在安装过程中，需仔细检查所有连接部分，

确保其牢固可靠。

(2) 接下来，启动实验设备，开始实验操作。在实验过

程中，操作人员需密切监控实验设备的工作状态和样品的反

应。对于需要记录的数据，如应力、应变、位移等，需使用

传感器和测量仪器进行实时采集。在记录数据的同时，注意

观察样品的变形和破坏情况，以便及时发现问题并采取相应

措施。实验操作过程中，应保持稳定的操作手法，避免人为

误差。

(3)
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 实验操作结束后，关闭实验设备，卸下样品，并清理

实验现场。在实验报告中，详细记录实验过程中观察到的现

象、记录的数据以及采取的措施。对于实验中出现的问题，

进行分析和讨论，提出改进建议。此外，根据实验数据，对

实验结果进行整理和分析，得出结论。在整个实验操作过程

中，保持实验记录的完整性和准确性，为后续的数据处理和

分析提供依据。

3.实验结束步骤

(1) 实验结束后，首先应停止实验设备的运行，确保设

备处于安全状态。然后，逐步卸下实验样品，注意操作过程

中避免对样品造成二次损伤。卸下样品后，检查样品的变形

和破坏情况，记录观察到的实验现象。对于实验中使用的传

感器、测量仪器等，应进行清洗和保养，以便下次实验使用。

(2) 接下来，整理实验数据。将实验过程中记录的所有

数据整理成表格或图表，以便后续分析。在整理数据时，应

仔细核对实验记录，确保数据的准确性。对于异常数据，应

进行分析和解释，判断其产生的原因。同时，将实验数据与

理论预期值进行比较，分析实验结果的偏差。

(3) 最后，撰写实验报告。在实验报告中，详细描述实

验目的、原理、设备、材料、步骤、结果和结论。报告应包

括实验过程中的关键数据和观察到的现象，以及对实验结果

的讨论和分析。在撰写报告过程中，注意遵循实验报告的格

式要求，确保报告的完整性和规范性。实验报告完成后，进
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行审核和修改，确保报告内容准确、清晰。实验报告的完成

标志着实验的结束，也为后续的学术研究和工程实践提供了

重要参考。

四、实验现象与记录

1.实验现象描述
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(1) 在实验过程中，观察到样品在受力时表现出明显的

弹性变形。随着加载力的增加，样品的变形逐渐增大，直至

达到材料的屈服点。此时，样品的变形速率加快，并伴随有

明显的塑性变形。在屈服阶段，样品表面可能出现局部应变

集中，形成明显的颈缩现象。

(2) 当加载力继续增加至材料的断裂强度时，样品开始

出现裂纹，裂纹逐渐扩展并最终导致样品断裂。断裂过程中，

样品的变形速度显著增加，断裂面呈现出一定的粗糙度。对

于不同类型的材料，其断裂模式可能有所不同，如韧性断裂、

脆性断裂或疲劳断裂。

(3) 在实验过程中，还观察到实验设备的工作状态。例

如，加载装置在加载过程中保持稳定，无异常振动或噪音。

传感器在实验过程中能够准确测量和记录实验数据，确保实

验结果的可靠性。此外，实验过程中，操作人员需密切关注

实验现象，以便及时发现并处理实验过程中可能出现的问题。

通过对实验现象的观察和记录，有助于深入理解材料的力学

性能和实验设备的运行情况。

2.数据记录与分析

(1)
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