
学生防溺水倡议书(15篇)

在现实社会中，倡议书与我们的生活息息相关，倡议书是由某一组织

或社团拟定、就某事向社会提出建议或提议社会成员共同去做某事的书面

文章。还是对倡议书一筹莫展吗？以下是小编收集整理的学生防溺水倡议

书，欢迎阅读与收藏。
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亲爱的同学们：

大家好!我来自x班，名叫x，很高兴能够站在这个讲台上为大家做演讲

!总所众知，在夏天里人欢迎的运动当属游泳。在炎热的夏天浸泡在清凉的

水中是多么让人心生愉悦的事情啊!但是同学们，在享受水的温柔的同时，

你们有了解过水的冷酷吗?水的性格是多变的，让人捉摸不透的，它常常在

你浑身大汗燥热难耐的时候招呼你去它那里玩，有时候让大家玩的非常尽

兴，可有时候却会在中途突然展示出水的冷酷，让你在河中或者池塘中溺

水。这样的事情是我们每个人都不想看到的，因为它代表着一个鲜活生命

的逝去，代表着一个家庭的悲痛，以及无数人的惋惜。预防溺水，珍爱生

命，这是每年的夏天都要强调一遍的话题，然而却始终有类似的悲剧发生

。这似乎让人很是失落，莫非是宣传不到位吗?还是哪个方面出了问题才导

致青少年溺水事件层出不穷?其实，真正导致溺水的往往是自己心中的那一

丝侥幸。正是抱着这一丝侥幸，才会在不了解和没准备安全措施的情况下

跑到水潭或者河中游泳，又因为准备的不充分而在危险降临的那一刻慌了

神，最终才酿成悲剧。所以，预防溺水，从我做起，让我们从今天开



始在心里为自己做一个保证，做一个为自己生命负责的保证，保证自

己绝对不在没有安全措施的地方下水，在这个夏天里享受安全而又舒适的

生活。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日
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小学生朋友们：

大家好！

随着互联网的迅速发展，网络已成为学生学习知识、交流思想、休闲

娱乐的重要平台。网络拓宽了学生的求知途径，为学生打开了认识世界的

一扇窗，更为他们创造了一个求知的广阔空间。网络为学生提供展现自我

的个性空间，学生在这里拥有自己平等的权利和展现自我的机会。互联网

在极大地方便人们交流和获取信息的的同时，个别网站也存在着传播不健

康信息、提供不文明服务等严重危害社会的问题，尤其危害学生的身心健

康。少数学生沉迷网络，荒废学业，进而引发暴力、色情等社会问题；网

上的腐朽文化侵蚀了我们学生人生观、价值观、道德观；网上的黄色流毒

摧残了我们学生身心。所有这些，令人痛心，令人警醒。我们学生是祖国

的未来和希望，是最具科技意识和创新能力的一代，如果我们在上网时不

加以抵制不良信息、不能够做到文明上网、健康上网，就会对在网络环境

中成长的我们这一代学生产生极其不利的影响。



为此，我校向全体学生发出“文明上网、健康上网，做网络时代好公民”

的倡议：



一、要认真学习、贯彻和践行以“社会主义核心价值观”为主要内容的

社会主义荣辱观，坚持文明上网。

二、互联网做为崇尚科学知识，传播先进文化，塑造美好心灵，弘扬

社会正气的主阵地，学生有责任和义务来共同营造积极向上、和谐文明的

网上舆论氛围。健康上网、文明用网，不浏览色情、暴力等信息，自觉抵

制“xx”等邪教等不良信息。

三、从自身做起，在主观思想上建立一道防线，抵制网络上反动、腐

朽、不健康的内容对自己精神上的侵蚀，树立与之斗争的信念与决心。

四、努力络知识、技能，提高操作水平，自觉维护网络安全，建设网

络文明，勇做倡导和维护网络安全的先锋。

五、广大小学生朋友上网要做到“三不”和“三上”，即：不进营业性网

吧；不进色情、垃圾网站；不沉迷于网络游戏；健康上网，把网络作为获

取知识的园地；文明上网，正确处理上网与学习的关系；绿色上网，熟悉

上网的安全通道。

小学生朋友们，让我们信守倡议，从现在做起，从自我做起，坚持自

尊、自律、自强，努力弘扬网络文明，遵守《全国青少年网络文明公约》

，自觉远离网吧，追求健康时尚的网络新生活，为社会的和谐健康发展做

出自己的贡献！
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尊敬的父母：



青少年承载着家庭的希望、祖国的未来。随着气温升高，现已进入溺

水事故的易发、高发期。为切实保护青少年生命安全，严防溺水事故发生

，各中小学校已利用安全教育课、专题讲座、发放防溺水爱心提示卡、致

学生家长的一封信、召开家长会等多种形式对学生进行了防溺水知识技能

的普及教育，对家长进行了防溺水知识宣传和监管提醒，但青少年学生溺

水防控工作更需要家长和社会各界的努力，需要齐抓共管，联防联控。

希望广大家长要切实履行好对孩子的监护人职责，并切实、务必监管

好自己的孩子。要利用安全教育平台及已知的安全常识，经常教育子女，

经常提醒孩子，努力使他们掌握避险救护技能，远离坑、塘、河、湖、渠

等危险水域，并努力使自己的孩子始终不脱离自己的监管视线，不出现任

何意外情况。

同时，希望社会各界也共同关注并帮助做好青少年学生的溺水防控工

作。做到关注学生，特别关注留守儿童和单亲及其他特殊少年，发现在无

大人监护下游泳或在危险水域嬉水等现象及时劝阻并制止，发现溺水事故

及时报警并努力救助。

让我们从人人做起，从现在做起，从身边做起，合力防控青少年溺水

的天网，合力打造预防青少年溺水的防火墙，为全县青少年学生健康成长

撑起一片蓝天，为建设文明幸福新临漳做出应有的贡献!

倡议人

日期
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尊敬的家长：

您好!关注暑期学生安全，关注孩子的健康成长，是我们共同的心愿。

为了进一步做好学生一、防溺水安全教育

随着气温渐高，学生玩水、游泳现象更趋频繁，学生溺水事故频发。

为了避免意外溺水事故的发生，希望各位家长积极参与，共同做好学生的

安全教育和管理工作。

1.充分认识溺水事故的危害性。溺水事故会给家庭带来难以挽回的后

果，造成无法弥补的损失。各位家长一定要充分认识到这一点，让孩子也

能深刻认识到溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。

2.做好预防溺水的家庭教育。安全教育关乎孩子的生命安全，孩子在

家期间，请您加强对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，提高孩子的自

我保护意识，切实让孩子做到“五不准泳”，即：不私自下水游泳，不擅自与

他人结伴游泳，不准在无家长带领下游泳，不准到没有安全设施、没有救

护人员的水域游泳，不准到不熟悉的水域游泳。

3.教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。如有条件您可以教

会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，还要让孩子知道在发现同伴溺水

时应立即大声呼救，不宜盲目下水救助，避免造成更多伤亡。

二、消防安全教育

另外，暑假期间天气炎热干燥，是火灾的高发期。让我们携起手来，

同孩子一起学习消防安全知识，提高我们的防火能力。



(一)家庭防火的的基本要求：不要卧床吸烟、不要乱扔烟头;教育孩子

不要玩火;正确使用各种家用电器，选择安全可靠的的电源开关，出门前关

闭电源;在家庭中配备必要的灭火器材，并学会正确使用。

(二)遇有火险时，请用下列方法处置：发现火情后迅速拨打火警电话“

119”，讲明详细情况，并派人到路口迎候消防车;最主要的是尽快离开现场

，脱离危险，可用湿毛巾捂住口鼻，用水浸湿毯子或被褥披在身上并包好

头部冲出房间，安全脱离火灾现场。

(三)火场逃生要诀： 

第一诀：住户务必留心各疏散通道，以便尽快逃生。第二诀：火场充满烟

雾，可用湿毛巾蒙住口鼻，匍匐撤离。第三诀：尽量呆在阳台、窗口等易

于被人发现的地方。第四诀：如果身上着火，应赶紧脱掉衣服或就地打滚

，压灭火苗。

三、其它安全教育

1.注意交通安全，教育孩子外出严格遵守交通规则;

2.注意食品安全，教育孩子不得购买和食用三无食品、过期变质食物;

3.注意个人人身安全，不要随便搭理陌生人，尽量不给陌生人带路;

4.其它安全教育等。

希望家长切实履行安全监管第一责任人职责，加强孩子的安全管理工

作，杜绝安全事故的发生。让我们携起手来，为孩子的健康成长而不懈努

力!

公安消防支队



今年的5、6月是我们的预防溺水安全教育月，今年的安全月活动的主

题是“珍惜生命，防止溺水”，中学防溺水倡议书。家长和学生，生活不是儿

戏，责任是比泰山还重。血液是惨痛的教训在我们面前，为了促进我们的

预防溺水安全教育工作，杜绝“溺水”悲剧，尤其是对全校同学主动发出如下

：

一、坚定地建立安全理念，加强自我保护意识，远离溺水伤害，决定

不参加各种各样的危险去游泳活动;

第二，严禁私下或伴侣溪流、江河、溪流、湖泊、池塘、水库和危险

，奇怪的水域游泳或者桨;

第三，严禁河流附近的公园玩留下来，严禁私下对河流和大海摸鱼鱼

虾，见水、洪水等;

四，只有在与父母陪同的前提下，到安全、正常在游泳池里游泳，在

游泳前做些准备活动，为了防止溺水事故。

五，掌握一些基本常识的预防溺水，和知识利用在实践中。

六、人人从我做起，严格遵守学校纪律，争当文明的学生大济中学“珍

爱生命，预防溺水”倡议书。

七、每个类来充分发挥班干部的模范带头作用和学生的相互监督功能

，对于那些违反学校纪律，私自外出游泳的行为，坚决抵制、气馁、及时

报告给老师和家长。

八，一旦发现有人正在淹没，应该及时大声地为帮助或警报，让成年

人的帮助，不要盲目地推出救援。



家长和学生，因为每个人，生命只有一次，生活是美好的，生活是丰

富多彩的，有这一切的前提是安全、生命第一，安全是伟大的!为你自己的

和别人的生命安全，从今天开始，让我们一起行动，希望家学校互相配合

重视预防溺水儿童安全教育工作，提高儿童的预防溺水意识，改善儿童识

别风险、紧急逃生，窘迫的自助能力。最后，让我们携起手来，大济中学“

珍爱生命，预防溺水”倡议书为孩子撑起一片蓝天，让你的孩子健康快乐地

成长!

大到中学

20xxxx.5
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青少年承载着家庭的希望、祖国的未来。随着气温升高，现已进入溺

水事故的易发、高发期。为切实保护青少年生命安全，严防溺水事故发生

，各中小学校已利用安全教育课、专题讲座、发放防溺水爱心提示卡、致

学生家长的一封信、召开家长会等多种形式对学生进行了防溺水知识技能

的普及教育，对家长进行了防溺水知识宣传和监管提醒，但青少年学生溺

水防控工作更需要家长和社会各界的努力，需要齐抓共管，联防联控。

希望广大家长要切实履行好对孩子的监护人职责，并切实、务必监管

好自己的孩子。要利用安全教育平台及已知的安全常识，经常教育子女，

经常提醒孩子，努力使他们掌握避险救护技能，远离坑、塘、河、湖、渠

等危险水域，并努力使自己的孩子始终不脱离自己的监管视线，不出现任

何意外情况。



同时，希望社会各界也共同关注并帮助做好青少年学生的溺水防控工

作。做到关注学生，特别关注留守儿童和单亲及其他特殊少年，发现在无

大人监护下游泳或在危险水域嬉水等现象及时劝阻并制止，发现溺水事故

及时报警并努力救助。

让我们从人人做起，从现在做起，从身边做起，合力编织防控青少年

溺水的天网，合力打造预防青少年溺水的防火墙，为全县青少年学生健康

成长撑起一片蓝天，为建设文明幸福新临漳做出应有的贡献！

xx体育局

20xx年4月16日
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尊敬的家长、亲爱的同学们：

你们好！

时近盛夏，不少人选择了游泳这个避暑的方法。但每年时有学生溺水

事件的发生，蓓蕾初开，前程无限，却被无情的河（塘）水所吞噬，令人

痛心。从事故发生原因分析，有节假日到河边玩耍时不慎落水溺死的，有

上下学途中失足落水身亡的，还有到池塘水库游泳时溺水身亡的。为此，

特向家长、学生发出如下倡议：

一、充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，祖国的未来。

溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，造成无法弥补的损失。家长一定

要充分认识到这一点。您的一点疏忽，都有可能给家庭带来沉重的伤害。

因此，请你们一定要根据自己孩子的身心特点，选择
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