
2023 外科护理学理论考核 

A1/A2 题型 

1.等渗性缺水病人体液的变化特点是（）[单选题]。 

A. 细胞内、外液均减少 

B. 细胞内液减少，细胞外液正常 

C. 细胞外液减少，细胞内液正常√ 

D. 细胞外液减少，细胞内液增多 

E. 细胞内液减少，细胞外液增多 

2.若病人出汗湿透一套衬衣裤，估计其额外失水量约为（）[单选题]。 

A. 500ml 

B. 800ml 

C. 1000ml√ 

D. 1500ml 

E. 2000ml 

3.为某高渗性缺水病人行补液治疗,首选的液体是（）[单选题]。 

A.生理盐水 

B.5％葡萄糖盐水 

C.复方氯化钠溶液 

D. 5％葡萄糖溶液√ 

E.1.25％碳酸氢钠溶液 
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4.某消化性溃疡合并幽门梗阻病人，自诉四肢软弱无力，测血清钾浓度为 2.6mmol／L，拟给予静脉滴

注含钾溶液治疗。要求其每小时尿量不能少于（）[单选题]。 

A. 20ml 

B. 30ml 

C.40ml√ 

D. 50ml 

E. 60ml 

5.不属于低钙血症病因的是（）[单选题]。 

A.甲状旁腺功能亢进√ 

B.急性重症胰腺炎 

C.消化道瘘 

D.降钙素分泌亢进 

E.维生素 D 缺乏 

6.代谢性酸中毒典型的临床表现是（）[单选题]。 

A.呼吸深快，呼气时有酮味√ 

B.唇干舌燥，眼窝凹陷 

C.心率加快，血压下降 

D.感觉迟钝，神志不清 

E.全身乏力,眩晕 

7.与休克代偿期的临床表现不相符的是（）[单选题]。 

A.烦躁不安 

B.尿量减少 
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C.面色苍白 

D.血压下降√ 

E.心率加快 

8.某休克病人测得 CVP4cmH2O，BP80／60mmHg。正确的处理措施是（）[单选题]。 

A.应用血管扩张药 

B.应用血管收缩药 

C.充分补充液体√ 

D.纠正酸中毒 

E.应用强心药 

9.感染性休克主要的致病因素是（）[单选题]。 

A.革兰阳性菌释放的内毒素 

B.革兰阴性菌释放的内毒素√ 

C.外周血管扩张 

D.心脏泵血功能障碍 

E.血容量减少 

10.利用体质指数判断营养不良的标准是（）[单选题]。 

A.小于 16.5kg／m2 为消瘦,大于等于 20kg／m2 为超重 

B.小于 l85kg／m2 为消瘦,大于等于 20kg／m2 为超重 

C.小于 l8.5kg／m2 为消瘦,大于等于 24kg／m2 为超重√ 

D.小于 205kg／m2 为消瘦,大于等于 24kg／m2 为超重 

E.小于 20.5kg／m2 为消瘦,大于等于 25kg／m2 为超重 

11.下列各项关于全胃肠外营养的指征中,不包括（）[单选题]。 
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A.短肠综合征 

B.大面积烧伤 

C.急性坏死性胰腺炎 

D.溃疡性结肠炎急性期 

E.肢体外伤性失血√ 

12.保持肠内营养喂养管通畅的最有效方法是（）[单选题] * 

A.妥善固定、防止扭曲 

B.做好插管长度标记，并班班交接 

C.只用于输注营养液，禁止注入其他药物 

D.使用肠内营养输注泵输入营养液 

E.连续输注过程中每 4 小时以温开水 30ml 冲洗管道√ 

13.李先生，72 岁，胃大部切除术后，出现肠内营养不耐受，需进行肠外营养支持。考虑选择输注途径

为中心静脉还是周围静脉时，最主要的决定因素是（）[单选题] * 

A.病人的经济条件和依从性 

B.病人的基础疾病和手术情况 

C.病人的血管条件 

D.肠外营养的天数和营养素需要量√ 

E.肠外营养的配方 

14.冬季，布类物品经高压蒸汽灭菌后，—般可保留（）[单选题]。 

A. 3 天 

B. l 周 

C. 2 周√ 
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D. 3 周 

E. 4 天 

15.感染伤口或肛门会阴部皮肤消毒的方法正确的是（）[单选题]。 

A 消毒范围在切口周围 l0cm 

B.延长切口时可不必扩大消毒范围 

C.若接触伤口或肛门周围的药液纱布,不可返回消毒√ 

D.由内向外涂擦 

E.用纱布尽可能多蘸取药液擦拭 

16.手术区铺盖无菌布单的正确方法是（）[单选题]。 

A.无菌巾先铺相对不洁区或操作者的对侧√ 

B 无菌巾铺下后不可由内向外再移动 

C.开腹手术的术野区至少铺单 2 层 

D.无菌单下垂手术台边缘至少 l0cm 

E.术中手术巾（单）湿透时，应尽快结束手术 

17.章女士,28 岁,腰麻下行剖宫产术后,护士嘱其去枕平卧,主要目的是（）[单选题]。 

A.预防低血压 

B.预防头痛√ 

C.防止误吸 

D.减轻疼痛 

E.减少出血 

18.王先生，35 岁，硬脊膜外隙麻醉病人，手术过程中突然出现意识不清、血压降低、呼吸急促，并迅

速出现昏迷、呼吸心跳停止。应考虑病人出现了（）[单选题]。 
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A.大出血 

B.脊髓神经损伤 

C.全脊髓麻醉√ 

D.过敏反应 

E.毒性反应 

19.局部麻醉时,可以预防病人出现局麻药毒性反应的措施是（）[单选题]。 

A.一次性给足药量 

B.药物直接注人血管 

C.对体弱病人应增加药量 

D.避免麻醉药注射在血流丰富处√ 

E.普鲁卡因中加人大量肾上腺素 

20.张女士，50 岁，因子宫肌瘤在腰麻下行子宫肌瘤切除术,麻醉过程中出现胸闷,继而心慌、烦 躁、恶

心呕吐，血压进行性下降,随后出现呼吸困难,心动过缓。应首先考虑为（）[单选题]。 

A.注药速度过快 

B.药物剂量过大 

C.麻醉平面过高√ 

D.药物中毒反应 

E.药物过敏反应 

21.下列疾病中应行急诊手术的是（）[单选题]。 

A 胆襄结石 

A.胰头癌致梗阻性黄疽 

C.胃癌 
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D.直肠癌 

E.乙状结肠癌伴肠梗阻√ 

22.最简单而有效的预防术后肺不张的方法是（）[单选题]。 

A.吸氧 

B.应用有效抗生素 

C.应用怯痰药物 

D.雾化吸人 

E 鼓励病人深呼吸、有效咳嗽和咳痰√ 

23.下列病人手术时可考虑加用全层腹壁减张缝线的是（）[单选题]。 

A.血友病 

B.糖尿病√ 

C.心肌梗死 

D.上呼吸道感染 

E.高血压 

24.危险三角区的疖，挤压后容易导致的严重并发症是（D）[单选题] * 

毒血症√ 

菌血症 

脓毒症 

颅内海绵状静脉窦炎 

休克 

25.口底、颌下及颈部蜂窝织炎的最严重后果是（） 

全身性感染 
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呼吸困难、窒息 

吞咽困难[单选题] * 

D.高热 

E.化脓性海绵状静脉窦炎√ 

26.破伤风最早出现的临床表现是（）[单选题] * 

A.苦笑面容 

B.呼吸困难 

C.张口困难√ 

D.颈项强直 

E.角弓反张 

27.烧伤后 48 小时内发生休克的主要抢救措施是（）[单选题]。 

A.镇静镇痛 

B.应用激素 

C.应用抗生素 

D.及时清创包扎 

E.静脉补液√ 

28.控制烧伤全身性感染的关键措施是（）[单选题]。 

A.及时,足量,快速输液 

B.正确处理创面√ 

C.早期大剂量应用有效抗生素 

D.密切观察病情变化 

E.维持病室内适宜的温度和湿度 
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29.赵先生,火焰烧伤,一手和双足全部烧伤，其面积为（）[单选题]。 

A. 8％ 

B. 8.5％ 

C. 9％ 

D. 9.5％√ 

E. l0％ 

30.确诊恶性肿瘤，最重要的依据是（）[单选题]。 

A.症状和体征 

B.有关的化验阳性 

C.B 超检查 

D.CT 检查 

E 病理学检查√ 

31.肿瘤根治性手术是指（）[单选题]。 

A.肿瘤广泛切除术 

B.肿瘤局部切除术及区域淋巴结的清除术 

C.肿瘤整块切除术及区域淋巴结的清除术√ 

D.受累脏器整个切除及区域淋巴结的清除术 

E.肿瘤及其远处转移灶的广泛切除术及区域淋巴结的清除术 

32.心肺移植属于（）[单选题]。 

A.单一移植 

B 联合移植√ 

C.多器官移植 
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D.器官簇移植 

E.单独移植 

33.按移植物植人的部位分类,肾移植多为（）[单选题]。 

A.原位移植 

B.异位移植√ 

C.原位旁移植 

D.结构移植 

E.联合移植 

34.急性排斥反应治疗不彻底或反复发生,可导致（）[单选题] * 

A.超急性排斥反应 

B.加速性急性排斥反应 

C.移植物抗宿主 

D.慢性排斥反应√ 

E.延迟性超急性排斥反应 

35.肾移植病人术后 24 小时内最关键的监测指标是（）[单选题]。 

A.尿量√ 

B.营养 

C.活动 

D.体温 

E.睡眠 

36.腹腔镜手术时,气腹压力过高时可导致（）[单选题]。 

A.腹腔内出血 
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B 腹腔感染 

C.高碳酸血症及酸中毒√ 

D.吻合口屡 

E.切口裂开 

37.枕骨大孔疤不同于小脑幕切迹疤的临床表现是（）[单选题]。 

A 头痛剧烈 

B. 呕吐频繁 

C.意识障碍 

D.呼吸骤停出现早√ 

E.血压升高,脉缓有力 

38.赵女士,43 岁,被汽车撞倒,头部受伤,唤之睁眼，回答问题错误,针刺肢体回缩,其格拉斯哥昏迷评分为

（）[单选题]。 

A.15 分 

B. l2 分 

C.11 分√ 

D. 8 分 

E. 5 分 

39.颅底骨折病人忌腰椎穿刺和堵塞耳道是为了防止（）[单选题]。 

A.脑疤 

B.头痛 

C.脑水肿 

D.颅内压增高 
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E.颅内继发感染√ 

40.张女士,33 岁,头部损伤后,乳突部皮下和咽结膜下有淤血,耳部有脑脊液流出,听力丧失,眩晕。正确的

处理是（）[单选题]。 

A.应用利尿脱水剂 

B.给予镇静镇痛药 

C.用棉球堵塞外耳道 

D.头低足高位卧床休息 

E.用生理盐水棉球清洁外耳道√ 

41.关于短暂性脑缺血发作的临床特点，错误的是（）[单选题]。 

A.突然发病 

B.可有碎倒 

C.持续时间短暂 

D.可有眩晕 

E.常有后遗症√ 

42.观察脑出血病人时,常提示出血已停止的表现是（）[单选题]。 

A.瞳孔先缩小后散大 

B.意识障碍变浅√ 

C.血压继续升高 

D.呼吸不规则 

E.脉搏变慢 

43.诊断椎管内肿瘤最有价值的辅助检查方法是（）[单选题]。 

A.脑脊液检查 
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B.脊髓 MRI√ 

C.脊髓造影 

D.脊髓 CT 

E.X 线脊柱平片 

44.诊断颅内肿瘤首选的辅助检查是（）[单选题]。 

A.头部 CT 或 MRI√ 

B.颅骨 X 线 

C.PET 

D.脑脊液检查 

E.B 超 

45.一侧喉返神经损伤可出现（）[单选题]。 

A.音调变低 

B.声音嘶哑√ 

C.咳嗽反射消失 

D.严重呼吸困难 

E.失音 

46.甲亢术前服用碘剂的作用是（）[单选题]。 

A.抑制甲状腺素合成 

B.对抗甲状腺素作用 

C.促进甲状腺素合成 

D.抑制甲状腺素释放√ 

E 减少促甲状腺激素分泌 
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47.护士注意甲状腺切除术后病人发音和吞咽情况是为了评估有无（）[单选题]。 

A.伤口出血 

B 神经损伤√ 

C.麻醉清醒 

D.气管塌陷 

E.痰液阻塞 

48.乳腺癌最易发生于乳腺的（）[单选题]。 

A.外上象限√ 

B.外下象限 

C.内上象限 

D.内下象限 

E.乳头和乳晕区 

49.乳腺癌病人出现乳头凹陷的原因是（）[单选题]。 

A.肿物压迫 

B.局部皮肤粘连 

C.癌肿侵及乳腺导管√ 

D.癌肿侵及 Cooper 韧带 

E 癌细胞堵塞表浅淋巴管 

50.王先生,25 岁,被车辆撞击胸部,致胸部损伤,B 超示胸腔大量积液,胸腔闭式引流管放置的正确位置是

（）[单选题]。 

A.锁骨中线第 2 肋间 

B 锁骨中线第 3 肋间 
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C.锁骨中线第 4～5 肋间 

D.腋中线和腋后线之间第 6 或第 7 肋间√ 

E.腋前线第 6～8 肋间 

51.下列胸部损伤类型,可出现胸廓反常呼吸运动的是（）[单选题]。 

A 开放性气胸 

B 闭合性气胸 

C.张力性气胸 

D.多根多处肋骨骨折√ 

E 损伤性血胸 

52.慢性脓胸可出现的体征是（）[单选题]。 

A.肋间隙饱满 

B. 叩诊鼓音 

C.支气管及纵隔偏向患侧√ 

D.支气管及纵隔偏向健侧 

E.下胸部叩诊过清音 

53.慢性脓胸术后病人的护理措施，正确的是（）[单选题]。 

A 胸廓成形术后病人易发生大量渗血，需快速输新鲜血液 

B 胸膜纤维板剥脱术后病人,不需胸带包扎 

C. 引流管应选用细管,减少刺激 

D.指导病人做腹式深呼吸√ 

E. 引流管应插人较深的位置 

54.李先生，20岁，因肺炎合并右侧脓胸,多次胸腔穿刺，抽出稠厚脓液，发热等感染中毒症状难控制。
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