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人群定义

0-3岁孩子父母

艾瑞iClick网民调研
样本量：1000份

一二线城市孩子父母（家庭平均月收入1万元及以上）

三线及以下城市孩子父母（家庭平均月收入6千元及以上）

4-7岁关注亲子陪伴的孩子父母

艾瑞iClick网民调研
样本量：400份

一二线城市孩子父母（家庭平均月收入1万元及以上）

三线及以下城市孩子父母（家庭平均月收入6千元及以上）

中国城市分级

一二线城市 北京市、上海市、广州市、深圳市、成都市、杭州市、重庆市、武汉市、苏州市、西安市、天津市、南京市、郑州市、长沙市、沈阳市、青岛市、宁波市、东
莞市、无锡市、昆明市、大连市、厦门市、合肥市、佛山市、福州市、哈尔滨市、济南市、温州市、长春市、石家庄市、常州市、泉州市、南宁市、贵阳市、
南昌市、南通市、金华市、徐州市、太原市、嘉兴市、烟台市、惠州市、保定市、台州市、中山市、绍兴市、乌鲁木齐市、潍坊市、兰州市

三线及以下城市 除以上城市外的其他城市

报告说明
基于艾瑞iClick网民调研数据
研究亲子陪伴的人群特征、陪伴行为及陪伴趋势

样本：N=1400；于2019年5月通过艾瑞iClick调研平台获得。其中0-3岁孩子父母样本N=1000；4-7岁孩子父母样本N=400。
注释：一二线城市级别划分来源于2018年4月第一财经·新一线城市研究所发布的城市商业魅力榜单。艾瑞咨询研究院自主研究及绘制。
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核心观点
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家庭教育及亲子陪伴亟
需社会关注

• 当代父母生活成本高，生
活压力大

• 家庭育儿重视与焦虑并存

02 03 04

亲子陪伴仍有提升空
间

• 亲子陪伴：即陪伴孩子，
共同成长

• 父母亲子陪伴意愿度较高，
但仍有增长空间

• 互联网发展推动高质量亲
子陪伴概念及方式的普及

亲子陪伴是加深父母
与孩子之间情感联系
的重要桥梁

• 促进父母对孩子的了解

• 推动父母自身获得成长

• 促进父母与孩子的情感联
系，给予孩子更多安全感

• 引导父母解决育儿难题与
困惑

亲子陪伴理论及实践
体系亟待完善

• 主观重视亲子陪伴、实
际陪伴方式单一的现象
明显，亲子陪伴体系亟
待建设完善

• 社会竞争的激烈一方面
影响父母自身的生活感
受，另一方面使父母担
忧孩子未来的生活

注释：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制。
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中国育儿现状分析 1

中国亲子陪伴现状 2

中国亲子陪伴模式探讨 3

中国亲子陪伴痛点及趋势 4
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中国育儿社会环境
中国出生人口规模大，家庭教育及亲子陪伴亟需社会关注
2018年中国出生人口数达1523万人，但家庭教育及亲子陪伴尚未在中国有成型的、适合中国社会理念的体系学说，对于
父母们而言，需要花费大量的时间、精力以碎片化的方式学习育儿知识。因此，亟需社会关注及讨论的力量帮助中国育儿
体系的建立。

来源：《2014-2018年国民经济和社会发展统计公报》。
注释：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制。

1687 1655 
1786 1723 

1523 

2014 2015 2016 2017 2018

2014-2018年中国出生人口数

出生人口数（万人）

人口基数大，出生人口众多

中国每年出生人口数众多

家庭教育模式及亲子陪伴话题亟需社会关注及讨论



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/26705301502

2006142

https://d.book118.com/267053015022006142
https://d.book118.com/267053015022006142

