
临床三基测试题与参考答案 

一、单选题（共 84 题，每题 1分，共 84 分） 

1.护理程序最先在什么时候提出() 

A、1965 年 

B、1959 年 

C、1950 年 

D、1955 年 

E、1977 年 

正确答案：D 

2.多发性硬化最主要的临床特点是() 

A、患病前数周或数月多有疲劳、肌肉或关节隐痛,感染、外伤等可

为本病诱因 

B、首发症状多为一个或多个肢体麻木无力,单眼或双眼视力减退,甚

至失明 

C、可伴发痛性痉挛发作、三叉神经痛、构音障碍、痛性感觉异常 

D、缓解复发性病程,多发性病灶 

E、Charcot 三联症(共济失调、构音障碍、意向性震颤)是本病特征

表现 

正确答案：D 

3.换药室地面上溅有患者血液,应() 

A、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把丢弃 

B、用干拖把拖净 



C、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把洗净 

D、用含氯消毒剂拖洗,然后将拖把先消毒、再洗净 

E、用湿拖把拖净 

正确答案：D 

4.寒性和凉性药物的主要作用是() 

A、温里散寒 

B、回阳救逆 

C、清热泻火 

D、燥湿祛湿 

E、软坚散结 

正确答案：C 

5.下列各项检查对诊断 COPD 最有意义的是() 

A、X线胸片 

B、血常规检查 

C、肺功能 

D、纤维支气管镜 

E、痰细胞学检查 

正确答案：C 

6.肝火犯肺属于五行传变中的哪类() 

A、相克 

B、相生 

C、相侮 



D、相乘 

E、母病及子 

正确答案：C 

7.对治疗性沟通的描述正确的是() 

A、事先无明确的沟通目标和目的 

B、围绕患者的健康问题展开 

C、以护士为中心 

D、沟通不需要护患双方的自我暴露 

E、沟通的发生以人的意志为转移 

正确答案：B 

8.缺铁性贫血为() 

A、小细胞低色素性贫血 

B、大细胞正常色素性贫血 

C、正常细胞正常色素性贫血 

D、小细胞正常色素性贫血 

E、大细胞低色素性贫血 

正确答案：A 

9.食管最狭窄处是() 

A、食管接贲门处 

B、主动脉弓压迫食管左侧壁处 

C、食管入口 

D、食管通过横膈裂孔处 
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