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作用

中心静脉置管能够减少反复穿刺的痛苦，方便药物的快

速输注，提高治疗效率。

定义

中心静脉置管是一种将导管插入中心静脉的手术，通常

用于长期输液、血液透析、肿瘤化疗等。

定义与作用



01 准备
在置管前，医生会进行评估，确保患者适合置管。

02 操作

在无菌条件下，医生将导管通过皮肤插入中心静

脉，然后固定导管。

03 完成
置管完成后，进行必要的检查以确保导管位置正

确且通畅。

置管过程简介



感染

由于导管与外界相通

，容易引发感染，需

要定期更换敷料并使

用抗生素进行治疗。

血栓形成

由于导管在血管中留

置时间较长，可能导

致血栓形成，严重时

可能引起肺栓塞。

导管破损或断裂

长期使用过程中，导

管可能破损或断裂，

需要定期进行检查并

及时处理。

导管移位或脱落

固定不牢或活动过度

可能导致导管移位或

脱落，需要重新置管

。

常见并发症
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定期更换敷料01

每周更换敷料一次，保持置管部位清洁干燥，防

止感染。

02 定期冲洗导管
每日用生理盐水冲洗导管，保持导管通畅，避免

血栓形成。

03
定期检查导管位置
定期进行X线检查，确保导管位置正确，防止导管

移位或脱落。

定期检查与维护



注意个人卫生

保持置管部位周围皮肤清

洁干燥，勤洗澡，及时更

换内衣。

避免剧烈运动

避免置管部位受压或剧烈

运动，防止导管破损或移

位。

避免接触污染物

避免置管部位接触水、污

物等污染物，以防感染。

日常生活注意事项



如发现导管破损或断裂，
应立即停止使用，并及时
就医处理。

导管破损或断裂 导管堵塞 感染症状

如发现导管堵塞，应及时
用生理盐水冲洗导管或使
用尿激酶等溶解血栓。

如出现局部红肿、疼痛、
发热等症状，应及时就医
处理，进行抗感染治疗。
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异常情况的识别与处理
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