
                                    《运动解剖学 》课程考试试题一 

   

   

 

运动解剖学试题 

 

一选择题 

1、关于舌的描述，错误的是                                   

(     ) 

A．舌粘膜表面的味觉感受器称味蕾      B ．有味觉和协助发音等功

能 

C．舌下肉阜是下颌下腺的开口          D ．舌肌为平滑肌 

2、气体交换时所必须通过的薄层结构是                         

(     ) 

A.  气血屏障         B. 滤过屏障         C. 肺泡         D. 

肺泡表面毛细血管 

3、泌尿系统                                                   

(    ) 

A由肾、集合管、膀胱和尿道组成 

B膀胱是贮尿器官，其他都是排尿器官 

C肾是实质性器官，其他都是中空性器官 

D以上都对 

  



4、心                                                    (      ) 

A位于胸腔之内，两肺之间，坐于膈肌之上,大部分在胸腔右侧。 

B冠状沟是区分心房与心室的一条连续的浅沟。 

C冠状动脉是营养心脏的动脉。 

D卵圆窝自始至终都是封闭的。 

5、心脏左房室口周缘的瓣膜是                              (      ) 

A主动脉瓣 

B肺动脉瓣 

C二尖瓣 

D三尖瓣 

6、视网膜内具有感受强光并辨颜色的细胞是                  （   ） 

A视杆细胞     B 视锥细胞      C 节细胞       D 双极细胞 

7、颈动脉窦                                          (          ) 

A.颈总动脉起始处的膨大部分，是化学感受器，可感受血中二氧化碳浓度

的变化。 

B.颈内动脉起始处的膨大部分，是压力感受器，当动脉血压升高时可反射

地引起血压下降。 

C.颈总动脉起始处的膨大部分，是压力感受器，当动脉血压升高时可反射

地引起血压下降。 

D.颈内动脉起始处的膨大部分，是化学感受器，可感受血中二氧化碳浓度



的变化。 

8．对神经系统描述错误的是                                         

（    ）   

A 分为中枢神经系统和周围神经系统        B 神经组织是神经系统

的基本组成成分 

C 神经系统在人体各器官系统中居主导地位     D 以上都不对 

9、神经核和神经节的主要区别是                                     

（    ）  

A 由功能相似的灰质团块构成             B 均存在中枢神经系统  

C 前者存在于中枢部，后者存在于周围部   D 由功能相同的神经元胞

体集聚的团块 

10、腋神经损伤时                                                  

（    ） 

A 不能展肩     B 不能伸腕      C 不能屈腕     D 不能握拳 

一、是非题 

1．内脏器官一般可分为中空性器官和实质性器官。                  

（    ） 

2．胰液和胆汁通过十二指肠乳头进入小肠。                        

（    ） 

3．左肺一般分左、中、右三大叶，右肺分上、下两叶。                   （  ） 

4．原尿贮存在肾小囊腔内。                                      



（    ） 

5.心血管系由心脏和动脉、静脉两种血管组成。                     

（   ） 

6.左心室通肺动脉，右心室通主动脉。                             

（   ） 

7.骨迷路的三个骨半规管与膜迷路的三个膜半规管都有五个脚。       

(   ) 

8.睫状体内环行肌纤维收缩,可使睫状小带放松,因而晶状体凸度加大. (   ) 

9.心肌、胃、瞳孔的活动都是交感神经和副交感神经调节的结果。      

（    ） 

10.泪液分泌发生障碍可能是三叉神经受到损伤                     

（   ） 

二、填空题 

1．鼻旁窦包括( 1 )、(2 )、(3 )和(4 )。 

2．(5 )系统、(6 )系统、(7 )系统和(8 )系统合称为内脏。 

3 外界物体的光线要透过(9)、(10 )、(11 )、和(12 )之后，才可达到视

网膜上。 

4．内耳又称（13)，是(14)感受器和(15)感受器的所在部位。 

5.脊神经由脊髓的(16)和(17)在(18)合并而成，前者性质属于(19)，后者

性质属于(20)。 

6.基底核位于(21)，它包括(22)、(23)、(24)和 (25)。 

7.营养心脏的血管是发自主动脉的基部的(26)动脉和(27)动脉。 



8.（28）是心脏跳动的起搏点。 

9. 消化系统包括(29)和(30)。 

三、简答题 

1．简述肝小叶的结构以及胆汁的产生和运输途径。（6分）   

2．回答鼻的功能及与其功能相适应的结构（4 分） 

3.试述视网膜视部的细胞组成。（5分）  

4.回答大脑的内部结构（5 分） 

四、论述题 

1.肱二头肌内的代谢产物经哪些途径排出体外?（10分） 

2.试说明篮球投篮动作的神经传导途径（包括视觉和运动传导路）。

（10 分） 

 

 

答案 

一、选择题 

D  A  C  C  C  B  B  D  C  A 

二、是非题 

√、√、×、√、×、×、√、√、√、×、 

三、填空题 

1.蝶窦、筛窦、额窦、上颌窦 



2.消化、呼吸、泌尿、生殖 

3.角膜、房水、晶状体、玻璃体 

4.迷路、听觉、位觉 

5.前根、后根、椎间孔、运动、感觉 

6.大脑半球底、尾状核、豆状核、屏状核、杏仁体 

7.左冠状动脉、右冠状动脉 

8.窦房结 

9.消化管、消化腺 

四、简答题 

1．简述肝小叶的结构以及胆汁的产生和运输途径。   

肝小叶是肝脏结构和功能的基本单位，由肝脏表面的被膜深入肝实质

分隔而成。肝小叶呈多角棱柱体，中轴贯穿一条中央静脉，肝细胞

以中央静脉为中心呈放射状排列，称肝板，肝板之间为肝血窦，门

静脉和肝动脉入肝后反复分支最终开口于此。相邻肝细胞之间由局

部细胞膜向胞质内凹陷形成毛细胆管。肝细胞分泌的胆汁进入胆小

管，经各级胆管和肝管汇集成左、右肝管，经肝门出肝到肝总管，

经胆囊管至胆囊储存；进食后，胆汁经胆囊管到胆总管，再至十二

指肠大乳头从而进入十二指肠。 

2．回答鼻的功能及与其功能相适应的结构 

鼻前庭生有鼻毛，能阻挡空气中的细菌和尘埃；鼻粘膜能分泌粘液，

粘膜细胞为假复层纤毛柱状上皮，借助纤毛的摆动，能清除进入鼻腔

的异物；鼻粘膜下有丰富的血管，能调节吸入空气的温度。因此，提



倡安静或从事运动时都尽量用鼻子吸气。 

3.试述视网膜视部的细胞组成。  

    视网膜机部主要由三层细胞组成。 

    （1）外层：为视锥和视杆细胞，它们是感光细胞，紧邻色素上皮

层。其中，视锥细胞主要分布在视网膜中央部，能感受强光和颜色，

在白天或明亮处视物时起主要作用；视杆细胞主要分布于视网膜周边

部，只能感受弱光，在夜间或暗处视物时起主要作用。 

    （2）中层：为双极细胞，将感光细胞的神经冲动传导至最内层的

神经节细胞。 

（3）内层：为神经节细胞，节细胞的轴突向神经盘处汇集，穿过

脉络膜和巩膜，构成视神经。 

4.回答大脑的内部结构 

包括基底核、髓质和皮质三部分。 

基底核位于大脑的基底部，包括豆状核  尾状核  杏仁体  屏状

核，是重要的皮质下运动中枢。 

髓质包括三部分纤维：即连接同一半球不同沟回的纤维称为联络

纤维；连接左右两半球的纤维称为连合纤维；连接大脑半球与下位中

枢的纤维称为投射纤维，通过尾状核、背侧丘脑与豆状核之间的投射

纤维聚集所形成的白质板称为内囊。 

人类的大脑皮质高度发达，是神经系统的最高级中枢，在大脑皮

质主要形成具有一定功能的脑区，即“皮质机能中枢”。  

 



五、论述题 

1.肱二头肌内的代谢产物经哪些途径排出体外? 

肱二头肌内的代谢产物→肱静脉→腋静脉→锁骨下静脉→头臂静脉→上腔静

脉→右心房→右心室→肺动脉→肺内毛细血管→肺静脉→左心房→左心室→

主动脉升部→主动脉弓→主动脉胸部→主动脉腹部→肾动脉→肾门→经个级

分支后入球小动脉→肾小球→滤过屏障→肾小球囊腔→肾小管→集合小管→

乳头管→肾小盏→肾大盏→肾盂→输尿管→膀胱→尿道→排出体外。 

 

2.试说明篮球投篮动作的神经传导途径。（） 

光→角膜→眼前房→瞳孔→眼后房→晶状体→玻璃体→视网膜→节细胞→

双极细胞→视细胞→产生神经冲动→双极细胞→节细胞→视神经→外侧膝

状体→内囊→大脑皮质的视觉中枢。 

大脑皮质中央前回和中央旁小叶前部的锥体细胞→内囊→大脑脚→脑桥→

延髓→锥体→锥体交叉→皮皮质脊髓侧束→前角神经元→脊神经前支→上

肢 
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                                    《运动解剖学 》课程考试试题二 

  

 

  

时量：  120  分钟，总分  100  分 

 

 

一、选择题（每题 2分，共 20 分） 

 
  



1.关于细胞膜结构和功能的正确描述是                  

（   ） 

A在光镜下为一层单位膜           B 两层蛋白质分子

中间夹有类脂分子 

C具有分泌和合成蛋白质的功能     D 具有选择

性地进行物质交换的功能 

2．人体组织                                         

(   ) 

    A 是由各种形态不同的细胞组成的 

    B 有上皮、结缔、肌、神经组织等四类基本组织 

    C 主要分布于体表和中空性内脏器官的管壁内 

D内有丰富的血管，所以再生能力很强 

3．限制髋关节过伸的主要结构是                

(    ) 

A髋臼    B 坐股韧带    C 关节囊    D 髂股韧带 

4．尼氏体                                           

(     ) 

    A 存在于肌细胞中      B 存在于骨细胞中 

C存在于神经细胞中    D 与蛋白质的分解有关 

5 下列骨性标志中，哪一种在体表摸不到         

（       ） 

A 肩胛冈      B 关节盂       C 内上髁     

D 鹰嘴 

6 下列哪一项是错误的                          

（      ） 

A.正常成人脊柱有四个生理弯曲         

B.胸弯和骶弯是先天形成的 

C.胸弯向前、腰弯向后                 D.
颈弯和腰弯是后天形成的 

7 单手肩上投蓝将球投出时，下述哪块肌肉必须收



（    ） 

A肱三头肌         B 肱二头肌     C 背阔

肌       D 手的伸肌  

8 中轴骨除哪一项外 ，下列骨性标志都可触摸

到 ？                  （     ） 

A  椎体        B  棘突       C  胸骨      

D  肋骨 

9．股四头肌的对抗肌是                        

(    )     

A髂腰肌    B 臀大肌  C 股后肌群    D 大收

肌 

10．桡腕关节                                 

（    ） 

A关节腔内有半月板         B 可作屈与伸、

内收与外展运动 

桡骨下端参与关节组成     D 远侧端腕骨参与关

节组成 

二、配对题（每题 4 分，共 8分） 

1．    组织                     分布 

A、变移上皮                 a 、肠上皮 

B、假复层纤毛柱状上皮       b 、甲状腺滤泡 

C、单层立方上皮             c 、气管内表面 

D、单层柱状上皮             d 、膀胱内表面 

2、肌肉                         发展力量的

练习 

   A 、竖脊肌                      A 、冲拳 

     B 、三角肌                   B 、负重扩

胸 



前锯肌                   C 、负重直臂

侧举 

     D 、背阔肌                   D 、俯卧臂

腿上振 

三、是非题（每题 1 分，共 10 分） 

1、一个神经元的结构包括有轴突、树突和胞体。         

(     ) 

2、肌节是指相邻两条 Z线之间的一段肌原纤维。         

(     ) 

3、股骨是人体最长的长骨。                           

（    ） 

4、肩胛骨样子不规则为不规则骨；指骨很短为短

骨。        （     ） 

5、膈肌收缩时，圆顶上升，帮助呼气。          

(     ) 

6、负重直臂侧平举可发展三角肌的力量。               

（     ） 

7、膝关节是椭圆屈戍关节，主要作屈伸运动，膝

微屈时，还可以作外展运动。  （     ） 

8、小腿三头肌的起点在股骨内、外上髁，止点在

跟结节。      （     ） 

9、前纵韧带是全身最长的韧带。                

(     ) 

10、脊柱由 24 块椎骨和 23 块椎间盘组成。       

(    )                               

四、填空题（每空 1 分，共 30 分） 

1、人的骨骼肌含有两种类型的肌纤维，即（1）、（2） 

2、躯干骨包括(3)骨 、(4)骨 、(5)骨 ，共 51

块 。 
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