研修内容：七上教材第4课《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》
六下教材古诗词诵读第9首《浣溪沙·游蕲水清泉寺》
试玉要烧三日满，辨材须待七年期。我们追求君子如玉的人格境界，更深知琢玉成器须下旷日持久的苦功。2022年9月21日，经典阅读与人格养成工作室立足经典阅读诗歌教学，进行了本学期第二次集体研修。
 工作室本次集体研修沿用第一次研修“君子如玉——诗歌教学与人格养成”的主题。针对2022年9月19日王明欣老师讲授的《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》和李令一老师讲授的《浣溪沙·游蕲水清泉寺》两节公开课做评课议课。
王明欣老师和李令一老师在确定所讲课题后，主持人石馨老师组织两位老师于2022年9月6日晚进行了线上集体备课，研究学情，研读诗歌，明确人格养成的讲授方向。
因此，本次集体研修，首先由参与线上集体备课的于春婷老师做学习分享。然后两位授课教师就研修主题，结合集体备课收获、个人备课思考及课堂呈现进行说课，与会成员针对课堂观察做评课议课，最后由工作室主持人石馨老师做《君子如玉——诗歌教学与人格养成（二）》的主题培训。
同时，工作室研修延续了第一次研修时的学习方式，集体温习《对话经典，学教语文——经典阅读课堂教学与师生人格养成的研究》一书中的部分内容。
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回清倒影，相映成趣
线上集体备课学习汇报
2022年9月6日晚20:00—21：30，工作室主持人石馨老师邀约两位授课教师进行线上集体备课，帮助两位教师梳理备课思路，探究诗歌意象，明确人格养成的发力点。共同参与此次备课的于春婷老师在13天后的两节语文课堂找到备课与授课的渔歌互答之意.以下是于春婷老师参加备课过程中的学习收获：
听完课我想到的就是用“回清倒影，相映成趣”来形容备课与授课的相互映照。这种美妙的感受，源于集体备课时石老师带领我们对两首诗歌文化内涵深入浅出的解读，对我们研修主题在课堂教学中呈现方式的建议，对两个年段学情的精准把握以及根据两位老师特点量身定制的教学建议，也源于两位老师理解吸纳之后，带有个性风采的精准落实。
集体备课时，石老师问了我们三个问题，每个问题后，明欣老师、令一老师分别就自己选择的诗词作品做回应，之后，石老师再谈针对这一问题谈自己的备课思考。
问题一：如何通过诗歌的讲授来体现“诗歌教学与人格养成”？
王老师提到了：如何看待李白的浪漫和李白对待友情的态度。李老师提到了：将人生的挫折化为审美的机缘，想探讨苏轼借“流水”唱的“反调”。
[bookmark: _Hlk114651391]石老师提到李白是浪漫诗风的巅峰级诗人，但这首诗并不是李白浪漫诗风最典型的作品，相比来看《将进酒》更为典型，从李白身上
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看到友情上的“情比金坚”是可以的，但要考虑所占的课堂比重。
苏轼这首词，我们不能说是苏轼在“审美”，虽然他确实是在审美，但并不是刻意去审美，与其说苏轼是在审美，不如说我们从苏轼这段经历中得到了怎样的审美体验。
在之后王老师的课堂上，我学到了李白与王昌龄的友情，来自二人至真至纯的人格共鸣，来自彼此志同道合的人生追求。王老师用到了当天石老师读王昌龄的诗作的笔记。
李  白——皎若明月
王昌龄——冰心玉壶
在李老师的课堂上，我学到了小令之中的大胸怀。这是苏轼摆脱逆境时的达观。
身处逆境——人生失意
乐观旷达——诗意人生
短小的诗词作品中，在线上集体备课和线下课堂教学中，我和学生一起吸纳到了人格给养。
问题二：两首诗词作品所阐发的有文化内涵的点在哪里？
石老师提示两位老师找到诗词作品中的具体形象，思考这个具体形象所具有的文化符号的意义，引导学生借此符号可以走向更广阔的诗歌天地。
备课时，王老师提到了暗含离愁与悲伤的“杨花”与“子规”，李老师抓住了能带给人力量感的“流水”意象。
在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中，石老师讲了两个具有文化
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内涵的阐发点：
1.明月——清冷、孤独中可见人格的皎洁
石老师指出：李白的其他诗歌里也有很多在写“明月愁心”，明月，是中国特有的审美意象。中国诗词作品中的月亮是一轮轮、一弯弯地代表着“我”的心，“我”的情。是独属于“我”的孤独与清冷。
2.左迁——古人有尊右卑左的习俗
在朋友王昌龄身处困境时，李白奉上的是一轮皎洁的月，一颗皎洁的心，“我”相信，你的心也如明月，可以照亮人生的黑暗，驱除人生的阴霾。即使是在夜郎之地，那也是明月可以照到的地方。这正是二人志同道合之处。
课堂上，王老师问“我们要用伤感的语气语调来读这首诗，哪个字能为我们确定这种朗读方式和情感底色呢”？
学生的第一反应，马上就说到了“愁”，接着以组词法说到忧愁和哀愁。
讲到明月意象，学生马上想到“相聚遥远但可共赏明月”。且脱口而出“但愿人长久，千里共婵娟”。尤其学生作品中，已经有皎若明月的人格呈现。
苏轼的《浣溪沙》，石老师也谈到了两个具有文化内涵的阐发点：
1.流水——自是人生长恨水长东
石老师说到：她在备课时就想到这一句“自是人生长恨水长东”。与本词相比，人生的格局和境界高下立见。而且建议要从诗歌的源头《诗经》讲“流水”“溯洄
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从之，道阻且长”，人生有顺流而下的快意，更要有逆流而上的勇气，与其说苏轼眼前看到了“门前流水尚能西”，不如说苏轼此时心中有着“逆流而上”的勇气。他在给自己打气，为什么他要放大“流水尚能西”这一刻，因为他在自我勉励。黄州是苏轼仕途的低洼处，但却是艺术的高光时。“溯洄从之”在困厄中生发的人性光辉，比钻石更有光芒。课堂上学生的发言就有“逆流而”上的思考和表达。
2.子规——杜鹃啼血猿哀鸣
两首诗中都提到了“子规”，子规啼，哀伤之音。诗词中的子规、布谷和杜鹃，指的都是一种鸟。血红的杜鹃花也因为杜鹃啼血而得名。子规啼，是人生的“背景音乐”，可是诗人却唱出了高亢的人生之歌。
在李老师的课堂上，学生对子规的解读，对流水的体会，与石老师在集体备课中的预设如出一辙。孩子们的畅快表达让我叹服，几乎不想给李老师说话的机会。
问题三：两位老师在备课时发现的超越教材本身的细节之处是什么？
王老师想以王昌龄的诗歌拓展加深对《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中情感的理解。李老师想关联同一时期的苏轼作品《定风波·莫听穿林打叶声》。
石老师关注了两首诗词的背景： 
王昌龄被贬的原因是“不护细行”，也就是说他的贬官不是由于什么重大错误，而是因为一个细节问题，不拘小节造成的。所以才有李白“我愿和你站在一起”的人格上的力挺。你失意时，“我”的心
5

与你同在，“我”向全世界宣告：“我”会与你站在一起，他们是真正志同道合的挚友。
《浣溪沙》的背景是苏轼在“染恙初愈”后与医好他的大夫一同出游后所作，这位大夫也很有意思，他虽然耳聋，却聪慧过人，他看病时只需看病人写下几个字，就能了解其病处。这首词，不只是苏轼的自我勉励之作，其实也有跟失聪大夫共同勉励之意，这位大夫也是战胜了自己人生中的“萧萧暮雨”，其实人人都有自己的“萧萧暮雨”，就看我们用什么方式去迎接。
讲到这两处背景资料的时候，石老师都说到了“有意思”，我理解这个“有意思”，一定是学生感兴趣的点位，亦是对诗词作品理解有助力的点位。
在王老师的课堂上，背景拓展之后，孩子们朗读诗歌时对“愁情”的传达有了一份坚定的力量。
在李老师的课堂上，六年级的小朋友们对苏轼人生经历的介绍已经不局限于黄州一地了。
充分证明石老师在备课时说的“在占有资料一项上，孩子永远比我们有优势，所以课堂上要给学生充分表达的时间。”
线上备课的最后，石老师借助两首诗词共有的“杜鹃”意象，脱口而出“诗歌教学与人格养成”在这两首作品中的呈现：
杜鹃啼血，是每个人的人生都回避不了的哀伤的背景音乐，我们应该怎么听？怎么回应？
李白用“清风明月”回应；苏轼用“门前流水”回应。通过学习，
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我们的回应可以是：拥李白的明月入怀成为自己人生的明月；引苏轼的流水入心成为自己人生的流水。
这是诗歌教学带给孩子的一辈子都会受用的给养，也许未来，某个孩子在他步入成长低洼之境的时候，就会吟一句“谁道人生无再少？门前流水尚能西，休将白发唱黄鸡”。也许当他的家人朋友遭遇人生低谷的时候，他会选择勇敢地与之站在一起，做那个无惧世俗，坚守本心，向全世界宣告“我寄愁心与明月，随君直到夜郎西”。那学生就真正实现了自我修持、自我安慰和自我激励。

人生应拥一轮明月入怀
共评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》
《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》是李白听闻王昌龄被贬官时遥寄友人的一篇诗作。诗中含有杨花、子规、明月的意象之美，更含有李白与王昌龄在人格上坚守的情谊之美。王明欣老师在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》一课中通过品析多个意象深意，拓展王昌龄个人经历，带领学生走进诗歌，品味诗情，感悟友情。以下为王老师的说课实录：
一、明月芦花的备课缠绵
（一）诗歌的诗情画意
在工作室第一次集体研修中，我记下了这样一句话：
“几乎所有诗歌的诗情画意都是通过“俯仰天地和取法山川、吐纳经典和穿越古今，进而脱离现实乃至出离生死”达成的。
这首诗的诗情，我体味到的是友情，是李白如何对待友情。无论
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对方身处怎样的困厄境地，只要我认同他这个人，我就愿意大胆的与他站在一起。无论好友是否在面前，我对他的惦念之情不会改变。
这首诗的画意，我看到的是杨花子规烘托下的明月清风。想到的是如何看待李白的浪漫。愁心更多的对友人的担忧，担忧就借助明月与清风，伴着好友，一起穿越这次贬谪的苦与痛，潇洒走一回。
（二）诗歌的“读—诵—默—化”
第一次集体研修中，重温《对话经典，学教语文》中关于“读—诵—默—化”的教学策略，思考如何在这样一首短小诗歌中逐级呈现，我设想的是：
1.读——读出节奏，读出韵味
这是一首七言绝句，读出绝句的特点，七言的节奏；这是一首送别诗，要读出深切的情谊。
2.诵——和歌而唱，走进诗歌
吟诵是我不擅长的，我选择了让学生去查找哪首曲子适合为这首诗歌配乐，学生选择了《送别》《陪在你身边》《孤勇者》等，更多的推荐是本诗改编的《杨花落尽子规啼》，我找到的是以整首诗为内容的同名作品《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》。希望可以通过声音营造离别的氛围。
3.默——预习默写，有备而来
课后巩固，在文字中思接千载。
4.化——以寄三问，体味友情
如何让学生体味友情？如何将三个意象串联？如何将“随君直到
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夜郎西”和“随风直到夜郎西”两个不同的版本融合？我查找了题目中的“寄”这个字。
“寄”有寄托托付，寄存存放，托人递送的含义。
（1）他要寄托的情感是什么？诗中哪些景物可以承载诗人的这份情感？
（2）浪漫的李白不望洋兴叹，他要托谁来帮他递送这份心意？
有明月与清风。
疑问：对最后一句诗，不同的版本有不同的表达：随风和随君。哪一个更好？
（3）你还能在这首诗里读到他存放的怎样的情思？
浪漫的、明朗的。温暖的、旷达的。
（4）拓展王昌龄被贬官龙标途中所作的《听流人水调子》。“孤舟微月对枫林，分付鸣筝与客心。岭色千重万重雨，断弦收与泪痕深。”
思考，这首王昌龄被贬龙标途中所作的诗歌传递的心境。
也许正是担心他如此，太过了解他的朋友李白才写诗送他。
李白懂他的诗情：“七绝圣手”，以七绝赠送。（据考证，李白传世诗作千余首，七绝83首。）
李白更懂他的心境：忧郁难平，以明月朗照。
他们是好友，更是知音！
基于以上的备课思考，我想和学生在关注友情中，看到一个大写的人，“情意温厚的人，神思灵动的人，心灵自由的人”。
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二、明月朗照的思路清晰
线上学习期间，石老师带着我们一起备课，她接续提出的三个问题，让我在明月芦花的朦胧迷离中日渐清晰，看到了朗照的那轮承载情谊的明月。
（一）这首诗的人格着力点在哪里？
如果七年级再讲友情就浅了，可以和《芙蓉楼送辛渐》互讲。王昌龄有“一片冰心在玉壶”，李白在人格上力挺仗义执言；王昌龄身处困厄之境，李白奉上一轮皎洁的月，一颗皎洁的心。
（二）这首诗中阐发的具有文化影响力的词语是什么？
“寄”不用深究，它不能成为讲这首诗的线索。诗中具有文化影响力的词语很多，只选一个的话，一定是明月。明月，是中国特有的审美意象。
（三）备课时你发现的细节有什么？
我的发现是前面提到的贬谪途中诗作和随风随君的不同版本表述。石老师指导我关注“左迁”是这轮明月的背景色。贬官缘由是“不护细行”，一个细节没有做好，是他没有拘小节。
讲境遇，讲困境，讲朋友在困境中李白奉上的是一轮皎洁的明月。同时也提醒学生们，要“护细行”。
三、明月入怀的深度体验
继续备课，我做了以下功课：
（一）研读“明月”
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通过成语、诗词和学生中秋随笔《我眼中的那轮月》，发现和整理我们借助“明月”这一意象传情达意的不同视角。
1.成语：
（1）景致摹画
月明风清：月色皎洁，微风清凉。   
      月明千里：月光普照，千里大地。
      明月芦花：虚无缥缈，夜色凄迷。
      （2）精神境界
      明月入抱：美好情景，进入心怀。
      明参日月：光辉灿烂，比肩日月。
      光霁月明：为政清廉，为人坦荡。
2.诗句：
海上生明月，天涯共此时。——时空共存
露从今夜白，月是故乡明。——寄寓相思
但愿人长久，千里共婵娟。——美好祈愿
观心同水月，解领得明珠。——高洁品格
3.学生视角：《我眼中的那轮月》
（1）月有亘古不变之美
月，世世代代，一如既往的挂在夜空中，如此耀眼，如此迷人。                                                                            
——尉议
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皎洁的月光仿佛从苍穹上流下来一般，月亮也如同母亲唱着摇篮曲似的，安静而又祥和。月亮是有魔力的，在月光下，你能感受到它仿佛有魔法般的力量。伤心难过时看月亮，你会发现，它虽清清冷冷的挂在天上，却依然对世界发出光亮。                                                                               
——徐炜博
（2）月有荡涤心灵之效
皎洁的月光安抚着人们的心，聒噪变成了平静，愤怒变成了温柔，月亮改变了人们的心。                                                                              
——王一然
    月的意境是唯美的，这是他与太阳最大的不同。太阳像帝王一样，散发着自己的威严，月亮则如同一位江南女子，温柔而不失底蕴。
——王士豪
（3）月是心中所向的化身
在我心里，母亲似那轮明亮的月，陪我熬夜，陪我坚持奋斗。
——杨凝浣玉
    老师，您就是我心中的那轮明月啊！                                                                               
——齐泽荣
    书，是我心中的那轮明月。                                                                              
——董添毅
（4）月是跨越时空的桥
月亮像一朵鲜花，开在天庭高高的枝丫，乐陶陶，静悄悄，坐对着清夜微笑。
                             ——尹誉霖推荐英国布莱克《清夜》
    弯弯的月儿小小的船，小小的船儿两头尖。我在小小的船里坐，只看见闪闪的星星蓝蓝的天。
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                                      ——叶圣陶《小小的船》
（二）走进王昌龄
对于王昌龄的了解，在我的脑海中无法形成清晰的样子，于是我查阅了《旧唐书》《新唐书》和《王昌龄诗集》，通过文字勾画其人。
我看到了这位名高位卑七绝圣手的坎坷经历；看到了好友孟浩然因他而死，他迟到赴任半载的人生之痛；看到了《芙蓉楼送辛渐》是被贬龙标前所作，冰心玉壶应是他刻在血脉里的倔强；看到了正史中记载的共同之处“细行”，也看到了他深受爱戴，龙标政通人和，百姓称他这位县尉为仙尉。
    为治以宽，善政民安。——龙标县志
    龙标入城而鳞起，沅潕夹流而镜清。——龙标百姓
溪蛮慕其名，时有长跪求诗者。——龙标外族
在对王昌龄有了这样的了解后，我体会到“明月”意象的厚重，除了时空共存、寄寓相思、美好祈愿之外，还有坦荡高洁等品格的美好象征。
四、阴晴圆缺的授课反思
    1.师生共同有备而来的遗憾。
周五给学生下发了预习提示，现在看来题目庞杂，仅仅停留在了丰富和好玩的层面，缺少必备的环节——与本课的教学设计脱节，不能一一匹配，这应该是课堂交流受阻的原因之一；缺少明确的要求——不利于学生的安稳读书和深入思考，这应该是收到的预习笔记，每个问题后面学生都是一行文字，寥寥几笔的主要原因。
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2.面面俱到讲授重点的失守。
还是没有实现断舍离的备课突围，所有的发现都想讲出来，不断补充内容，指向不明确，没有达成为课堂核心服务的目的，导致了补充仅仅成为了知识拓展，没有形成流动的思维碰撞， 人格上的养分，“大写的人”没能让学生自然而然的接受。
一首七言绝句，被我讲成了一节体量庞大的课，自己还是觉得很遗憾。清晰明了的问题设计，静心听见听懂学生的表达，和上面的诸多遗憾，都需要我逐一去战胜，我会珍惜有师友指导陪伴的机会，好好学习天天向上。
   
针对王老师的课堂呈现和课后说课，老师们交流听课感受与备课思考。以下为工作室成员的听课思考和主持人石馨老师的评课实录：
听王明欣老师《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》的课很有启发。三年制七年级的学生刚刚步入初中。基于学情诗歌教学指向明确，读出节奏，读出感情，品读意象。品读杨花、子规，体会诗人将这两种暗含离愁和悲伤的意象放在一起的用意。欣赏诗歌的声韵美，诗歌的意象创造的意境美，学会欣赏美，这样的教学设计指向师生人格养成。
探究“为什么李白将他的‘愁心’托付给了明月？”这一问题时。学生积累月明风清、月明千里、明月芦花、明月入抱、明参日月、光霁月明等成语。扩展与明月有关地诗歌：海上生明月，天涯共此时——时空共存；露从今夜白，月是故乡明——寄寓相思；但愿人长久，千里共婵娟——美好祈愿。
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以王昌龄的“一片冰心在玉壶”感受他高洁的品格， 这玉与那月一样都是至纯至真的人格象征。
李白写这首诗可贵之处在于：
贫居闹市无相问，富在深山有远亲。王昌龄被贬龙标，李白更为珍惜深厚的友情，不离不弃。
这里明月也在表达永恒，一种世间友情的永恒。
明月象征着纯洁、高尚，是通人心的多情物，诗人把满腔悲愁托付给普照寰宇明月，带给远隔数千里的天涯沦落人，此时也只有明月才能照亮诗人和友人。
一片真诚的友情，一颗赤诚的心。在别人困境中给予纯净情义的慰藉。
——涂万福老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

人生总需要送别，因为成长的过程就是不断送别的过程，正如“目送”而言，所谓的亲情，也不过是每时每刻不断地送别儿女或者父母，往往在泪目中，才明白亲情的真谛。送别诗就是把这种“别离”的情境，在文字中传达，让我们体会、让我们成长。
《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》是送别诗，其实不是一次“行动意义”上的送别，而是一次精神的送别，这种送别就更加浪漫而动人，诗人李白，听闻王昌龄贬谪他乡，多年的相识
15

，相似的际遇，痛在心间。又恰逢杨花落尽的季节，子规殷切地啼鸣，其担忧无奈之情，便无以言表了，然而，诗人的痛快恰在于此处，他能够跨越时间与空间，把这种思念拉长涂抹，让外物承载自己的相思和挂念，于是那心思便飘然而去，越过重重山峦，追随在故人身边。
风景是具有治愈疗效的，明月被诗人揽入怀中，诉说衷肠，并把自己的关切和安慰带到广漠的空中，借助一缕光辉投射到友人的身上。让他感受到诗人的温暖和追随，孤单和落寞在温柔的月光中，就舒展而美好起来了。这种神思，可谓仙气飘飘啊！不管多远的路，多么愁苦的心境，明月都可以到达，都可以抚慰远方的朋友的内心。而且你到哪里，我就到哪里，我随着你走遍万水千山。这是何等的思念！何等的文思，这样的句子只有“诗仙”可为。
美好人格，就应该学会拥有一轮明月入怀。在仰望中释然，在怀思中感佩，在块垒处浇灌，在窘迫时畅快。如此，生命才会充满魅力，充满美妙的人生意趣。
——孙会波老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

带着一个思考去听明欣老师的课，浪漫主义诗人李白写过一些送别诗，为什么在这里特别愿将明月光赠予友人王昌龄，不是折柳，不是信物，不是玉饰。
在王老师的耐心讲授中，我得到了答案。
王老师说千里与共，学生说“圆满或缺憾”，王老师说“时空共存”，借明月表情谊、表追求，这样的月色、这样的情谊是浪漫的，更是唯美与高洁的。
精神知己、精神共鸣，可以跨越时空，可以战胜困境。
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他们是彼此的明月清风，千里万里相随。王老师对王昌龄的补充解开了为何赠月光的疑问，正因为他是这样的人，所以洒脱孤傲的李白才钟爱他，才祝福他，才陪伴他。才用自己的最钟爱的月光、《月下独酌》中月影是李白的化身，这里的月光就是李白的化身。他是在祝福友人，更是在与君同行。
王老师问“如果你是王昌龄，有友人千里送明月，你会孤独吗？”这个问题，很有深意。《我眼中的那轮月》的练笔，更加促进了对意象的理解。海内存知己，明月清风相伴，精神互动不息。
“明月”核心意象的分析，逐层体味诗人的情感与追求，友情的真谛、困境的宽慰、个人的追求，也在学生心理植入价值观。
——王琳老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

在课堂上看王老师与学生的对话互动，就能明白中华民族的特质是诗意，这种诗意在学生语言里，生命中。
听课学习中，首先关注诗歌的朗读指导。朗读指导中，王明欣老师指导学生感受音韵的美感，关注韵脚“i”，指导学生读起来要缓慢、低沉一些。在诗歌创作中，诗人写诗会根据要表达的情感选择韵脚：“平声哀而安，上声者历而举，去声者深而远，入声者直而促。”这首诗李白用韵脚“i”，整体上适合读得宽平，和缓、甚至是哀伤，所以学生读得缓慢是自然而然的语感，也是汉字音韵美的自然流露。
其次是讲解中体会
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以“明月”为核心的诗歌意象。古今诗人仰望明月、细听子规、看杨花柳絮，会生发丰富情感，勾连绵绵情思。王明欣老师和学生共同学习这首七言绝句，把分析的重点集中指向“明月”，看明月之朗照，感明月之柔情。课堂中，王明欣老师问：“诗人用什么意象寄托愁心？”学生抓住意象“杨花”与“子规”，老师补充子规叫声有“不如归去”的意思，学生说杨花色调清凉、说轻盈随风而飞，说杨花就是王昌龄，都是很恰切的表达。学生感受到李白在用这样的意象表达对王昌龄身不由己、像杨花一样飘零，背井离乡的哀伤。其实，鸟啼花落，皆与神通，诗人对自然的天地的感悟和联想是诗歌的基础，我们带着学生学习诗，要感受诗人的这份诗心。教师第二个问题是“为什么唯独选明月做使者？”带领学生聚焦“明月”意象。这个问题基于中国人对月亮的喜爱，会产生具有中国情味的审美感和艺术联想。师生借助分析“明月”，感受李白心中涌动着忧愁、伤感，但是李白最终还是宕开一笔，看到希望和美好，不是囿于现实，把朗朗明月寄送朋友，借明月跨越山河，遥寄惦念和慰藉。而且王昌龄在龙标时写下“青山一道同云雨，明月何曾是两乡”，明月都是千里与共的明月，李白和王昌龄何尝不是彼此人生中的明月，是互相光照的明月呢？
——孙雪老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

教读经典如何达成学生人格养成？它应该是一个潜移默化的过程，是一个浸润的过程，是一个自然而然的过程。
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学生与文本对话、与作者对话、与教师对话、与自己对话，沉淀内心，进而获得审美体验、精神洗礼，而不是教师生硬拔高，煞有介事说教。当然，要做到这一点，取决于教师读得精，悟得准，设计得巧。
听王明欣老师的《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》，最初不太明白为什么教师要花费很多时间讲王昌龄，因为毕竟还是李白的诗歌，还是应该体会李白吧。但听到后来明白王老师是要讲李白为何会特别给王昌龄写一首诗，尤其是“我寄愁心与明月，随君直到夜郎西”，诗人竟然要把这份思念托寄给月亮，既是请月亮代为转达，又是要像月亮一样与之相伴，给予慰藉，这是独属于李白的浪漫想象。王昌龄一片冰心，李白寄月相思，二人惺惺相惜，一段诚挚友情，一段千古佳话。这段资料的补充，指向了高山流水，心灵知己。这也让我想到了李白与杜甫，白居易与刘禹锡。从明欣这堂课上我思考的一个问题是：面对一首诗，如果从人格养成的角度培养学生的话，我们应该确定哪一个点？突出哪一个点？
——付颖老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

从师生有效对话的角度，在这节课中我发现一个女生的回答很有趣，王老师的问题是：李白为什么独选明月作为他的使者呢？女生的回答是：因为明月代表了圆满和缺憾，人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，两人共赏一轮明月，这里既有对友人的安慰，也有对友人的思念。我在听课时，瞬间想到的是，抓住这个回答中的“圆满”和“缺憾”，王昌龄因“不护细行”左迁龙
20

标是缺憾，但逆境中“一片冰心在玉壶”的坚守却是圆满；李白担心友人“过五溪”千里再难相逢是缺憾，但是寄寓明月慰藉友人这份心意，两人相距千里共赏一轮月的诗意就是圆满。“缺憾”的可能是人生际遇，但“圆满”的一定是情谊和品格。
——李令一老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

我想从对话的角度评这节课，对话是我们经典阅读课堂教学达成人格养成的路径之一。学生读书，我们也读书，包括我们的集体备课，这些都是达成人格养成的路径。我们通过师生对话和生生对话，通过学生和文本对话来达成人格养成的目标。这其中更明显的是师生对话，因为教师要在课堂上通过师生对话来托举学生。
在《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》这一节课上，我听到了学生和文本的美好对话。第一处是“明月的意象与前面不同，要读得上扬一些”，这个表达在读诗的环节就出现了。如果我们大胆一点呢，教师就要追问为什么要读得上扬一些呢？面对扬花落尽，子规哀啼，李白为什么能昂扬呢？因为他要把这份明朗和昂扬送给王昌龄。但那明明是愁心，明月与愁心不矛盾吗？明朗昂扬还愁苦哀戚，我们来看诗人愁的是什么？其实这看似矛盾的表达体现的是人生真实，就是怎么面对人生困境，怎么替朋友解忧，可能因为孩子的发言我们就走向这里。
为什么不追问，是因为我们谨慎，是因为我们留恋下一页幻灯。所以我们的胆子就小，就会说：“好，你观察的很细。”然后老师会提问下一位同学。那么实际上这位同学不是观察，他是感悟，表扬学生“观察得很细”不如说“你体味得很深”。这样的师生对话会让孩子很激动，一下子就把学生放在一个会读诗的位置上了。
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接下来我们又回到了哀伤的主话题上，教师问“哪个字是情感的底色？”学生说“寄”。这个不是我们准备的答案，但是学生能自圆其说：“因为‘寄’里边透露着安慰和同情。”如果我们大胆一点，我们就会说：“你竟然读到了安慰，而王昌龄此时多么需要安慰。”当然，我们滑过去也是很正常的。
然后第三处出现在这节课的中间段，学生说他从“杨花落尽”读出了王昌龄离李白越来越远了。他读出了画面感，他的潜台词是王昌龄像杨花一样飘远，是飘走的，最后学生说：“再难相见了。”这孩子的形象思维太好了。这个时候我们大胆一点或者听清楚了，就应该说：“你的形象思维太好了。一切景语皆情语，写物就是在写人。”另外一个孩子说：“杨花的花语是飘零的游子。”他竟然在解读杨花的花语，这个是我备课的时候没想到的。接着学生又说出了杨花的特点是被风吹走，漂泊不定，有身世浮沉之感，身不由己之感。这个说的太棒了，这个时候教师如果能借孩子的发言讲“左迁”也非常好。
之后又出现一个孩子的精彩发言，他说：“短短四句话，三个地名，有不断转换之感。”因为我们画地图了，我们就有准备，我们知道这是在一个路线上，我们教师说的是：“他没有换路线。”而学生的意思不是换路线，学生的意思是王昌龄需要从这儿到那儿，从那儿到更远的地方，学生说的转换是这个意思。
所以这个时候我们要能说出他的辛苦辗转就更好了，这是知识分子的辛苦辗转。教师要听清孩子的表达，这样课堂上能有更多的金石之音。我们讲“龙标”“五溪”“夜郎”的
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路线，我们真的是要画图吗？我们不是地理老师，我们并不想画图，我们就是想看他走了多少个地方，需要走多少地方才能到。而他的这一份辗转，这一份颠沛流离，恰恰是李白帮不上忙而又最担心的地方。
我觉得这节课有两个亮点，呈现的是师生共同成长的美好样貌。第一点就是王老师让学生抄录诗句。所有的课堂，所有的语文课堂都要理直气壮的静下来让学生写字，尤其是记那些学生读书的时候可能滑过去没有较真的地方，尤其是那些美好的诗文，要让学生记，不要因为有人听课就不动笔。
第二个就是读学生的作品，这是师生最好的对话，让学生自己读自己的作品，老师在幻灯上呈现学生的名字，这都是特别好的。什么叫人格养成？教师的评价“你了不起，你会读诗，你写的像诗一样美”就是在养成人格。
我和大家一样，在这节课上很有收获。师生的对话，我们应多准备一些内容，我相信王老师就会接住学生传过来的球，而不是滑过去，我认为有几个点是可以接住的。
我跟王老师和大家探讨一个事，那就是我们要不要把自己觉得好的所有东西都得给学生，尤其是“观心同水月，解领得明珠”这两句诗。我并不熟，我也觉得好，但是我的直觉判断，它讲的并不是心如明月澄澈，他讲的是佛语。他讲的是水中月镜中花，就是人心难测。所以这个引用对于七年级的孩子来说是不是有些难了，我们指导的其实是明月朗照，但是这句诗并不是这个意思。课下我查了“观心同水月”的意思，诗人想表达的是：
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你看人心就像看水中月一样，你看不稳，也不能完全把握好。除非“解领得明珠”，也就是你要悟道，你得到了真谛，就像解开领子一样，意思是你找到了这个关键。这个层面的诗句比咱们讲《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》中的明月朗照要难得多，适合八年级和九年级讲。
另外，和明月有关的诗句是不是都得堆到这节课讲呢？别着急，人格养成也是逐步的，一点点来，七、八、九年级有没有阶段目标？九年级我们的知识储备还能不能跟上学生？学生需要懂得“观心同水月”的时候，你要是错过了还真不行；学生需要懂得“观心同水月”的时候，你说你七年级讲过了也不行，因为那时他还没明白这句诗的真正含义。所以，诗词的拓展和人格养成一样，我们要有阶段目标，要一点点努力去达成。
——石馨老师评《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

凄苦中的挣扎和超越
共评《浣溪沙·游蕲水清泉寺》
《浣溪沙·游蕲水清泉寺》是苏轼被贬官黄州团练副使时所作的一首记游词。苏轼在词中描绘山川景物，探索人生哲理，让整首词如同一首意气风发的生命交响乐。李令一老师的这节课借助意象品析和问题设置，激活学生思维，呈现出和悦美好的师生对话。以下为李老师的说课实录：
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