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PAF

前列腺炎的疼痛原因



炎症刺激

前列腺组织感染 细菌、病毒等微

生物感染

不良的生活习惯

诱发

精神压力过大、

过度疲劳等导致

免疫力下降



前列腺肿胀

原因：炎症、感染、前列腺充血 影响：疼痛、不适感、生活质量

下降

添加标题 添加标题 添加标题 添加标题

症状：尿急、尿频、尿痛、排尿

困难

治疗方法：药物治疗、物理治疗、

生活方式调整



神经受压

症状：阴部、下腹、腰骶部疼

痛

预防：加强锻炼，改善生活习

惯



PAR*

止痛治疗的目的



缓解疼痛

减轻患者痛苦

恢复患者的正
常活动能力

提高生活质量

缓解心理压力



消除炎症

缓解疼痛：减轻患者的不适感

控制病情：防止炎症进一步恶

化



改善生活质量

缓解疼痛，改善生活质量

消除症状，恢复健康

预防并发症，提高生命质量

减轻心理压力，增强自信心



止痛治疗方法



药物治疗

非甾体抗炎药：如布洛芬，具有镇痛和消炎作用

阿片类药物：如盐酸美洛昔康、地西泮等，用于缓解中度至重度疼痛

抗抑郁药：如盐酸三环抗抑郁药等，可缓解慢性疼痛

5-羟色胺受体拮抗剂：如盐酸酮洛酸、萘普生钠等，具有镇痛和抗炎作用



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/27806011311

0006036

https://d.book118.com/278060113110006036
https://d.book118.com/278060113110006036

