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2023 年执业医师资格证之临床助理医师考试题库(精选）

单选题（共 60 题）

1、A慢性支气管炎导致

A.阻塞性肺气肿

B.代偿性肺气肿

C.间质性肺气肿

D.老年性肺气肿

E.灶性肺气肿

【答案】 A

2、下列哪种情况可导致肾小球滤过率增加？（ ）

A.肾交感神经兴奋

B.注射大量肾上腺素

C.快速静脉注射大量生理盐水

D.静脉滴注高渗葡萄糖液

E.注射抗利尿激素

【答案】 C

3、24 岁妇女，因妊娠 8周行负压吸宫人工流产术。术中出现血压下降、心率过慢、面色苍

白、出汗、胸闷，正确处置应是

A.立即输液输血

B.肌内注射肾上腺素

C.静脉注射阿托品

D.静脉滴注间羟胺
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E.终止手术，待病情好转再进行

【答案】 C

4、患者知觉体验中表现为错觉的是

A.看见面前的高楼变矮了

B.将输液管看成是一条蛇

C.感觉周围的实物变得不真实了

D.听见汽车喇叭声音里有骂他的卢音

E.感觉自己的双手不属于自己了

【答案】 B

5、患者，女，18 岁。近 2天双下肢伸侧分批出现。查体：对称性紫癜，颜色鲜红，伴腹痛

及关节痛。血小板 100×10

A.特发性血小板减少性紫癜

B.再生障碍性贫血

C.急性白血病

D.过敏性紫癜

E.慢性粒细胞白血病

【答案】 D

6、男性，52 岁，因反复出现头晕、鼻出血 5年就诊。有疟疾病史。查体：巩膜无黄染，肝

未触及，脾左肋下 8cm，无腹水征。肝功能正常，骨髓检查增生骨髓象。食道吞钡透视检查

无食道静脉曲张。最有效的治疗方法是

A.应用补血药

B.用止血药
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C.内科化疗

D.脾切除术

E.观察

【答案】 D

7、女，50 岁。入睡困难、多梦易醒 1个月，每周至少 3次。同时感到精力疲乏，工作效率

下降，对睡眠产生恐惧感，担心免疫力下降，否认情绪低落和消极观念。

A.苯巴比妥

B.艾司唑仑

C.氟西汀

D.奥氮平

E.喹硫平

【答案】 B

8、男性，30 岁，近 3个月来反复心悸、胸痛，劳累后出现呼吸困难，常有头晕，偶有晕厥

情况。查体心脏轻度增大，心尖部有 2／6级收缩期杂音和第四心音，胸骨左缘第 3～4肋间

闻及较粗糙的喷射性收缩期杂音。

A.地高辛

B.硝酸甘油

C.心得安(普萘洛尔)

D.卡托普利

E.利尿剂

【答案】 C
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9、何某，女性，31 岁，初步考虑为脑器质性疾病所致的精神障碍，对于该类患者的诊疗特

点，下述哪项不正确

A.前提是有脑病疾病

B.治疗原则是祛除病因

C.选择适量的抗精神病药物

D.精神障碍不随脑部病变好转而好转

E.常有人格改变

【答案】 D

10、治疗支气官哮喘最有效的药物是

A.沙丁胺醇

B.布地奈德

C.色甘酸钠

D.曲尼司特

E.氨茶碱

【答案】 B

11、慢性再障的治疗首选

A.丙酸睾丸酮肌内注射

B.造血干细胞移植

C.维生素 B12 肌注

D.抗胸腺球蛋白

E.肾上腺糖皮质激素口服

【答案】 A
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12、男性，50 岁，慢性咳嗽咳痰 6年．肺功能测定为阻塞性通气功能障碍。下列哪项是错误

的

A.肺活量减低

B.残气量增加

C.残气容积占肺总量的百分比降低

D.第一秒用力呼气量减低

E.最大呼气中期流速减低

【答案】 C

13、支气管哮喘的发病机制的实质是

A.支气管平滑肌可逆性痉挛

B.气道慢性炎症

C.一种自身免疫性疾病

D.肥大细胞膜上 M胆碱能受体功能亢进

E.支气管平滑肌上β

【答案】 B

14、女，40 岁。行甲状腺次全切除手术后出现声音嘶哑，喉镜检查显示左侧声带麻痹。分析

手术中可能损伤的结构是

A.舌下神经襻

B.喉上神经

C.舌咽神经

D.左侧喉返神经

E.右侧喉返神经
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【答案】 D

15、男，28 岁。下腹部挤压伤后 5小时，下腹胀痛、排尿困难、尿进滴血。检查：下腹部膨

隆、 压痛明显、叩诊浊音，X线片显示：骨盆坐骨支骨 折。最可能的损伤是

A.肠破裂

B.膀胱破裂

C.直肠损伤

D.后尿道损伤

E.输尿管损伤

【答案】 D

16、年轻女性，低热伴鼻出血 2周。查体:贫血貌，脾肋下 4cm，胸骨压痛（+），血红蛋白

70g/L，白细胞 1400×109/L，血小板 40×109/L，骨髓增生明显活跃，原始细胞占 0.62，为

进一步诊断，应首选的检查是

A.染色体核型分析

B.细胞化学染色

C.血清铁测定

D.血细菌培养

E.抗血小板抗体检测

【答案】 B

17、男，18 岁。短暂发作神呆、来回走动，右手抚摸衣扣，50 秒左右即过，事后无法回忆，

类似发作 4次。体检无异常。

A.癔病

B.癫痫复杂部分发作
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C.瘢痫全面发作

D.癫痫单纯部分发作

E.癫痫失神发作

【答案】 B

18、血液透析时防止血栓形成宜选用

A.低分子量肝素

B.肝素

C.维生素 K

D.尿激酶

E.氨甲苯酸

【答案】 A

19、慢性胃炎常见的症状和体征是

A.上腹饱胀不适，食后加重

B.长期上腹痛，进食后缓解

C.上腹不适，反酸，腹泻

D.上腹部疼痛，向肩背部放散

E.贫血，消瘦，上腹部可见胃型

【答案】 A

20、产后大出血引起的希恩(Sheehan)综合征最早出现的表现是

A.无乳汁分泌

B.闭经、不育
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C.食欲减退

D.怕冷、便秘

E.毛发稀少

【答案】 A

21、确定心脏骤停后给予最基本的生命支持是

A.触摸大动脉搏动

B.测量血压

C.人工呼吸、心脏按压

D.非同步直流电除颤

E.静脉或气管内滴入肾上腺素

【答案】 C

22、与大脑半球肿瘤临床表现不符的是

A.多尿

B.进行性感觉障碍

C.癫痫发作

D.精神症状

E.视野缺损

【答案】 A

23、男，32 岁。反复发作肛门胀痛伴畏寒、发热 2个月。症状逐渐加重，排尿不适，肛门旁

出现局部红肿疼痛，继之破溃出脓液。确保疗效的关键步骤是

A.瘘管切开，形成敞开的创面
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