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一、内容分析与整合

（一）教学内容分析

本次大单元教学内容聚焦于 2019 版人音版高中音乐选择性必修 4《戏剧表

演》中的《第六单元 戏曲》。本单元通过两节内容的编排，旨在引领学生深入

了解和欣赏中国戏曲这一独特的艺术形式，掌握戏曲的基本知识，感受戏曲的艺

术魅力，并通过排演实践提升学生的艺术表现能力。具体教学内容包括戏曲的艺

术特征、表演与行当、作品鉴赏以及排演实践等环节。

（二）单元内容分析

第一节 概述与欣赏

基本知识

戏曲的艺术特征：介绍中国戏曲的综合性、程式性、虚拟性等艺术特征，帮

助学生理解戏曲作为中华民族文化瑰宝的独特价值。

戏曲的表演与行当：阐述戏曲表演中的唱、念、做、打四种基本手段，以及

生、旦、净、丑四大行当的分类和特点，使学生对中国戏曲的表演体系有初步认

识。

作品鉴赏

《姹紫嫣红开遍》：通过鉴赏昆曲《牡丹亭·游园》选曲，让学生领略昆曲

的文辞之美、音乐之美和表演之美，感受深闺小姐杜丽娘的幽怨与惆怅。

《三岔口》：分析京剧传统短打武生剧目《三岔口》，体会京剧“虚拟”表

演的魅力，以及演员通过肢体动作展现剧情的高超技艺。

第二节 排演与实践

作品排演

《封金育子》：选取京剧《封金育子》选段进行排演，通过角色扮演和唱段

学习，让学生亲身体验京剧表演的魅力，提升艺术表现能力。

《砸缸》：排演北京曲剧《四世同堂》选段《砸缸》，通过情境模拟和表演

实践，锻炼学生的舞台表现力和团队协作能力。

拓展与探究

鼓励学生探究不同戏曲剧种的特点和代表作品，如越剧、黄梅戏、豫剧等，

拓宽学生的艺术视野，增进对中华戏曲文化的全面理解。
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（三）单元内容整合

本单元内容围绕“中国戏曲”这一主题，从理论学习到实践排演，再到拓展

探究，层层递进，形成了一个完整的教学体系。通过第一节的概述与欣赏，学生

对戏曲有了基本的认识和了解；第二节的排演与实践则让学生亲身体验戏曲表演

的乐趣和挑战，提升艺术表现能力；拓展与探究环节则进一步拓宽学生的艺术视

野，加深对中华戏曲文化的理解和热爱。整个单元内容既注重知识的传授，又强

调能力的培养，体现了理论与实践相结合的教学理念。

二、《普通高中音乐课程标准（2017 年版 2020 年修订）》分解

高中音乐核心素养

（一）审美感知

内涵解读

审美感知是指对音乐艺术听觉特性、表现形式、表现要素、表现手段及独特

美感的体验、感悟、理解和把握。在戏曲教学中，审美感知主要体现为学生对戏

曲艺术美的感受、认知和欣赏能力。

具体表现

学生能够聆听并感受戏曲音乐的独特韵味，体会不同戏曲剧种的音乐风格。

学生能够欣赏戏曲表演中的唱、念、做、打等艺术手段，理解其在表现人物

性格和情感方面的作用。

学生能够辨识戏曲中的服饰、道具、脸谱等视觉元素，感受其独特的艺术美

感。

学生能够通过观看戏曲表演，体验剧情的发展和人物的情感变化，产生情感

共鸣。

教学策略

引导学生聆听不同戏曲剧种的音乐，感受其独特的旋律和节奏。

组织学生观看经典戏曲表演视频，分析其艺术特点和表现手法。

开展戏曲服饰、道具、脸谱等视觉元素的鉴赏活动，提升学生的审美能力。

鼓励学生分享自己对戏曲艺术的感受和看法，培养审美表达和交流能力。

（二）艺术表现

内涵解读
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艺术表现是指通过歌唱、演奏、综合艺术表演和音乐编创等活动，表达音乐

艺术美感和情感内涵的实践能力。在戏曲教学中，艺术表现主要体现为学生对戏

曲表演的实践能力和创造力。

具体表现

学生能够模仿戏曲中的唱、念、做、打等表演动作，展现基本的戏曲表演技

巧。

学生能够在戏曲排演中扮演角色，通过表演传达人物的情感和性格。

学生能够运用所学的戏曲知识和技能，进行简单的戏曲创作和改编。

学生能够在团队合作中协调配合，共同完成戏曲表演任务。

教学策略

组织学生进行戏曲基本功训练，如唱腔练习、身段训练等。

安排学生分角色进行戏曲选段排演，指导其准确表达人物情感和性格。

鼓励学生进行戏曲创作和改编尝试，培养其创新能力和实践能力。

加强团队合作训练，提高学生的协作能力和集体荣誉感。

（三）文化理解

内涵解读

文化理解是指通过音乐感知和艺术表现等途径，理解不同文化语境中音乐艺

术的人文内涵。在戏曲教学中，文化理解主要体现为学生对戏曲文化内涵的认知

和理解能力。

具体表现

学生能够了解戏曲的历史渊源和发展脉络，认识其在中华文化中的地位和作

用。

学生能够理解戏曲艺术所蕴含的思想观念、道德规范和审美价值。

学生能够分析戏曲作品与社会生活、历史文化等方面的联系，感受其时代精

神和民族特色。

学生能够尊重并欣赏不同戏曲剧种和表演风格，增进对中华戏曲文化的全面

认识。

教学策略

讲解戏曲的历史背景和文化内涵，引导学生认识其在中华文化中的重要性。
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分析戏曲作品所反映的社会生活、历史文化等方面内容，加深学生的理解。

组织学生探讨戏曲艺术所蕴含的思想观念、道德规范和审美价值，培养其批

判性思维能力。

鼓励学生参加戏曲文化交流活动，增进对不同戏曲剧种和表演风格的认识和

尊重。

三、学情分析

（一）已知内容分析

在进入高中音乐选择性必修 4 戏剧表演《第六单元 戏曲》的教学之前，学

生对中国传统文化及艺术已有一定的基础。通过之前的学习，学生对中国音乐、

历史、文学等文化领域有了初步的了解，尤其是在高中音乐必修课程中，学生已

经接触过民族音乐、古典音乐以及中外音乐作品的欣赏与分析，这为进一步深入

学习戏曲艺术打下了坚实的基础。

在必修课程中，学生已经学习了音乐鉴赏、歌唱、演奏等模块，对音乐的表

现形式、艺术特征、文化内涵等有了一定的认知。通过语文、历史等课程，学生

对中国古代文学、历史背景也有了一定的积累，这些都将有助于他们更好地理解

戏曲作品及其背后的文化意义。

（二）新知内容分析

本单元《戏曲》的教学内容主要涵盖戏曲的艺术特征、表演与行当、作品鉴

赏以及排演实践等方面。这些内容对于学生来说是全新的领域，需要他们深入了

解和学习。

戏曲的艺术特征：学生将了解戏曲的综合性、程式性和虚拟性等特点，这些

特征使得戏曲成为中国独有的舞台艺术形式，具有极高的艺术价值和文化意义。

戏曲的表演与行当：学生将学习戏曲的四种基本表演手段——唱、念、做、

打，以及戏曲中的生、旦、净、丑四大行当。这些知识和技能的掌握对于理解戏

曲表演的艺术魅力至关重要。

作品鉴赏：通过鉴赏昆曲《牡丹亭·游园》选曲《姹紫嫣红开遍》和京剧传

统戏《三岔口》，学生将深入体会戏曲作品的艺术魅力和文化内涵，感受不同戏

曲剧种的艺术风格。
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排演实践：通过排演京剧《封金育子》选段和北京曲剧《四世同堂》选段

《砸缸》，学生将亲身体验戏曲表演的过程，锻炼自己的表演能力和团队合作精

神。

（三）学生学习能力分析

审美感知能力：通过音乐鉴赏课程的学习，学生已经具备了一定的审美感知

能力，能够感受和理解音乐作品的艺术魅力。这种能力将帮助他们更好地欣赏和

鉴赏戏曲作品。

艺术表现能力：在歌唱、演奏等模块的学习中，学生已经积累了一定的艺术

表现经验，能够通过声音、动作等方式表达自己的情感和理解。这些经验将为他

们参与戏曲表演提供有力的支持。

文化理解能力：通过历史、语文等课程的学习，学生对中国传统文化有了一

定的了解。这种文化理解能力将有助于他们更好地理解戏曲作品的文化内涵和历

史背景。

团队合作能力：在之前的音乐学习中，学生已经参与过合唱、合奏等集体表

演活动，具备了一定的团队合作能力。这种能力将在戏曲排演中发挥重要作用。

（四）学习障碍突破策略

加强理论与实践的结合：戏曲艺术具有高度的综合性和实践性，学生在学习

过程中可能会遇到理论与实践脱节的问题。为了突破这一障碍，教师可以采用

“讲练结合”的教学方法，即在讲解戏曲知识的同时，安排学生进行实践操作和

排演练习，使他们在实践中加深对理论知识的理解。

利用多媒体教学资源：戏曲表演涉及唱、念、做、打等多种艺术手段，学生

可能难以在短时间内全面掌握。为了突破这一障碍，教师可以利用多媒体教学资

源，如视频、音频、图片等，直观地展示戏曲表演的过程和技巧，帮助学生更好

地理解和掌握。

分组合作与个别指导相结合：在戏曲排演过程中，学生可能会因为个人能力

和经验的差异而出现合作不协调的问题。为了突破这一障碍，教师可以采用分组

合作与个别指导相结合的方式。将学生分成若干小组，每组负责排演一个戏曲选

段；针对每组的具体情况给予个别指导，帮助学生解决表演中的问题和困难。
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注重文化背景的讲解：戏曲作品具有深厚的文化内涵和历史背景，学生可能

难以完全理解。为了突破这一障碍，教师在讲解戏曲作品时，应注重文化背景的

介绍和讲解，帮助学生了解作品产生的历史背景、社会环境和文化意义，从而更

好地理解作品的艺术魅力和价值。

鼓励创新与实践：戏曲艺术虽然具有深厚的传统底蕴，但也需要不断创新和

发展。在教学过程中，教师应鼓励学生发挥自己的想象力和创造力，尝试将现代

元素融入戏曲表演中，使传统艺术焕发新的生机和活力。通过组织戏曲比赛、展

演等活动，为学生提供展示自己才华的舞台，激发他们的学习兴趣和积极性。

建立反馈与评价机制：在教学过程中，教师应建立有效的反馈与评价机制，

及时了解学生的学习情况和问题，并给予针对性的指导和帮助。通过评价学生的

表演和学习成果，肯定他们的努力和进步，激发他们的学习动力和自信心。

通过加强理论与实践的结合、利用多媒体教学资源、分组合作与个别指导相

结合、注重文化背景的讲解、鼓励创新与实践以及建立反馈与评价机制等策略，

可以有效地突破学生在学习戏曲艺术过程中遇到的障碍，提高他们的学习效果和

艺术素养。

四、大主题或大概念设计

本大单元的主题设计为“探索中国戏曲的精髓：审美感知、艺术表现与文化

理解”。通过这一主题，学生将深入了解中国戏曲这一独特的艺术形式，感受其

独特的艺术魅力和文化内涵。通过欣赏和排演戏曲选段，学生将培养审美感知能

力，提升艺术表现技巧，并增强对中华优秀传统文化的理解和认同。

五、大单元目标叙写

根据《普通高中音乐课程标准（2017年版 2020年修订）》的要求，结合本

单元的教学内容，本大单元的教学目标聚焦于以下三个核心素养：

（一）审美感知

目标：学生能够通过欣赏不同戏曲选段，感知戏曲艺术的独特美感和风格特

征，理解戏曲音乐、表演、服饰、道具等元素在营造艺术氛围中的作用。

表现：学生能够准确描述戏曲选段的情感表达、人物形象和艺术特色，形成

对戏曲艺术的个人审美见解。

（二）艺术表现
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目标：学生能够通过参与戏曲排演，掌握基本的戏曲表演技巧，如唱、念、

做、打，以及角色塑造和舞台表现能力。

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。
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