
高中语文新课标古诗文 72 篇（最终五篇） 

第一篇：高中语文新课标古诗文 72 篇 

高中语文新课标古诗文背诵推荐 72 篇篇目 

（文言文 32 篇+诗词曲 40 首） 

文言文(32 篇)(一)必修(10 篇)1.《论语》十二章 • “人而不仁” • 

“朝闻道” • “君子喻于义” • “见贤思齐焉” • “质胜文则野” • 

“士不可以不弘毅” • “譬如为山” • “知者不惑” 

• “有一言而可以终身行之者乎” • “小子何其学夫《诗》” • 

“君子食无求饱” • “克已复礼为仁” 

2.劝学（学不可以已......用心躁也）（荀子） 

3.屈原列传（屈平疾王听之不聪也......虽与日月争光可也）（司马

迁）4.谏太宗十思疏（魏征）5.师说（韩愈）6.阿房宫赋（杜牧）7.六

国论（苏洵）8.答司马谏议书（王安石）9.赤壁赋（苏轼）10.项脊轩

志（归有光） 

(二)选择性必修(10 篇)1.子路、曾皙、冉有、公西华侍坐（《论

语》） 

2.报任安书（古者富贵而名摩灭...难为俗人言也）（司马迁）3.过

秦论(上)（贾谊） 

4.礼运（大道之行也„„是谓大同）（《礼记》）5.陈情表（李密） 

6.归去来兮辞（并序）（陶潜）7.种树郭橐驼传（柳宗元）8.五代

史伶官传序（欧阳修）9.石钟山记（苏轼）10.登泰山记（姚鼐） 

(三)选修(12 篇)1.《老子》八章 

• 第八章“上善若水”;• 第十二章“五色令人目盲";• 第十五章

“古之善为士者”;• 第二十二章“曲则全”;• 第二十四章“跂者不

立”;• 第二十七章“善行无辙迹”;• 第三十三章“知人者智”;• 第八十

一章“信言不美”； 2.季氏将伐颛臾（《论语》） 

3.大学（古之欲明明德于天下者....皆以修身为本）（《礼记》） 

4.中庸（喜怒哀乐之未发......万物育焉;博学之......人十能之，己千

之）（《礼记》）5.《孟子》一则（敢问夫子恶乎长?„„则不能也） 



6.逍遥游（惠子谓庄子曰„„则夫子犹有蓬之心也夫）（《庄子》）

7.谏逐客书（李斯）8.兰亭集序（三羲之）9.滕王阁序（王勃）10.黄

冈竹楼记（王禹偁）11.上枢密韩太尉书（苏辙）12.古代文论选段 

• 毛诗序（诗者，志之所之也„„不知手之舞之足之蹈之也）• 典论

▪论文（盖文章，经国之大业„„而声名自传于后）（曹丕） 

诗品序（若乃春风春鸟„„可以群，可以怨）（钟嵘）• 与元九书

（感人心者....华声、实义）（白居易）• 题画（江馆清秋.....独画云乎

哉）（郑燮） 

• 人间词话（词以境界为最上...自有名句；境非独谓景物也....否则

谓之无境界;古今之成大事业、大学问者....恐为晏欧诸公所不许也）

（王国维） 

诗词曲(40 首)1.静女（《诗经》）2.无衣（《诗经》）3.离骚（帝

高阳之苗裔兮„„来吾道夫先路）（屈原）4.涉江采芙蓉（《古诗十九

首》）5.短歌行（曹操）6.归园田居(其一)（陶潜）7.拟行路难(其四)

（鮑照）8.春江花月夜（张若虑）9.山居秋暝（王维）10.蜀道难（李

白）11.梦游天姥吟留别（李白）12.将进酒（李白）13.燕歌行（高适）

14.蜀相（杜甫）15.客至（杜甫）16.登高（杜甫）17.登岳阳楼（杜甫）

18.琵琶行(并序)（白居易）19.李凭箜篌引（李贺） 

20.菩萨蛮(小山重叠金明灭)（温庭筠）21.锦瑟（李商隐） 

22.虞美人(春花秋月何时了)（李煜）23.望海潮(东南形胜)（柳永）

24.桂枝香▪金陵怀古（王安石） 

25.江城子▪乙卯正月二十日夜记梦（苏轼）26.念奴娇▪赤壁怀古

（苏轼）27.登快阁（黄庭坚）28.鹊桥仙(纤云弄巧)（秦观）29.苏幕

遮（燎沉香）（周邦彦）30.声声慢(寻寻觅觅)（李清照）31.书愤（陆

游）32.临安春雨初霁（陆游）33.念奴娇▪过洞庭（张孝祥）34.永遇乐

▪京口北固亭怀古（辛弃疾）35.菩萨蛮▪书江西造口壁（辛弃疾）36.青

玉案▪元夕（辛弃疾）37.贺新郎(国脉微如缕)（刘克庄）38.扬州慢(淮

左名都)（姜夔） 

39.长亭送别（【正宫】【端正好】）（王实甫）40.朝天子▪咏喇

叭（王磐） 



书目已整理好，早点背起来吧~ 
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文言文（32 篇） 

（一）必修（10 篇） 

1.《论语》十二章（“人而不仁” “朝闻道”“君子喻于义” 

“见贤思齐焉” “质胜文则野” “士不可不弘毅” “譬如为山” 

“知者不惑” “有一言而可以终身行之者孚” “小子何莫学夫《诗》” 

“君子食无求饱” “克己复礼为仁”） 

2.劝学（学不可以已......用心躁也）《荀子》 

3.屈原列传（屈平疾王听之不聪也......虽与日月争光可也）司马迁 

4.谏太宗十思疏 魏征 5.师说 韩愈 6.阿房宫赋 杜牧 7.六国论 苏洵 8.答

司马谏议书 王安石 9.赤壁赋 苏轼 10.项脊轩志 归有光 

（二）选择性必修（10 篇）11.12.13.14.15.子路、曾皙、冉有、

公西华侍坐 《论语》 

报任安书（古者富贵而名摩灭......难为俗人言也）司马迁 过秦论

（上）贾谊 

礼运（大道之行也......是谓大同）《礼记》 陈情表  李密 

16.17.18.19.20.归去来兮（并序）陶潜 种树郭橐驼传 柳宗元 五代史伶

官传序 欧阳修 石钟山记 苏轼 登泰山记 姚鼎 

（三）选修（12 篇）21.《老子》八章（第八章“上善若水”；第

十二章“五色令人目盲”；第十五章“古之善为士者”；第二十二章

“曲则全”；第二十四章“跂者不立”；第二十七章“善行无辙迹”；

第三十三章“知人者智”；第八十一章“信言不美”）22.23.记》 

24.25.26.27.28.29.30.《孟子》一则（敢同夫子恶乎长......则不能也）

逍遥游（惠子谓庄子曰......则不能也）《庄子》 谏逐客书 李斯 兰亭集

序 王羲之 滕王阁序 王勃 黄冈竹楼记 王禹偁 

上枢密韩太尉书 苏辙 季氏将伐颛臾 《论语》 

大学（古之欲明明德于天下者......壹是皆以修身为本）《礼 古代文

论选段 31.毛诗序（诗者，志之所之也......不知手之舞之足之蹈之也）



32.丕 33.钟嵘 34.35.36.典论.论文（盖文章，经国之大业......而声名自

传子后）曹诗品序（若乃春风春鸟......故曰：“《诗》可以群，可以

怨。”） 

与元九书（感人心者......华圣，实义）白居易 题画（江馆清秋......

独画云乎哉）郑燮 

人间词话（词以境界为最上......自有名句；境非独谓景物也......否

则谓之无境界；古今之成大事业、大学问者......恐为晏、欧诸公所不许

也）王国维 

诗词曲（40 首）1.静女 《诗经》 2.无衣 《诗经》 

3.离骚（帝高阳之苗裔兮......来吾道夫先路）屈原 4.涉江采芙蓉

《古诗十九首》 5.短歌行 曹操 

6.归田园居（其一）陶潜 7.拟行路难（其四）鲍照 8.春江花月夜 

张若虚 9.山居秋暝 王维 10.11.12.蜀道难 李白 梦游天姥吟留别 李白 将

近 酒  李 白 

13.14.15.16.17.18.19.20.21.22.23.24.25.26.27.28.29.30.31.32.33.3

4.燕歌行 高适 蜀相 杜甫 客至 杜甫 登高 杜甫 登岳阳楼 杜甫 琵琶行

（并序）白居易 李凭箜篌引 李贺 

菩萨蛮（小山重叠金明灭）温庭筠 锦瑟 李商隐 

虞美人（春江秋月何时了）李煜 望海潮（东南形胜）柳永 桂枝香.

金陵怀古 王安石 

江城子.乙卯正月二十日夜记梦 苏轼 念奴娇.赤壁怀古 苏轼 登快阁 

黄庭坚 

鹊桥仙（纤云弄巧）秦观 苏幕遮（燎沉香）周邦彦 声声慢（寻寻

觅觅）李清照 书愤 陆游 临安春雨初霁 陆游 念奴娇.过洞庭 张孝祥 

永遇乐.京口北固亭怀古 辛弃疾 35.36.37.38.39.40.菩萨蛮.书江西

造口壁 辛弃疾 青玉案.元夕 辛弃疾 贺新郎（国脉微如缕）刘克庄 扬州

慢（淮左名都）姜夔 

长亭送别（【正宫】【端正好】）王实甫 朝天子.咏喇叭 王磐 
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2017 年高中语文新课标古诗文背诵篇目 



文言文（32 篇） 

（一）必修（10 篇）1.《论语》十二章（“人而不仁” “朝闻

道”“君子喻于义” “见贤思齐焉” “质胜文则野” “士不可不弘毅” 

“譬如为山” “知者不惑” “有一言而可以终身行之者孚” “小子何

莫学夫《诗》” “君子食无求饱” “克己复礼为仁”）2.劝学（学不

可以已......用心躁也）《荀子》 

3.屈原列传（屈平疾王听之不聪也......虽与日月争光可也）司马迁 

4.谏太宗十思疏 魏征 5.师说 

韩愈 6.阿房宫赋 

杜牧 7.六国论 苏洵 

8.答司马谏议书 王安石 9.赤壁赋 

苏轼 10.项脊轩志 归有光 

（二）选择性必修（10 篇） 

11.子路、曾皙、冉有、公西华侍坐 《论语》 

12.报任安书（古者富贵而名摩灭......难为俗人言也）司马迁 13.过

秦论（上）贾谊 

14.礼运（大道之行也......是谓大同）《礼记》 15.陈情表 

李密 

16.归去来兮（并序）陶潜 17.种树郭橐驼传 

柳宗元 18.五代史伶官传序 欧阳修 19.石钟山记 

苏轼 20.登泰山记 

姚鼎 

（三）选修（12 篇） 

21.《老子》八章（第八章“上善若水”；第十二章“五色令人目

盲”；第十五章“古之善为士者”；第二十二章“曲则全”；第二十

四章“跂者不立”；第二十七章“善行无辙迹”；第三十三章“知人

者智”；第八十一章“信言不美”）22.季氏将伐颛臾 《论语》 

23.大学（古之欲明明德于天下者......壹是皆以修身为本）《礼记》 

24.《孟子》一则（敢同夫子恶乎长......则不能也）25.逍遥游（惠子谓

庄子曰......则不能也）《庄子》 26.谏逐客书 



李斯 27.兰亭集序 

王羲之 28.滕王阁序 王勃 29.黄冈竹楼记 王禹偁 

30.上枢密韩太尉书 

苏辙 

古代文论选段 

31.毛诗序（诗者，志之所之也......不知手之舞之足之蹈之也）32.

典论.论文（盖文章，经国之大业......而声名自传子后）曹丕 33.诗品序

（若乃春风春鸟......故曰：“《诗》可以群，可以怨。”） 

钟嵘 34.与元九书（感人心者......华圣，实义） 

白居易 35.题画（江馆清秋......独画云乎哉） 

郑燮 

36.人间词话（词以境界为最上......自有名句；境非独谓景物也......

否则谓之无境界；古今之成大事业、大学问者......恐为晏、欧诸公所不

许也）王国维 

诗词曲（40 首）1.静女 《诗经》 2.无衣 《诗经》 

3.离骚（帝高阳之苗裔兮......来吾道夫先路）屈原 4.涉江采芙蓉

《古诗十九首》 5.短歌行 曹操 

6.归田园居（其一）陶潜 7.拟行路难（其四）鲍照 8.春江花月夜 

张若虚 9.山居秋暝 王维 10.蜀道难 李白 

11.梦游天姥吟留别 李白 12.将近酒 李白 13.燕歌行 高适 14.蜀相 

杜甫 15.客至 杜甫 16.登高 杜甫 17.登岳阳楼 杜甫 

18.琵琶行（并序）白居易 19.李凭箜篌引 李贺 

20.菩萨蛮（小山重叠金明灭）温庭筠 21.锦瑟 李商隐 

22.虞美人（春江秋月何时了）李煜 23.望海潮（东南形胜）柳永 

24.桂枝香.金陵怀古 王安石 

25.江城子.乙卯正月二十日夜记梦 苏轼 26.念奴娇.赤壁怀古 苏轼 

27.登快阁 黄庭坚 

28.鹊桥仙（纤云弄巧）秦观 29.苏幕遮（燎沉香）周邦彦 30.声声

慢（寻寻觅觅）李清照 31.书愤 陆游 

32.临安春雨初霁 陆游 33.念奴娇.过洞庭 张孝祥 



34.永遇乐.京口北固亭怀古 辛弃疾 35.菩萨蛮.书江西造口壁 辛弃

疾 36.青玉案.元夕 辛弃疾 

37.贺新郎（国脉微如缕）刘克庄 38.扬州慢（淮左名都）姜夔 39.

长亭送别（【正宫】【端正好】）王实甫 40.朝天子.咏喇叭 王磐 

第四篇：《高中语文新课标 

《高中语文新课标》确立了新的教育理念和开放性育人的目标。

高中语文教师要根据新课程的理念和目标，更新自己的知识结构，以

崭新的眼光、豁达的襟怀和气度实施教学，评价学生，营造民主和谐、

开放的课程氛围以释放学生的生命潜能。这必然要求高中语文教师具

有持续发展的专业知识和技能。对于工作在教学一线的教师来说，读

书是提高专业知识和更新技能的最佳方法和途径。只有读书，知识才

不会老化;只有读书，才思才不会枯竭。读历史，可以观照我们的现实;

读哲学，可以引发我们的睿智;读文学，可以升华我们的情感，内化为

深厚的文学素养。文学素养是高中语文教师必须具备的重要素养之一。

很难想象一个缺少文学素养的语文老师能够把语文课上出滋味、上得

精彩。絮絮叨叨的提问，匠气十足的淦释，扼杀着学生的联想和想象，

泯灭着学生对语文的热爱和对文学的激情。 

以人为本，促进学生全面和谐的发展，‘培养“整体的人”，这

是当代教育追求的目标。教育应当提升人的文化品位，建构人的精神

世界。语文课在这方面所起的作用尤为突出。《高中语文课程标准》

关于文学的阅读和鉴赏目标明确指出:“不断充实精神生活，完善自我

人格，提升人生境界，逐步加深个人与国家、个人与社会、个人与自

然关系的思考和认识。”叶圣陶也认为“中学语文教育的根本目的是

为社会培养和造就健全的公民。”①健全的公民首先要求他们的人格

状态、人道情怀、审美情趣合乎当下社会的规范准则。反映当下生活

的当代文学所具有的人文关怀、民主自由精神以及传统与现代相交融

的审美情感，是青少年形成“健全公民”，“完善自我人格”、“提

升人生境界”的养料之一，在培养国人的现代人格方面具有不可替代

的作用。当代文学和中学语文教学发生亲密的关系，是中学语文教育

的要求，也是社会意志的要求。 



一、当代文学与中学语文教材 

当代文学走进中学语文教材，是语文教材选材的优良传统。中学

语文教材与时代同步发展，吸收了当代作品中的优秀之作。《中小学

教材审定标准》中指出:教材内容要符合我国国情，体现时代精神。

“体现时代精神”自然意味着要符合当前社会发展的特点。反映在内

容上，就“要树立现代意识，更多地把眼光朝向当前，„„以更鲜明地

反映现实生活的脉搏，使学生感受到时代精神和新鲜气息。”“语文

教材要确立历史名篇和当代作品的比例，以保证让适当数量的时文入

选。”②如上个世纪的五六十年代，“三红一创”、“青山保

林”(((红日》《江岩》《红旗谱》《创业史》《青春之歌》《山乡巨

变》《保卫延安》《林海雪原)))等小说，魏巍、杨朔、刘白羽、吴伯

萧、秦牧的散文，贺敬之、郭小川、闻捷的诗歌，激发着中学语文教

学对当代文学的热情。许多新作品问世不久就被选入中学语文教材，

如李准的短篇小说《不能走那条路》、杨朔的《三千里江山》、赵树

理的《三里湾》。大纲规定的课外阅读的当代文学篇目也有《阿诗玛》

《龙须沟》《黎明的河边》等。这些作品曾影响了一代人的世界观、

人生观、价值观和文革结束，进入新时期，高中语文教材远离了当代

文学。笔者在上个世纪的八十年代末期读高中时，使用的是根据 1986

年《全日制中学语文教学大纲》而制订的高中教材，仅有几篇少得可

怜的被认为是“经典”的当代作品，而且都是五六十年代的，如李健

吾的《雨中登泰山》、峻青的《雄关赋》、陶铸的《松树的风格》、

刘白羽的《长江三日》。时隔几年，参加工作时发现教材中增加了流

沙河的《就是那只蟋蟀》、舒婷的《致橡树》等诗歌。九十年代末在

全国掀起的对语文教学的全面声讨中，有人指出 

现行教材“当代的东西太少，不利于学生面向现实及未来的世界，

不利于他们兼收并蓄，发展多向思维能力。”①“文学的现代化、启

蒙这些 80 年代文学研究的关键词，像一个不受欢迎的客人，被拒绝在

中学语文教育的门外”。②高中语文教材远离了当代文学，人教社中

学语文室副主任温立三分析原因时指出:首先是公认的文学精品有待于

时间来检验，这需要一个过程;其次文学佳作不多是一个不容回避的事



实。80 年代以来，小说领域出现了一些先锋作家，诞生了一些有突破

的文学力作，但整体上不令人满意。按照教材选文文质兼美的尺度来

衡量，真正够格入选教材的作品的确寥寥。③“文质兼美”是制约当

代文学选入中学语文教材的“瓶颈”。但是处于青春期的高中生，生

活在当下的社会环境之中，又未正式跨入社会的门槛，他们需要了解

面临的社会现实，需要寻求理解人生的钥匙。笔者读高中时，舒婷的

《致橡树》、《神女峰》等诗歌，刘心武的《班主任》，贾平凹、王

蒙的小说不断在学生中引起反响，三毛、琼瑶、金庸在学生中广泛流

传，语文教师视其为洪水猛兽，而难以数计的高中生却沉酒其间，笔

者至今 

一 

记忆犹新。高中教材的选文的确需要考虑到高中生的生活经验、

阅读兴趣、审美情趣和接受能力。语文教材选文的落后性和高中生阅

读“当下性”的矛盾，使语文课成了学生讨厌的一门课，以至于引来

对语文“误尽苍生”的声讨。新世纪初，国家教育部门编定了新的语

文教材，制定了新的课程标准。《普通高中语文课程标准》(实验)中

说:“教材书选文要有时代性和典范性，富有文化内涵，文质兼美。”

富有文化内涵和时代气息成了文学作品入选语文教材的一个重要标准。

“时代性应该是当代性，也就是说不能脱离当前的时代。”④经典性

和当代性是教材选文的一对矛盾，经典作品是历史的，而不是当代的，

它必然与当代青少年的经验兴趣产生‘一定的距离。孙绍振在分析高

中语文教材选文的经典性时指出:“经典的命运在于两个方面，一是历

史的价值，二是当代的价值。当这两种价值统一，至少没有直接冲突

的时候，经典在当代课本中就能继续保持权威和典范的地位，一旦发

生了冲突，经典就可能失落其典范的权威，不断经受着当代价值观念

的苛刻的检验。这就是经典的命运。”①高中语文教材中的许多占有

重要地位的被称为“经典”的作品，由于和当今的政治思想、意识形

态、审美价值、道德规范产生了一定的距离，不能适应当代价值观念

的苛刻检验，遂逐步的淡出了中学语文教材。反映新时代生活的当代

作品不断地走进中学语文教材。现在使用的人教社2000 年编定的高中



语文教材中，选入的新时期的优秀作品有:余秋雨的《道士塔》、史铁

生的《我与地坛》、汪憎棋的《胡同文化》、高晓声的《陈灸生上

城》、舒婷的《致橡树》、海子的《面朝大海春暖花开》、韩东的

《山民》等作品，这些作品飘逸着文学的馨香、时代的气息，深受师

生的好评。但同其他国家的母语教学相比“我国语文教材紧扣时代实

际生活的功夫还下得不够深”。②青少年的精神世界需要大量富有活

力的当代文学。为弥补数量上的缺憾，与高中语文教材配套使用的供

学生课外阅读的《语文读本》中选入了大量的富有时代气息的当代文

学，单从高中一年级上册使用的读本中就可以看到:食指、穆旦、梁小

斌的诗，季羡林、张抗抗、余秋雨的散文都进入了学生的阅读视野。

根据新课程标准编订的目前在九省(区)实验使用的高中语文教材，更贯

彻了“以人为本”的核心理念。尊重学生的阅读需要，增选了如先锋

作家余华的小说《十八岁出门远行》，台湾诗人郑愁予的《错误》，

巴金的散文《小狗包弟》等优秀作品。2005 

年秋高二使用的读本中也增添了阿城的《棋王》、金庸的《天龙

八部》节选文。这都说明了我们的教材正在紧跟时代的步伐，当代文

学与高中语文教材同步发展，其优秀作品入选中学语文教材是适应教

学发展的永恒趋势。 

文学教育是高中阶段语文学习的重要任务，文学审美是语文学科

区别于其他学科的一个重要特征。张志公先生认为文学教育的任务

是:“指导学生阅读丰富的、优秀的文学作品获得必要的文学知识，培

养和提高文学修养。同时寓思想教育于其中，培养远大的理想抱负，

高尚的趣味情操，并寓智力开发的目标于其中，培养活跃的逻辑思维

能力和联想、想象等思维能力以及创造思维的能力。”①《高中语文

课程标准》对于文学作品阅读与鉴赏目的的态度，在第六条目标中指

出:“学习鉴赏中外文学作品，具有积极的鉴赏态度，注重审美体验，

陶冶性情，涵养心灵”。鉴赏文学作品是一种积极的审美活动，主体

精神的投入，情感的活跃是根本的要求。审美活动的目的是陶冶性情，

涵养心灵，提升学生的文化品位和审美情趣。作家赋予作品以丰富的

人文精神和文化内涵，可以拓展学生的精神领域，滋润他们的心灵世



界，在情感熏陶中体验并提高人生境界，从而形成健康个性和健全人

格。从这个角度讲语文教育是人文教育，语文教育的过程是把人文精

神内化为学生的人格构成过程。钱理群也认为“促进学生个性的健全

发展，而不是压抑扭曲学生的个性，是人文精神的一个核心”。②语

文教育从某种意义上讲是文学教育，语文教育的任务大多可以通过文

学教育来完成，然而新时期的语文教育，严重忽视了文学教育，语文

教育在二十多年的恶性循环中越来越深地陷入应试教育的泥潭。语文

教学为考试而进行，高考指挥棒把教师、学生圈在一堆又一堆的复习

资料中打转转，各种挖空心思刁难学生的试题把学生整得晕头转向。

许多优美的文学作品被肢解得惨不忍睹，作品分析如同嚼蜡、索然无

味。高中三年的时间从一入高中开始就带上了高考的“紧骨咒”，美

好的语文课堂成了学生最没精神的课堂。由于学生无法大量阅读文学

名著，接受的人文知识就非常有限，语文能力也无法提高，更谈不上

对学生“个性”发展的尊重，创新能力的培养。但如果把当代文学引

入文学教育的天地，当代文学的开放性、流动性、争议性、不断的创

造性，将会拓宽学生的个性发展空间，激活学生的创新意识。当代文

学在文学教育中有着特殊的作用。对“人”的意识的强化，使文学回

归“人性、人道主义”，是当代文学走向新时期的时代性的标志。20

世纪 80 年代以来，“文学是人学”不再是一种理论，而是作为文学的

现实而存在。“从对人的权利，人的尊严的呼唤，到改革开放人的潜

能的发挥，人的价值的肯定;从婚姻爱情领域、人性问题的反思到生命

意识的觉醒，人道主义精神逐步向生活的各个领域拓展着、深入着”。

③当然并不是说其他时段的文学没有“人性”“人道”，不尊重“个

人”的发展，只是由于社会历史原因而形成的诸多文学观念中“人”

变成了“大写的人”，变成了失去“我”的人。高中语文课本中曾选

用过的二十世纪五六十年代的散文，“具体而独特的人情、人性是不

见的，人与人，人与社会，人与自然的关系均简化为人与政治的关系，

即‘一颗红心向太阳，满腔热血去战斗’的单纯人性与政治人形象。

生活浅表层直观的概述代替了生活真正本质的揭示。”“人性变成了

理性的化身，政治的象征”。①学生从这些作品中学到的是矫揉造作、



是虚伪、是空话，严重影响着学生的身心健康发展。当代 

文学发展到新时期，但从选入教材中的作品来看，如舒婷的《致

橡树》、余华的小说《十八岁出门远行》，强调了人的独立、人的个

性发展。把文学教育铺展到新时代的当代文学，将有益于发展学生的

健康个性，形成健全的人格，成为全面发展的人。对于中学文学教育

的基本任务，钱理群教授认为:“就是唤起人对未知世界的一种向往。

文学教育就应该唤起人的这样一种的想象力，一种探索的热情，或者

是一种浪漫主义精神”。②所谓的“唤起”在他看来其实就是启蒙。

文学教育不仅是知识的传递与积淀，更是要为学生与社会，提供现实

文化教育建设中的批判与创造的精神资源，在一定程度上要承担思想

启蒙的责任。③有人认为文学教育是启蒙的最好的手段，而进行启蒙

所用的教材，首选当代文学经典。这话固然偏颇，但也有一定的合理

性，因为当代文学是当代人群体生活的精神映像，是一个时代的人认

识自我的一面最真实、不会造成变形的镜子。教师和中学生阅读当代

文学，能为自己的精神生活找到一个现实的住所，参照现实生活，探

索生命的价值、反思人生的意义，决定行为的方向。中国当代文学在

新时期回归以来，从伤痕文学到反思文学，从文化寻根到先锋探索，

从通俗文学流行到现实主义回归，无不从不同角度对当代中国的历史

和现实进行精细多彩、富有创造性的描绘。它启示着人对信仰、生命、

价值等多方面的思考，熏陶着人的精神的成长，夯实着人的精神的底

子。现行高中语文教材根据新大纲精神选录的具有典范性、文质兼美、

题材和体裁、风格多样的当代文学作品，特别是新时期文学作品，给

高中语文教师带来了一定的压力。如高中教材中的当代小说《陈灸生

上城》《十八岁出门远行》。传统意义上的“典型人物”“情节”在

小说中的重要性受到质疑，“象征”、“意识流”、“变形”和“寓

言” 

等手法和技巧，在丰富小说表现力的同时，也给语文教师提出了

新的要求。但许多教师在教学中对当代小说避重就轻、避繁就简，常

以课后练习或练习的简单变形为本，设计几个问题，根据教参稍作小

结。更有甚者束手无策，只是列出阅读清单，至于过程结果不加督促、



不加过问，从而造成了教学内容的严重缺陷。还有一直在语文教学中

占主导地位的散文，几十年来一直固守“形散神不散”或“形散神聚”

之说。新时期的散文实践已经发生重大变化。“在叙述方式上，许多

作家已不拘囿‘借景抒情’‘托物言志’的模式，而更多采用不规则

的自由抒写。在结构上，己完全打破了“三大块”的模式，有意冲破

‘起承转合’‘首尾照应’的规则。不再以“形散神不散”来结构作

品，而随情绪、心灵流进行各种形态的自由创造”。①面对从个人经

验出发，引入关于文化和人生哲理思考的余秋中广泛汲取精神养料拓

宽文化视野才能全面提高自己的素养中国当代文学在短暂的五十多年

的发展历程中，出现的优秀作品:《青春之歌》、《林海雪原》、《红

岩》、一直到《人到中年》、《人生》、《平凡的世界》、《活着》、

《我与地坛》、《九月寓言》等等，这些作品感动并影响了一代又一

代人。特级教师李镇西在回忆自己的读书时代时说:《红岩》、《欧阳

海之歌》、《林海雪原》、《草原烽火》、《苦菜花》、《红旗飘飘》

等等作品曾经是那样地激动了我的一颗少年的心，随着时间的推移和

时代的变迁，这些书所浸透的阶级意识、政治信仰、思想观点等等，

可能会渐渐在我心中蒸发，但通过文学形象所传递并最终过滤结晶的

精神内核—正义、理想、气节、忠诚、刚毅、激情„„雨的《道士塔》、

史铁生的《我与地坛》，如果仍然固守“形散神不散”，不管你讲解

得多么的细致，学生仍然会理解不了文章的内在含义。则溶入了我的

血液，化作了我一生坚贞的信念，这种信念，使我将我的教育视为我

社会理论的途径。①当代文学的英雄主义浪漫主义精神，也能够让语

文教师摆脱精神的平庸。一位语文都谈到读书对自己的影响时

说:“《青春之歌》这部小说带给我的冲击最大··一浑身上下全是白色，

两只大眼睛又黑又亮的朴素、孤单的林道静竟成为我脑海中最美的女

性形象，至今还在影响着我的审美标准。我还看《暴风骤雨》、《红

岩》、《林海雪原》、《山乡巨变》，后来又有《欧阳海之歌》、

《雷锋的故事》、《草原小姐妹》，再后有知青题材的小说《今夜有

暴风雨》、《磋陀岁月》等等。„„在这个物欲膨胀消解英雄的时代，

这些东西拿出来常会遭遇尴尬。但人是需要精神的，英雄主义在任何



时候都不会过时，„„我常想，为我们坚持的理想遭受尴尬吃点苦算不

了什么，重要的是我们活着要坚守一份浪漫理想，人生真正的浪漫都

是和苦难、误解连在一起的„„”② 

一个人的阅读史就是一个人的心灵成长史。当代文学优秀作品也

可影响着人的心灵的发展。许多教师在调查问卷中，列举深受感动的

书中提到《平凡的世界》，他们说:“路遥在平凡中揭示现实生活中的

人们所忽视的东西，有一种感人至深的震撼。在平凡中告诉我们的却

是不平凡。”“最让我感动的是书中主人公在艰苦环境中奋斗不息的

精神，它常常在我遇到困难时给我巨大的精神力量，使我克服它并勇

敢地走下去。”“刚参加工作，前所未有的体验着理想与现实的反差，

于是颓废消沉思想弥漫在我的脑际，就在这个时候，《平凡的世界》

及时地出现了。我旁观着孙少平他们的奋斗，感受着自己的懦弱，我

比他们拥有更多，可我为什么抱怨也更多呢?我拥有更好的奋斗条件，

可我为什么要退却呢?我感慨万千，于是决定我要重新以一种积极的心

态投入到工作中去„„”《普通高中语文课程标准》提出，高中语文课

程要满足多样化和选择性的需要，又必须增强课程资源意识，语文教

师应高度重视课程资源的利用与开发，充分发挥自身的潜力。当代文

学是高中语文课程取之不竭的源泉。在语文课堂上，李镇西引导他的

学生“与余秋雨一起在《文化苦旅》的跋涉中捡拾、擦磨着文明的碎

片，与傅雷一起思考着‘艺术和人生’。”⑤甚至让梁晓声、张承志、

郡烈山、王小波等富于思考的作家“走”进课堂，他和学生一起在课

堂上读“王蒙的《青春万岁》、张洁的《沉重的翅膀》、毕淑敏的

《送你一条红地毯》、杨东平的《城市季风》、郁秀的《花季·雨季》

以 及舒婷、汪国真的诗歌”。这些都让他和他的学生“沐浴着青春的

阳光和时代的雨露，”学生从中读到了自己，也听到了中国前进的足

音。师生之间共同的感动，以及平等而充满活力的情感交流和精神对

待，使他也从中找回了自己年轻的心。① 

。我们在强调语文教育的人文性同时，也不能忽视语文教育的工

具性，加强对语言的教育也是语文教育的一个重要任务。就中国语言

而言，如果说古代文学比较多地体现了汉语的民族化，那么现当代文



学则较多地显露汉语的现代化，就以学生当下的读物来看，从上世纪

80 年代龙新华的《柳眉儿落了》到当下韩寒的《三重门》、郭敬明的

《梦里花落知多少》，无不体现着中学生书面语言的某些特征，在课

堂教学中，引入这些范例，对培养学生形成良好的语感，增强语言的

表现力，起着良好的促进作 
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2004 年 7 月。 

[21 洪子诚、刘登翰:《中国当代新诗史》(修订版)，北京大学出版

社，2005 年 5 月。 

[3〕陈晓明:《无边的挑战》，广西师大出版社，2004 年 1 月。 

[4]王又平:《文学转折时期的小说创作潮流》，华中师大出版社，

加 01 年 12 月。 

[51 南帆:《二十世纪中国文学批判 99 个词》，浙江文艺出版社，

2003 年 9 月。 

[6]杨四平:《20 世纪中国新诗主流》，安徽教育出版社，2004 年

12 月。 

[71 朱立元:《接受美学导论》，安徽教育出版社，2004 年 n 月。 

【8]王一川:《文学理论讲演录》，广西师大出版社，2004 年 5 月。 

[9」吴炫:《新时期文学热点作品讲演录》。广西师大出版社 2004

年 5 月。 

【10]钱理群:《语文教育门外谈》，广西师大出版社。2003 年 2

月。 

【川钱理群:《名著重读》，上海教育出版社，1995 年 9 月。 

〔12』王丽主编:《学者教授讲析新版中学语文名篇》，中央编译

出版社，2001 年 2 月。 

「13]江明主编:《问题与对策 

.—也谈中国语文教育》，教育科学出版社，2001 年 n 月。【141

《语文学习》编辑部编，《教学争鸣录》，上海教育出版社，2001 年

3 月。 

【1 习孔庆东、摩罗、余杰主编:《审视中学语文教育》，汕头大



学出版社，1999 年 n 月。 

【16〕李镇西:《从批判走向建设》，四川少年儿童出版社，加04

年 3 月。 

【17]裴娣娜:《教育研究方法导论》，安徽教育出版社，2003 年

9 月。 

〔18』王尧:《乡关何处—?0 世纪中国散文的文化精神》，东方出

版社，19% 年 6 月。 

【191 区培民:《语文课程与教学论》，浙江教育出版社，2003 年

9 月。 

[20]潘庆玉:《语文新课程理念与实施》，山东教育出版社，2004

年 7 月。 

11《语文课程标准解读》(高中)，湖北教育出版社，2004 年 4 月。 

【221 曹明海、张秀清:《语文教育文化过程研究》，山东人民出

版社，2005 年 1 月。 

[23]曹明海、陈秀春:《语文教育文化学》，山东教育出版社，

2005 年 5 月。 

[241 王又平:《中国当代文学及其研究的转型对中学语文的挑战》，

2003 级教育硕士讲义。 

[2习牛运清主编:《中国当代文学精神》，山东教育出版社，2004

年 n 月。 

第五篇：高中语文必背古诗文 

高中语文必背古诗词 

Ⅰ.文言文部分 

《兰亭集序》 王羲之 

1.群贤毕至，少长咸集。此地有崇山峻岭，茂林修竹，又有清流

激湍，映带左右。 

2.仰观宇宙之大，俯察品类之盛，所以游目骋怀，足以极视听之

娱，信可乐也。 

3.或取诸怀抱，悟言一室之内；或因寄所托，放浪形骸之外。 

4.固知一死生为虚诞，齐彭殇为妄作。后之视今，亦犹今之视昔，



悲乎！ 

《赤壁赋》 苏轼 

1.清风徐来，水波不兴。举酒属客，诵明月之诗，歌窈窕之章。 

2.纵一苇之所如，凌万顷之茫然。 

3.舞幽壑之潜蛟，泣孤舟之嫠妇。 

4.寄蜉蝣于天地，渺沧海之一粟。 

5.哀吾生之须臾，羡长江之无穷；挟飞仙以遨游，抱明月而长终。 

6.自其不变者而观之，则物于我皆无尽也，而又何羡乎？ 

《游褒禅山记》 王安石 

1.既其出，则或咎其欲出者，而予亦悔其随之而不得极乎游之乐

也。 

2.古人之观于天地、山川、草木、虫鱼、鸟兽，往往有得，以其

求思之深而无不在 也。夫夷以近，则游者众；险以远，则至者少，而

世之奇伟、瑰怪、非常之观，常在于险远，而人之所罕至焉，故非有

志者不能至也。 

3.然力足以至焉，于人为可讥，而在已为有悔；尽吾志也，而不

能至者，可以无悔矣，其孰能讥之乎？此予之所得也。 

《烛之武退秦师》（《左传》） 

1.晋侯、秦伯围郑，以其无礼于晋，且贰于楚也。 

2.若舍郑以为东道主，行李之往来，共其乏困，君亦无所害。 

3.夫晋，何厌之有？既东封郑，又欲肆其西封，若不阙秦，将焉

取之？ 

4.因人之力而敝之，不仁；失其所与，不知；以乱易整，不武。 

《荆轲刺秦王》（《战国策》） 

1.至易水上，既祖，取道。高渐离击筑，荆轲和而歌，为变徵之

声，士皆垂泪涕泣。 

2.又前而为歌曰：‚风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还!‛复为慷

慨羽声，士皆瞋目，发尽上指冠。 

《鸿门宴》 司马迁 

1.今者项庄拔剑舞，其意常在沛公也。 



2.大行不顾细谨，大礼不辞小让。 

3.如今人方为刀俎，我为鱼肉，何辞为？ 

《寡人之于国也》（《孟子》） 

1.不违农时，谷不可胜食也；数罟不入洿池，鱼鳖不可胜食也；

斧斤以时入山林，材木不可胜用也。 

2.五亩之宅，树之以桑，五十者可以衣帛矣。鸡豚狗彘之畜，无

失其时，七十者可以食肉矣。 

3.狗彘食（sì四声）人食（shí）而不知检，途有饿殍而不知发。

人死，则曰：非我也，岁也。 

《劝学》（《荀子》） 

1.故木受绳则直，金就砺则利，君子博学而日参省乎己，则知明

而行无过矣。 

2.吾尝终日而思矣，不如须臾之所学也；吾尝跂而望矣，不如登

高之博见也。 

3.君子生非异也，善假于物也。 

4.故不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。 

5.锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。 

6.蚓无爪牙之利，筋骨之强，上食埃土，下饮黄泉，用心一也。 

《过秦论》 贾谊 

1.振长策而御宇内，吞二周而亡诸侯，履至尊而制六合，执敲扑

而鞭笞天下，威振四海。 

2.乃使蒙恬北筑长城而守藩篱，却匈奴七百余里；胡人不敢南下

而牧马，士不敢弯弓而报怨。 

3.蹑足行伍之间，而倔起阡陌之中，率疲弊之卒，将数百之众，

转而攻秦；斩木为兵，揭竿为旗，天下云集响应，赢粮而景从。 

4.一夫作难而七庙隳，身死人手，为天下笑者，何也？仁义不施

而攻守之势异也。 

《师说》 韩愈 

1.师者，所以传道受业解惑也。 

2.是故无贵无贱，无长无少，道之所存，师之所存也。 
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