
院前急救护土理论考核试题 

（包括:A1 型题 20 题、A2 型题 20 题、A3 型题 30 题,X 型题 30 题）一、A1 型题 

20 题（即最佳回答题。它由 1 个叙述主体和 5 个备选答案组成,选项中只有 1 个是最恰 

当的,其余 4 个答案为干扰答案。） 

1 .下列关于高血压降压治疗的原则,错误的是：O 

A.发生高血压急症应迅速降压 

B.血压控制满意后,可立即停药 

C.单个药物宜从小剂量开始 

D.联合用药 

E.尽可能用长效制剂,减少血压波动 

2 .气管切开术后出现广泛皮下气肿,最简单的处理方法是：O 

A.抽吸气体 

B.松解伤口缝线 I 

C.更换气管套管 

D.让其自行吸收 

E.以上都不是 

3 .不符合电复律并发症的是：（） 

A.皮肤灼伤 

B.心律失常 

C.心肌损伤 

D.动脉栓塞 

E.心室壁穿孔 

4 .毒蛇咬伤最有效的早期治疗方法是：O 



A.局部注射胰蛋白酶 

B.局部清创 

C.单价抗蛇毒血清（ 

D.多价抗蛇毒血清 

E.中医中药 

5 .当脑膜刺激征阳性,无局灶性脑定位体征时,若突然起病,最可能的诊断是：（） 

A.脑膜炎 

B.病毒性脑炎 

C.蛛网膜下腔出血（ 

D.脑梗死 

E.脑脓肿 

6 .解除舌根后坠堵塞呼吸道的简便方法是：O 

A.环甲膜穿刺术 

B.口咽管放置木山芳攵） 

C.经鼻腔气管插管术 

D.经口腔气管插管术 

E.气管切开术 

7 .提示子宫即将破裂的表现是：O 

A.听不到胎心音 

8 .宫底迅速上升 

C 子宫强直性收缩,并出现病理性缩复环（正确答案） 

D.持续大量阴道出血 



E.胎儿先露部于内诊时触不到 

8 .符合浅昏迷临床表现的是：O 

A.对疼痛刺激有反应 

B.可以唤醒 

C.无意识的自主运动消失 

D.四肢腱反射消失 

E.定向力隙碍 

9 .内脏痛的主要特点是：O 

A.刺痛 

B.快痛 

C.定位不精确 

D.必有牵涉痛 

E.对牵拉不敏感 

10 .单纯左心力衰竭的典型体征是：O 

A.下垂性对称性水肿 

B.肝颈静脉回流征阳性 

C.双肺底闻及湿啰音 

D.胸腔积液 

E.颈静脉怒张 

11 .妊娠晚期腹部撞伤后出现腹痛、阴道出血及胎心音消失,应首先考虑的诊断是：

（） 

A.前置胎盘 



B.胎盘早期剥离 

C.先兆早产 

D.凝血功能隙碍 

E.脐带脱垂 

12 .不属于急性重型胰腺炎临床表现的是：（） 

A.休克 

B 呼吸衰竭 

C.发热 

D.腹泻（H" 

E.消化道出血 

13 .电击伤的主要损害是：（） 

A.心脏， 

B.肺 

C.肝 

D.肾 

E.皮肤 

14.施工工地塌方引起工伤事故,对严重受伤患者的处理首先是：（） 

A.抗休克 

B.止血、骨折固定 

C.防治窒息 

D.镇静止痛 

E.抗感染 



15.引起急性胆囊炎的常见病因是：O 

A.胆管蛔虫进入胆囊 

B.胆囊息肉继发感染 

C.胆囊结石堵塞胆囊管 

D.胰腺炎致胰液反流 

E.胆总管下端梗阻 

16 .各型休克的共同特点是：（） 

A.有效循环血容量不足 

B.尿少 

C.低血压 

D.代谢性酸中毒 

E.昏迷 

17 .对涂改伪造病历材料的医务人员,应做出的处理是：O 

A.责令改正 

B.行政处分 

C.依法追究刑事责任 

D.治安管理处罚 

E.警告 

18.关于医学伦理学任务的叙述,错误的是：O 

A.为医学的发展导向 

B.反映社会对医学的需求 

C.为符合医学道德的行为辩护 



D.制定与预防、诊断、治疗相对应的伦理 

E.在医患关系中,只是竭力维护患者的权益 

19 .发现心肌缺血，诊断心绞痛最常用而简便的检查方法是：O 

A.心电图 

B.心尖搏动图 

C 心脏 B 超 

D.冠状动脉造影 

E.放射性核素心肌显像 

20 .关于检伤分类的颜色,正确的是：O 

A.红、黄、绿、黑（正确答案） 

B.红、黄、蓝、黑 

C.红、橙、绿、黑 

D.红、橙、黄、绿、黑 

E.红、黄、蓝、绿、黑 

二、A2 型题 

20 题（病例摘要型最佳选择题。试题结构是由 1个简要病历作为题干、5个供选择的备

选答案组成,备选答案中只有 1 个是最佳进择。） 

1.患者,男性,17 岁。在郊外活动时,不慎被蛇咬伤。查体:左腕部可见牙痕。不正确的处

理方法是：O 

A.清洗伤口 

B.结扎咬伤部位 

C.注射抗蛇毒血清 

D.服中药蛇药片 



E 跑到就近诊疗所求救 I— 

2 .患者,女性,35 岁。1 天前饮酒后出现上腹剧烈疼痛,伴恶心、呕吐和腹胀,大小便正

常。查体:上腹偏左腹肌紧张,明显压痛,腹部平片示膈下未见游离气体。最可能的诊

∣⅛r 

是：O 

A.消化性溃疡穿孔 

B.肠梗阻 

C.急性阑尾炎 

D.胆石症 

E.急性胰腺炎 

3 .患者,女性,25 岁。2 小时前打扫室内卫生时突然发生咳嗽、胸闷、呼吸困难。近 3 年

来每年秋季均有类似发作史。最可能的珍断是：（） 

A.慢性喘息型支气管炎 

B.慢性阻塞性肺疾病 

C.急性支气管炎 

D.支气哮喘 

E.自发性气胸 

4.患者，男性,67 岁。胸痛 10 小时,伴冷汗淋漓。既往有高血压和主动脉夹层病史。查

体：口唇发组,脉搏细速,PUO 次/分。BP 

70/5OmmHg,心电图示心肌缺血。血清淀粉酶正常,血糖正常。最可能的诊断是：（） 

A.急性出血性坏死性胰腺炎 

B.肾上腺危象 

C.糖尿病酮症酸中毒 

D.脓毒性休克 



E.心源性休克 

5.患者,女性,28 岁。被家人发现呕吐,昏迷呼叫“120”。查体:昏迷,四肢抽搐,瞳孔直径

1.5mm,皮肤湿冷,流涎,两肺可闻及湿啰音。最可能的诊断是：（） 

ACO 中毒 

B.巴比妥药物中毒 

C.酒精中毒 

D.有机磷农药中毒（ 

E.苯胺中毒 

6 .患者,女性，28 岁。看电视时突觉右侧上下肢不能活动,不能言语,无呕吐,无抽搐。

既往风湿性心脏病 10 年。最可能的诊断是：O 

A.脑出血 

B.TIA 

C.脑血栓形成 

D.脑栓塞 

E.蛛网膜下腔出血 

7 .患者,男性,46 岁。因地震导致左腰及下肢被倒塌的砖墙压住,6 小日时后被救出,救出

后 4 小时送抵医院。诉口渴,尿少,呈暗红色。查体:HR120 次/分,BP 

88∕65mmHg,左下肢明显肿胀,皮肤有散在淤血斑及水泡,足背动脉搏动较对侧弱,趾端凉,

无骨折征。 

最可能的诊断是：O 

A.左下肢挫伤 

8 .左下肢血栓形成 

C 肾挫伤 



D.挤压综合征 

E.足背动脉挫伤 

8 .患者,女性,36 岁。擦窗户时不慎自三楼坠下,左侧身体着地,被立即送往医院。查

体：BP60/40mmHg,PI1O 次/分,T37.8℃,面色苍白,唇干,色淡,腹胀、腹痛,触诊柔韧感,

全腹肌紧张,压痛,以上腹部为甚。最可能的诊断是：O 

A.左侧结肠破裂 

B.脾破裂 I 

C.肝破裂 

D.胃破裂 

E.上段小肠破裂出血 

9 .内科医生王某,在春节探家的火车上遇到一位产归临产,因车上无其他医务人员,王某

遂协助产妇分娩。在分娩过程中,因牵拉过度,导致新生儿左上肢臂丛神经损伤。王某 

行为的性质是：O 

A.属于违规操作,构成医疗事故 

B.属于非法行医,不属医疗事故 

C.属超范围执业,构成医疗事故 

D.属于见义勇为,不构成医疗事故 

E,虽造成不良后果,但不属医疗事故确？千造） 

10 .足月女婴,新生儿。因胎心率 168 次/分而产钳分娩,第二产程延长， 

APgar 评分 3 分,出生时全身皮肤苍白,呼吸微弱,HR 

30 次/分,肌张力松弛。首先应采取的紧急措施是：（） 

A.供给氧气 

B.清除气道分泌物, 



C.刺激呼吸 

D.人工呼吸,心脏按压 

E.纠正酸中毒 

11 .患者,男性,42 岁,园林工人。从约 4 米高树上跌落在地,头部流血。患者曾有昏迷,

目前清醒,对答切题,述颈部痛。查体:头部右侧可见血肿,BP110/60mmHg,HR 

90 次/分,整齐,双肺无干湿性啰音,SaO2 

98%o
现场经包扎处理,准备转送回医院,首先应采取 

的正确处理是：O 

A.3 人法将患者搬至救护车 

B.4 人法将患者搬至救护车 

C.安排担架员用铲式担架搬运 

D.安排担架员用脊椎板搬运 

E.给患者上颈托 

12.患者,男性,25 岁。车祸致头部外伤由院前急救出车接回。查体:昏迷,潮式呼吸,P 

90 次/分,BP 

160/9OmmHg,左侧瞳孔 6mm,右侧瞳孔 3mm,对光反射消失。CT 检查示:左侧颅内血肿 o

需要进行开颅探查、血肿清除术。但伤者无家属及朋友相随,正确的处理方法是： 

A.因未交押金不手术 

B.因未征得患者同意不手术 

C.因无法取得患者家属意见不手术 

D.因患者无家属或者关系人在场证求意见不手术 

E.由经治医师提出医疗处置方案,在取得医疗机构负责人或者被授权负责人员的批准后实

施手术（正胸答案） 

13.急救车在出车途中与呼车者通电话,对方说不需要急救车了,急救人员的正确处理方法

是：O 



A.马上调转车头回医院 

B.马上打电话给本院急诊科 

C.再打电话给呼车者证实 

D.马上向“120”指挥中心报告,明确取消出车任务后才能回院—) 

E.由本院急诊科询问呼车者 

14.“120”指挥中心接到一名头晕患者家属在住所的呼数,派某网络医院出车,途中遇到一

起交通事故,见有一名上肢畸形的伤员己经被抬到路旁,该救护车上院前急救人员应采取

的处理方法是：O 

A.视而不见 

B.继续前进 

C.停车察看 

D.边走边向“120”指挥中心报告 

E.向医院报告 

15.“12(F 网络某医院有 1 名传染患者需要转院,正确的处理方法是：() 

A.停一线急救车转送 

B.通知其他医院派车 

C.使用院内后备急救车和相应医务人员转送 询：”) 

D.打的转送 

E.向医务科报告 

16.某网络医院出车到现场发现一名患者倒卧在花丛中,衣服前襟有呕吐物痕迹,发出鼾

声,闻到很浓的酒味,回答问题含糊不清,检查不合作。正确的处理措施是：O 

A.不作处理离开 

B.给患者补液后离开 



C 报告力 20”指挥中心后离开 

D.将患者接回本院作进一步检查处理，： 

E.打电话给“110”报警后离开 

17.患者,女性,21 岁,未婚。有多个性伴侣。末次月经 2013 年 9 月 9 日,量少,持续 10 天

仍未干净;上次月经 2013 年 8 月 2E∣o1 小时前突发右下腹撕裂样痛,继而波及下腹及肩

膀痛伴里急后重,排稀便 2 次。由家属呼叫“120”。现场查体:BP90∕52mmHg,P 

109 次/分,R22 次/分,面色苍白,皮肤湿冷,腹胀逢腹压痛和反跳痛。最可能的诊断是: 

A.急性肠炎 

B.急性阑尾炎 

C.急性盆腔炎 

D.输卵管妊娠破裂， 

E.肾绞痛 

18.患者,女性,32 岁。经产妇,妊娠 39 周,阵发性腹痛 3 小时,阴道排液 30 分钟,由火车站

工作人员呼叫“120”。30 分钟后“120”到达现场,观察产妇腹痛时大声叫唤,大汗腹痛时想排

大便。查体:产妇腹部膨隆,有规律宫缩,胎心率 120 次/分,进一步处理是： 

O 

A.尽快转移到急救车检查 

B.迅速转运回医院 

C.消毒会阴后阴道检查,判断是否需要现场接生（ ；） 

D.肌内注射缩宫素 

E.静脉注射硫酸镁 

19.患者,女性,25 岁。在家中分娩一男婴后 1+小时,胎盘剥离情况不清楚,因持续阴道出

血和产妇晕厥由家属呼叫“120”。救护车到达时见其丈夫背着产妇在路边等候。产妇神志

不清,面色苍白,马上将产妇平躺安放在车床上。查体:点头呼吸,血压和脉搏未能测 

到,心脏听诊心率 20- 



30 次/分。腹部检查:腹软,子宫软袋状。会阴和裤子见较多血,约 50Om1,无血块。按摩

子宫,子宫不收缩,阴道无活动性出血。关于院前现场急救的处理,不正确的是：（） 

A.迅速建立 2 条以上的静脉通道,快速补充血容量 

B.静脉滴注缩宫素 

C.气管插管正压通气 

D.消毒会阴后徒手进入子宫腔了解胎盘剥离情况 

E.胸外心脏按压 

20.患者,女性,35 岁。脓性白带增多 10 天,下腹痛 3 天,拟“淋病”正在治疗中,突发下腹

痛而呼叫力 20”。现场检查发现患者被动蜷卧位,痛苦面容,发热,P110 次/分,BP10

（V80mmHg,腹肌紧张,压痛,反跳痛,以右下腹明显。最可能的诊断是：O 

A.盆腔脓肿破裂（—） 

B.卵巢巧克力囊肿破裂 

C.阑尾坏疽 

D.输卵管妊娠破裂 

E.卵巢囊肿蒂扭转 

三、A3 

30 题（病例组型最佳选择题。试题结构是开始叙述一个以患者为中心的临床情景，然后

提出 2- 

3 个相关问题,每个问题均与开始的临床情景有关,但测试要点不同,且问题之间相互独

立。答题时,从每个问题后的 5 个选项中,选择 1 个最佳答案。） 

（一）（1-2 题共用题干） 

患者,女性,23 岁。因晕倒在地被路人发现后送来急诊。查体：BP90/60 

mmHg,神志恍惚，瞳孔直径 1.5mm,呼出气无特殊气味,HR 

120 次/分,律齐，上臂可见多处注射针眼。 

1 .该患者最可能的诊断是：（） 



A.有机磷中毒 

B.海洛因中毒 

C.乙醇中毒 

D.地西泮中毒 

E.苯丙胺中毒 

2 .对此类中毒致昏迷患者,其特殊解毒剂是：O 

A 阿托品 

B.解磷定 

C.纳洛酮 ⅛） 

D.氟马西尼 

E.亚甲蓝 

（二）（3-6 共用题干） 

患者,男性,41 岁,矿工。井下作业时发生塌方被砸伤背部,当即倒于地上,下肢无 

力,不能行走,由工友送来急诊。查体:胸腰段后凸畸形并压痛,双下肢不全瘫,感觉异常 

平面位于双侧腹股沟水平。 

3 .为明确诊断,应首选的辅助检查是：O 

A.肌电图 

B.X线片（正确答案） 

C.CT 

D.MRI 

E.B超 

4.正确的运方法是：O 

A.一人用一手抱颈,另一手抱腿放于担架上 
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