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药物性肝炎概述



药物性肝炎是指由于药物或其代

谢产物引起的肝脏损害，属于急

性或慢性肝炎。

定义

根据病程和严重程度，药物性肝

炎可分为急性、慢性、重症和脂

肪肝型。

分类

定义与分类



引起药物性肝炎的药物种类繁多，常

见的有抗生素、解热镇痛药、抗肿瘤

药等。

药物性肝炎的发病机制主要包括药物

对肝脏的直接毒性作用、免疫机制介

导的损伤以及代谢异常等。

病因与发病机制

发病机制

病因



药物性肝炎的症状轻重不一，轻者无明显症状，重者可出现

乏力、恶心、呕吐、尿黄等症状，甚至出现肝衰竭。

临床表现

药物性肝炎的诊断主要依据患者的用药史、临床表现、实验

室检查和病理学检查。其中，实验室检查中谷丙转氨酶

（ALT）和谷草转氨酶（AST）升高是常见的指标。

诊断标准

临床表现与诊断标准
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药物性肝炎的护理评估



包括谷丙转氨酶（ALT）、
谷草转氨酶（AST）、总
胆红素（TBIL）等，以评
估肝脏损伤程度。

肝功能指标检测 肝脏影像学检查 病理学检查

如超声、CT或MRI，观察
肝脏形态、大小及有无占
位性病变。

通过肝穿刺活检获取肝脏
组织，进行病理学诊断。

030201

肝功能评估



恶心、呕吐、食欲不
振等消化道症状的评
估。

黄疸、皮肤瘙痒等肝
功能异常症状的评估。

乏力、发热、寒战等
全身症状的评估。

症状评估



评估患者对疾病的认识程度、
心理承受能力及应对方式。

观察患者情绪变化，如焦虑、
抑郁等，并给予相应的心理疏
导和支持。

了解家庭和社会支持系统，以
便为患者提供更好的心理护理。

心理状态评估
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药物性肝炎的护理措施



按照医生的指示正确给药，
确保药物剂量和用药方式
的准确性。

遵医嘱给药

密切观察患者用药后的反
应，如出现不良反应，应
及时报告医生并协助处理。

观察药物反应

在药物治疗期间，定期进
行肝功能检查，以便及时
了解肝脏功能状况。

定期检查肝功能

药物治疗护理
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