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  活动目标 

  1、引导幼儿了解游泳是夏季里人们喜欢的一种健身活动，游泳时要注意安

全，不能离开大人的保护，形成初步的自我保护意识。 

  2、通过玩游泳游戏，培养幼儿积极参加体育活动的兴趣。 

  活动准备 

  1、教学挂图、小鸭头饰、彩带。 

  2、有条件的家长可提前带孩子去游泳场体验游泳的快乐。 

  活动过程 

  （一）开始部分 

  谈话活动：现在是什么季节（夏季）夏季天气怎样（炎热）我们应怎样避暑

降温呢引出课题。 

  （二）基本部分 

  1、出示教学挂图让幼儿观察。 

  2、教师提问： 

  （1）图中的小朋友在干什么 

  （2）小朋友游过泳吗 

  引导幼儿从不同的角度（游泳的环境、设施、人们的衣着、动作）展开讨论。 



  师小结：有的小朋友带上救生圈，游泳累了时可以在沙滩上，撑起太阳伞休

息。游泳可要注意安全。 

  3、欣赏儿歌《夏季歌》 

  夏天到，夏天到，红红的太阳当空照。 

  知了热的叫不停，我学游泳水上漂。 

  4、出示教学挂图，让口头表达能力强的幼儿看图编一个海边游泳的故事，

教师提示指导。 

  5、游戏活动《小鸭游泳》。 

  玩法：幼儿戴上小鸭头饰，分组站在场地一端，游泳开始，“小鸭”站在彩

条（水纹）的间隙中间，作游泳状念儿歌：“游、游、游，向前游，看谁游在最

前头。”念完最后一个字时，“小鸭”分别向终点快游，到终点时抬头嘎、嘎、

嘎的叫，先到者为胜，可分组进行。 

  活动结束 

  1、带领幼儿到沙地玩沙，体验沙滩的感觉。 

  2、有条件的家庭，有准备的带领幼儿再次体验游泳的快乐。 
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  活动目标： 

  1、了解不同部位抽筋时相应的处理方法。 

  2、掌握简单的正确处理抽筋的方法。 

  3、形成遇事勇敢镇定、想办法解决的习惯。 



  4、知道危险来临时如何保护自己。 

  5、培养幼儿自我保护能力。 

  活动准备： 

  小男孩布偶一个，教学挂图和幼儿用书。 

  活动过程： 

  1、活动导入：观看布偶表演。 

  （1）教师操作小男孩布偶。 

  小男孩在水里游泳，突然大叫：“哎呦，我的小腿抽筋了，怎么办？” 

  （2）教师：糟糕，小男孩的小腿抽筋了。游泳时身体抽筋是非常危险的，

如果不及时处理好，会造成溺水。不过我们不能惊慌，要冷静地想办法解决问题。

谁知道抽筋的时候该怎么办？快帮他想想办法吧！ 

  （3）幼儿提出自己的想法。 

  （4）教师：你们的办法对不对？让我们来看看书上是怎么说的。请打开幼

儿用书第 28 页，让我们一起来看看。 

  2、活动展开：阅读幼儿用书。 

  （1）引导幼儿观察书上第28 页图，学习手不抽筋的处理方法。 

  ①教师：如果手部抽筋应该怎么处理呢？我们来看第一幅图。 

  ②请幼儿仔细观察并回答。 

  ③教师小结并示范正确动作：手部抽筋，将将手握紧，再用力张开。快速反

复做几次，手部就不抽筋了。大家一起做一做。  



  ④教师带领幼儿做 2-3 次。 

  （2）引导幼儿观察书上第 29 页图，学习脚部抽筋的处理方法。 

  ①教师：如果脚抽筋应该怎么处理呢？我们来看下面一幅图。 

  ②请幼儿观察并讲述。 

  ③教师小结并示范正确动作：脚部抽筋是游泳中比较常见的现象。可以用一

只手握住抽筋肢体的脚趾，并用力向身体方向拉，同时另一只手的手掌压在抽筋

肢体的膝盖上，帮助抽筋的腿伸直。如果水较深，没有办法站立，可以吸一口气

仰躺在水面上，等待救生员来救助。 

  ④教师带领幼儿做 2-3 次。 

  3、活动总结：处理游泳抽筋的方法。 

  教师：游泳时水温较凉会刺激肌肉引起抽筋，游泳时遇到手脚抽筋千万不要

惊慌，照着我们学的方法去做很快就能解决问题。下次游泳时你不仅可以自己解

决问题，还能帮助出现抽筋情况的其他人。 

  4、活动延伸：练习处理游泳抽筋。 

  幼儿面对面轮流练习处理游泳时手脚抽筋的方法  

  （1）教师：刚才我们一起练习了游泳抽筋时的处理方法，请小朋友每人找

一个旁边的小朋友，面对面地练习一下吧！要商量好，谁先谁后，如果你的伙伴

做错了，请你帮他改正。 

  （2）幼儿两两结伴，互相练习处理抽筋的方法，教师巡回指导。  

  （3）重点引导幼儿练习脚部抽筋的处理方法。 
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  设计思路 

  户外散步时，两名幼儿看着鱼池内的蚂蚁，就蚂蚁会不会游泳的问题发生争

论。他们的争论引来了好奇的同伴。为满足孩子们探究蚂蚁的欲望，生成了科学

活动“蚂蚁会游泳吗”。 

  活动目标 

  1．喜欢阅读有关蚂蚁的图画，能仔细观察画面。 

  2．积极参与对蚂蚁的实验，能主动观察并寻找答案。 

  3．愿意将自己的观察和探索进行描述，认读汉字“蚂蚁”“游泳”。 

  活动准备 

  1．有关蚂蚁的图画书，字卡“蚂蚁”“游泳”。 

  2．蚂蚁，小碗、水，放大镜、树叶、纸。 

  活动过程 

  一、蚂蚁会游泳吗 

  1．导人。出示字卡“蚂蚁”“游泳”并说：蚂蚁到底会不会游泳呢?今天我

们做一个小实验。 

  2．实验开始。每组发一些小蚂蚁，每人拿一个小碗(里面装着水)，请幼儿

把蚂蚁放进小碗里。借助辅助工具进行探索(放大镜、叶子、纸等)。 

  3．第一轮探索活动。(实录) 

  邓文远：我的小蚂蚁在淘气呢。(小蚂蚁在水里扭动身体) 

  尧尧：快看，我的蚂蚁会潜水，它在水底爬呢。 



  宋朝阳：蚂蚁身体分三节，有六条腿，它的嘴像什么?眼睛在哪里，有没有

睫毛? 

  胡扬：我的蚂蚁不动了，快死了，我要放它出来。 

  胡扬的一番话，似乎提醒了小朋友，有人把蚂蚁碗里的水倒掉了。 

  4．第二轮探索活动。(实录) 

  老师：蚂蚁在碗里，水能倒掉。如果蚂蚁掉在湖中、海里怎么办呢?咱们还

是想想办法，帮助水里的蚂蚁逃生好吗? 

  子玉：刚才我看见小蚂蚁爬上了叶子，往水里放些叶子吧，小蚂蚁不会累，

也不会淹死了。随后孩子们开始找叶子往水里放。还有人放小石头(让蚂蚁在上

面休息)、放纸、放木棒等。 

  李佳桐：老师，我找到一个好办法，把一根长些的小棒放在小碗中，棒的一

头在水里、一头在外面，蚂蚁顺着棒往上爬就死不了了。孩子们精神抖擞地再次

进入救助蚂蚁的奋战中。 

  5．讨论。 

  (1)蚂蚁到底会不会游泳? 

  (2)你是怎样救助小蚂蚁的? 

  讨论中有的小朋友问：蚂蚁的家在哪里呢? 

  二、阅读活动(小组活动) 

  教师：是啊，小蚂蚁的家在哪里?它们还有哪些奥秘?咱们读一读有关蚂蚁的

书好吗? 

  1．读书。幼儿阅读放在桌子上的图书。 



  2．自由议论。蚂蚁的颜色、身体特点、蚂蚁的家在哪，家里什么样。 

  三、总结分享： 

  在图书中看到蚂蚁会游泳吗?蚂蚁长得什么样?(颜色、触角、头部等)怎样分

工?(蚁后、工蚁、兵蚁等) 

  活动延伸 

  在活动角投放放大镜、蚂蚁、瓢虫等小虫和相关的图片，也可请家长带领幼

儿上网查看相关资料。 

  教学反思 

  “蚂蚁会不会游泳”的问题是从幼儿中来的，所以幼儿情绪异常高涨。老师

适时引导他们猜想、动手实验、验证猜想，培养了孩子科学的学习态度。  

  幼儿在寻找答案的过程中发现了问题：蚂蚁在水中的活动越来越少，幼儿怕

蚂蚁死，于是把它们放生了，探索活动也就暂告一段落。这是出乎我意料的事，

为了保护孩子的纯真爱心，我采取了另一种方式：让幼儿阅读有关蚂蚁的图书。

他们兴趣盎然地在书中寻找答案，发现了有关蚂蚁的更多秘密和信息。幼儿的好

奇心在阅读中得到了满足。 
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  活动目标： 

  1、让幼儿知道去安全的地方游泳没有危险，反之有危险。 

  2、培养幼儿的公德意识和良好的公共礼仪行为。 

  核心要素：游泳前先淋浴靠右游守秩序 

  深水区不要去与父母不远离 



  活动准备： 

  禁止游泳的标志 

  活动过程： 

  （一）活动导入。 

  老师：在上节课中，我们也学会了很多种游泳知识，那么今天老师要问的时

候应该到哪里去游呢？ 

  （二）关键步骤。 

  1 请幼儿谈论：在哪里游泳是安全的？在哪里游泳是危险的？（到有救生员

的游泳馆才安全，不能到每人管的河里、池塘、有禁止游泳标志的地方游泳。） 

  2、“朗格小朋友都去游泳，我们一起来看看他们都发生了什么事情？老师

讲故事游泳一、游泳二。 

  3、提问： 

  （1）故事中的陶陶做了一个什么样的梦？ 

  （2）请告诉老师你人文陶陶和家家谁做的对？谁做的不对呢？为什么？ 

  （3）天热了，如果你先更有用的话，你会怎么做呢？ 

  活动名称： 

  安全常识（安全游泳） 

  活动目标： 

  3、让幼儿知道安全场所游泳的益处，在不安全地点有用的害处。 

  4、培养幼儿的公德意识和良好的公共场所礼仪。 



  核心要素：穿泳衣戴泳帽游泳时要做到游完泳要淋浴换好衣再离去 

  活动准备： 

  禁止游泳的标志 

  活动过程： 

  一、导入活动。教师：“我知道咱们班有很多小朋友都会游泳，我们上一次

的活动中也学到了一些游泳知识，那么今天我要来问问小朋友，我们应该到哪里

去游泳呢？” 

  二、关键步骤。 

  1、请幼儿讨论：在哪里游泳是安全的？在哪里游泳是危险的？（到有救生

员的游泳馆有用安全；不能到无人看管的河、池塘、有禁止游泳标志的地方游泳） 

  2、“有两个小朋友都去游泳，我们来看看他们都遇到了什么事情？” 

  3、提问： 

  （1）故事中的陶陶做了一个什么样的梦？ 

  （2）请告诉老师你认为陶陶和佳佳谁做的对？谁做的不对？为什么？ 

  （3）天热了，如果你想游泳的话，你会怎么做呢？） 

  活动延伸： 

  认识“禁止游泳”的标志。 

  故事 

  这是一个闷热的夏日的傍晚，淘淘站在窗前，他听到了蝉鸣声，循着声音望

过去，他看到了小区旁边那条泛着波光的运河。 



  淘淘高兴极了，心想：要是能去运河里游泳该多好啊！ 

  逃逃不过河边立着的“禁止游泳”的标志，独自跳下了河。清澈凉爽的河水

荡漾着夏日的酷热，舒适的感觉顿时令桃桃神清气爽。  

  就在这时陶陶的脚突然被什么东西缠住了，不管它有多么努力都动弹不得。

惊慌失措的她只好向岸上大声呼救…… 

  “孩子，快醒醒”淘淘醒来时，他听到了人们的呼喊声。原来，他已经被人

救起来了，正躺在河岸上。看到从昏暗中苏醒的淘淘，人们哪悬着的心才算放了

下来，他们都说幸好淘淘呼救及时，不然后果就不堪设想了。可怕的经历，让陶

陶的心久久难以平静，淘淘在也不会去无人看管的，有“禁止游泳”标志的地方

游泳了。 

  佳佳想去游泳，于是找妈妈商量：“妈妈你周末能带我到游泳馆去游泳吗？”

妈妈欣然答应。 

  周末，佳佳自己整理好游泳所需要的泳衣，泳帽，泳镜，和浴巾等物品兴高

采烈地跟随妈妈来到了游泳馆。 

  这一天，佳佳在儿童池里，尽情的戏水和游泳，度过了愉快而有意义的一天。 

  大班语言大班绘本《不一样没关系》李漫优质课视频+配套课件+教案反思大

班科学《门牌号码—感受序数—位置对应关系》PPT 课件+教案（无公开课视频） 
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  活动由来及设计思路： 

  户外散步时，两名幼儿为鱼池内蚂蚁爬上叶子这一现象发生争论，并围绕“蚂

蚁会不会游泳”讨论不停，这一争论引起许多小朋友的好奇。为满足幼儿对蚂蚁



探究欲望和好奇心生成了此活动。在活动过程中，教师通过提供不同材料，创设

不同情境，激发了幼儿探究的兴趣。 

  活动目标： 

  1、通过观察蚂蚁，培养幼儿自己寻找科学答案的能力，激发幼儿的探索欲

望。 

  2、培养幼儿喜欢对身边现象大胆猜想、主动探究的好习惯。 

  3、鼓励幼儿在活动中互相帮助、友好协作。 

  活动准备： 

  1、小碗、水、小棒、石头、纸等。 

  2、蚂蚁较多的场地。 

  重点、难点： 

  重点：幼儿能够带着问题参与实验并寻找出答案。 

  难点：幼儿运用多种现场材料救助蚂蚁。 

  活动过程： 

  1、讨论：蚂蚁会不会游泳? 

  教师七次有的幼儿认为蚂蚁会游泳，有的说不会，蚂蚁到底会不会游泳呢? 

  幼儿：小蚂蚁不会游泳，它停在叶子上是求生呢! 

  幼儿：蚂蚁会游泳，不然它怎么会游到叶子上去呢? 

  大家各抒己见，并且争得面红耳赤，不过多数幼儿赞同蚂蚁会游泳的看法。 

  2、蚂蚁到底会不会游泳?幼儿带着疑问拿着小碗开始进行探索。 



  “蚂蚁到底会不会游泳我们怎么样才能知道呢?”我问幼儿。小朋友说：“我

们捉它看看。”“捉了放在那里呢?”我反问，幼儿说：“拿个小碗吧。”于是

幼儿带着疑问拿着小碗来到操场上迫不及待地开始实验了。他们将蚂蚁轻轻放在

自己的碗巾看看蚂蚁会怎样。 

  幼儿：小蚂蚁爬得太快了。 

  幼儿：是呀!它们和在地上爬得一样快。 

  幼儿全神贯注地关注自己碗中的蚂蚁，并且边观察，边和旁边幼儿交流

着……我问幼儿这样看，能知道小蚂蚁会不会游泳吗?幼儿说，“不行，碗里没

有水。”我又问：“那怎么办呢?”幼儿轻轻地说；“我们在碗里放上水就知道

了。”于是…… 

  3、把蚂蚁放在装水的碗中再次观察寻找答案：蚂蚁到底会不会游泳。 

  教师引导幼儿在碗里加一些水，然后再观察蚂蚁的活动。看着，看着，一名

幼儿激动地把小碗举到我面前说：“老师你看，小蚂蚁会游泳，它们正在水里快

乐地扭动着身体呢。” 

  另一名幼儿挥着手招呼旁边小伙伴：“快看，我的蚂蚁会潜水，它们在水底

爬呢。”果真小蚂蚁在水底爬呢。 

  于是，几个幼儿聚集在一起讨论着：“小蚂蚁肯定会游泳，你们看它 E水里

游得多自在呀，再看水，有点像放大镜，蚂蚁变大了，看它的身体有六条腿，嘴

像镰刀一样，眼睛小小的，没有睫毛。” 

  之后，多数幼儿激动地呼应起来：“我们赢啦 !小蚂蚁会游泳。” 

  这时一名幼儿皱着眉头说：“我的蚂蚁不动了，快死了，我要放它出。”他

的一番话，提醒了其他幼儿。于是，大家纷纷都去看自己碗中的蚂蚁，似乎都不

动了。最后，大家把碗中的水和蚂蚁都倒出来了。  



  4、引导幼儿一起探索救助蚂蚁的好办法。 

  教师：刚才我们看到蚂蚁快要死了，我们小朋友都把蚂蚁和水倒出来，帮助

蚂蚁逃生，那如果蚂蚁在湖中、海里落难了，又没有办法把水 0出来，咱们应该

用哪些办法来帮助落水的蚂蚁呢? 

  幼儿：上次在池塘里我看见小蚂蚁爬上了叶子，往水里放些叶子，蚂蚁不会

累也不会淹死了。(随后孩子们开始找叶子往里放) 

  教师：这个办法不错，可是如果没有叶子怎么办呢 ?你们再仔细想还有没有

别的好办法来救助小蚂蚁。 

  第二轮的探索活动开始了，幼儿有的放小石头(让蚂蚁在上面休息)，有的放

纸，有的放木棒…… 

  幼儿：老师，我想到一个好办法，把一根长的小棒放在小碗中，棒一头在水

里、一头在外面，蚂蚁顺着棒往上爬就死不了啦。  

  对于这个建议，大家都比较赞成，于是，幼儿再次投人救助蚂蚁的活动中。 

  5、小结：老师和幼儿一起讨论。 

  教师：蚂蚁刚到水里是什么样子的? 

  幼儿：能够自由自在地游泳。 

  教师：蚂蚁在水里待了一会儿之后又是什么样子的 ? 

  幼儿：做挣扎，然后动作就慢了下来、运动小了。  

  教师：如果放进一片叶子(纸、棒等)会怎样? 

  幼儿：蚂蚁会自救。 

  教师：蚂蚁到底会不会游泳?回去后，通过上网、看图书等方式寻出答案。  



  个人反思： 

  1、活动中的优点： 

  此次探索活动源于幼儿一次意外现象的发现，产生了“蚂蚁会不会游泳”的

疑问。由于问题是幼儿在活中发现的，所以幼儿探索时兴趣浓厚。老师能适时引

导，通过猜想、动手实验、验证猜想，使幼儿从刚开始以自我为中心的无依据猜

想到根据客观依据进行猜想，培养了幼儿求真的学习态度和科学精神。  

  2、活动中的不足： 

  幼儿在寻找答案的过程中，发现蚂蚁在水中待一会儿后，活动越来越少。由

于怕蚂蚁死，于是就把它们放生了，为了保护幼儿纯真的爱心，因此探索活动也

就此停止。因此，蚂蚁到底会不会游泳，幼儿还是没能通过本次实验找到科学的

答案，最后只能引导他们通过上网查资料、从书中寻找答案。这也是本次活动的

遗憾。 

  主要内容： 

  1、质疑：到底该不该拿小蚂蚁做实验? 

  有的教师认为：如果可以这样实验，幼儿以后对什么发生兴趣，就对什么进

行探索、实验，那么，是不是会有很多的小动物会丧生或残疾?可以通过一些资

料、影像来解答幼儿的疑问。 

  有的教师认为应该让幼儿去探索，当幼儿发现蚂蚁不能在水中待长时间，他

们也是有爱心的，立刻便把蚂蚁放生了。这不是一次爱心教育的契机吗? 

  2、幼儿获得知识的过程，是探索和发现的过程，要提供亲自动手的机会，

但是也要重视爱心教育。 

  只有幼儿亲自参与探索，才可以提高他们的学习兴趣，如果这次不让幼儿实

验而直接告诉他们答案或看一些资料，幼儿只是对蚂蚁有一些肤浅的了解。但通



过幼儿自己探索、实验，他们可以从中寻找出答案还可以了解到更多的知识。教

师利用幼儿的好奇心理，引发幼儿为探索确立目标。尤其所探索的内容是从幼儿

的疑问中来，所以幼儿的探索兴趣浓厚，以至于每个幼儿都能够参与其中。 

  幼儿对万物都感兴趣，充满了好奇，教师应该鼓励幼儿进行探索，还要相信

幼儿有能力探索出答案，不能因幼儿小或其他原因阻止幼儿。但在有一定难度的

探索活动进行前，老师要讲出注意事项，如在探索蚂蚁到底会不会在水中游泳之

前，教师可以提出“如果蚂蚁在水中不会游泳，快死了，我们该怎么办?”从而

让幼儿心中树立爱心意识，必要时候还可以请老师帮忙。 

  综合评析： 

  “发现问题——猜想——实验验证——发现新的问题”这一过程和科学家进

行科学研究的过程相一致，幼儿发现池塘里蚂蚁爬上叶子，便对这一现象产生兴

趣，纷纷就蚂蚁会不会游泳进行猜测。在教师的引导下，幼儿亲自拿实验工具去

验证自己的猜想，在此过程中，又延伸出探索救助蚂蚁的好办法。由此可见，教

师这一选题对幼儿有意义，不仅培养幼儿科学的探究精神，而且也培养了幼儿实

事求是的科学态度。 

  本活动很好地体现了预设和生成的结合，事先预设的目标本来是通过观察探

索并寻找蚂蚁到底会不会游泳这一答案，但当幼儿发现蚂蚁在水中快死的时候都

把水倒出来时，教师马上引导幼儿探索救助蚂蚁的好办法，并提供了相应的材料，

虽然没有实现预定的目标，但生成的活动对幼儿发展有更大的价值。  

  小组合作反思紧紧围绕“该不该拿小蚂蚁做实验”这一问题展开，中心突出，

研讨较深入，纷纷发表自己的意见并表达出充分的理由，形成鲜明的两种对立观

点：一方认为只有亲身实践，幼儿的认识才会更深刻，所以应该让幼儿对自己感

兴趣的小蚂蚁探究。另一方则认为，不能因为幼儿对什么感兴趣就对其进行探索、

实验，否则会有很多小动物丧生或残疾。通过深入探讨，大家最后形成了基本一

致的看法：应支持幼儿对自己感兴趣的事物进行探究，但在必要情况下，教师应



在之前做一定的价值判断，并对探究内容做一定筛选。不仅有聚焦的问题，又有

交锋的过程，最后又形成一致的认识。这是一个观点碰撞及同伴互助的过程，达

到了真正意义上的交流和研讨。 

 

大班教案《游泳》6 

  活动由来： 

  户外散步时，两名幼儿为鱼池内蚂蚁爬上叶子这一现象发生争论，并围绕“蚂

蚁会不会游泳”讨论不停，这一争论引起许多小朋友的好奇。为满足幼儿对蚂蚁

探究欲望和好奇心生成了此活动。在活动过程中，教师通过不同材料，创设不同

情境，激发了幼儿探究的兴趣。 

  活动目标： 

  1、通过观察蚂蚁，培养幼儿自己寻找科学答案的能力，激发幼儿的探索欲

望。 

  2、培养幼儿喜欢对身边现象大胆猜想、主动探究的好习惯。 

  3、鼓励幼儿在活动中互相帮助、友好协作。 

  活动准备： 

  1、小碗、水、小棒、石头、纸等。 

  2、蚂蚁较多的场地。 

  重点、难点： 

  重点：幼儿能够带着问题参与实验并寻找出答案。 

  难点：幼儿运用多种现场材料救助蚂蚁。 

  活动过程： 



  1、讨论：蚂蚁会不会游泳? 

  教师七次有的幼儿认为蚂蚁会游泳，有的说不会，蚂蚁到底会不会游泳呢? 

  幼：小蚂蚁不会游泳，它停在叶子上是求生呢! 

  幼：蚂蚁会游泳，不然它怎么会游到叶子上去呢? 

  大家各抒己见，并且争得面红耳赤，不过多数幼儿赞同蚂蚁会游泳的看法。 

  2、蚂蚁到底会不会游泳?幼儿带着疑问拿着小碗开始进行探索。 

  “蚂蚁到底会不会游泳我们怎么样才能知道呢?”我问幼儿。小朋友说：“我

们捉它看看。”“捉了放在那里呢?”我反问，幼儿说：“拿个小碗吧。”于是

幼儿带着疑问拿着小碗来到操场上迫不及待地开始实验了。他们将蚂蚁轻轻放在

自己的碗巾看看蚂蚁会怎样。 

  幼：小蚂蚁爬得太快了。 

  幼：是呀!它们和在地上爬得一样快。 

  幼儿全神贯注地关注自己碗中的蚂蚁，并且边观察，边和旁边幼儿交流

着……我问幼儿这样看，能知道小蚂蚁会不会游泳吗?幼儿说，“不行，碗里没

有水。”我又问：“那怎么办呢?”幼儿轻轻地说;“我们在碗里放上水就知道了。”

于是…… 

  3、把蚂蚁放在装水的碗中再次观察寻找答案：蚂蚁到底会不会游泳。 

  教师引导幼儿在碗里加一些水，然后再观察蚂蚁的活动。看着，看着，一名

幼儿激动地把小碗举到我面前说：“老师你看，小蚂蚁会游泳，它们正在水里快

乐地扭动着身体呢。” 

  另一名幼儿挥着手招呼旁边小伙伴：“快看，我的蚂蚁会潜水，它们在水底

爬呢。”果真小蚂蚁在水底爬呢。 



  于是，几个幼儿聚集在一起讨论着：“小蚂蚁肯定会游泳，你们看它 E水里

游得多自在呀，再看水，有点像放大镜，蚂蚁变大了，看它的身体有六条腿，嘴

像镰刀一样，眼睛小小的，没有睫毛。” 

  之后，多数幼儿激动地呼应起来：“我们赢啦 !小蚂蚁会游泳。” 

  这时一名幼儿皱着眉头说：“我的蚂蚁不动了，快死了，我要放它出。”他

的一番话，提醒了其他幼儿。于是，大家纷纷都去看自己碗中的蚂蚁，似乎都不

动了。最后，大家把碗中的水和蚂蚁都倒出来了。  

  4、引导幼儿一起探索救助蚂蚁的好办法。 

  师：刚才我们看到蚂蚁快要死了，我们小朋友都把蚂蚁和水倒出来，帮助蚂

蚁逃生，那如果蚂蚁在湖中、海里落难了，又没有办法把水 0出来，咱们应该用

哪些办法落水的蚂蚁呢? 

  幼：上次在池塘里我看见小蚂蚁爬上了叶子，往水里放些叶子，蚂蚁不会累

也不会淹死了。(随后孩子们开始找叶子往里放) 

  师：这个办法不错，可是如果没有叶子怎么办呢 ?你们再仔细想还有没有别

的好办法来救助小蚂蚁。 

  第二轮的探索活动开始了，幼儿有的放小石头(让蚂蚁在上面休息)，有的放

纸，有的放木棒…… 

  幼儿：老师，我想到一个好办法，把一根长的小棒放在小碗中，棒一头在水

里、一头在外面，蚂蚁顺着棒往上爬就死不了啦。  

  对于这个建议，大家都比较赞成，于是，幼儿再次投人救助蚂蚁的活动中。 

  5、：老师和幼儿一起讨论。 

  师：蚂蚁刚到水里是什么样子的? 



  幼：能够自由自在地游泳。 

  师：蚂蚁在水里待了一会儿之后又是什么样子的? 

  幼：做挣扎，然后动作就慢了下来、运动小了。 

  师：如果放进一片叶子(纸、棒等)会怎样? 

  幼：蚂蚁会自救。 

  师：蚂蚁到底会不会游泳?回去后，通过上、看图书等方式寻出答案。 

  个人反思： 

  1、活动中的优点： 

  此次探索活动源于幼儿一次意外现象的发现，产生了“蚂蚁会不会游泳”的

疑问。由于问题是幼儿在活中发现的，所以幼儿探索时兴趣浓厚。老师能适时引

导，通过猜想、动手实验、验证猜想，使幼儿从刚开始以自我为中心的无依据猜

想到根据客观依据进行猜想，培养了幼儿求真的学习态度和科学。  

  2、活动中的不足： 

  幼儿在寻找答案的过程中，发现蚂蚁在水中待一会儿后，活动越来越少。由

于怕蚂蚁死，于是就把它们放生了，为了保护幼儿纯真的爱心，因此探索活动也

就此停止。因此，蚂蚁到底会不会游泳，幼儿还是没能通过本次实验找到科学的

答案，最后只能引导他们通过上查资料、从书中寻找答案。这也是本次活动的遗

憾。 

  主要内容： 

  1、质疑：到底该不该拿小蚂蚁做实验? 
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