研修内容：六下教材第10课《古诗三首》
八下教材第12课《关雎》

从南湖碧波到净月层林，这是近期工作室课堂研修的听课路线。受疫情影响，工作室成员们的研修场地虽有线上线下的空间转换，但不变的是我们坚持在经典中行走，坚持在课堂上会面，坚持在各自的教育教学岗位中积淀人格养成的力量。2022年10月26日，成员们重返工作室，在躬耕实践后交流碰撞，在纷繁芜杂中安守书桌。 
工作室本次集体研修依然沿用“君子如玉——诗歌教学与人格养成”的主题。成员王琳老师和付颖老师分别讲授了《古诗三首》和《关雎》两节公开课。在此之前，工作室主持人石馨老师组织她们进行线上集体备课，帮助两位老师捋清教学思路，明确教学重点。本次集体研修，两位授课教师分别结合集体备课指导、自己的备课思考及课堂呈现做现场说课，与会成员分别评课议课，最后由石馨老师做《君子如玉——诗歌教学与人格养成（三）》的主题培训。
切磋琢磨，同研共修
线上集体备课实录
2022年9月28日晚20：00—21：30，工作室主持人石馨老师邀请付颖老师与王琳老师进行线上集体备课，共同分析学情，研读课文，梳理思路。
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王琳老师的授课内容是《古诗三首》，其中包括《马诗》《石灰吟》和《竹石》。付颖老师的授课内容是《<诗经>二首》中的《关雎》。集体备课时，石老师向两位老师提出了三个问题，每个问题后，两位老师根据本班学情与课文内容做出回答，石老师针对每个问题做备课指导。
问题一：两位老师所执教的年段学生有什么特点？
王琳老师分析六年级的学生学习热情很高，愿意回答比较浅显的感受类与形象类问题，但是咬文嚼字的能力比较弱，需要老师在课堂上引导。
付颖老师分析八年级的学生思维发散而有深度，但是存在两极分化的情况，有的学生反应很快，有的学生需要慢慢感悟。《关雎》是一首有关爱情的诗歌，自己以前讲授《关雎》的课堂上，学生比较拘谨。付老师希望这次授课时，学生可以在课堂上打开心扉，勇敢表达对诗歌的理解。
石馨老师提示两位老师：备课，一定是先备教材，老师们对这次授课的教材并不陌生，希望两位老师不受限于既往对教材固定的理解，将备课的重点指向“备学生”，通过分析学情，给自己更鲜活的备课思路。学生是和语文教师一起学习语文的学友伙伴，教师要敬畏学生的智慧。
和王琳老师一同学习语文的六年级学生十一周岁，这个年纪记忆力最好，古诗背诵特别重要。王老师需要思考任教的7班学生现在具备什么，还欠缺什么，可以通过这节课提升什么。
付颖老师执教的八年级大多数学生接近十四周岁。这个年龄段的学生整体进入青春期，而《关雎》是很好的青春期启蒙读物。语文教师要通过《关雎》给学生雅正的教化，这就是人格养成。5班学生思
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维活跃，但是高下相倾，所以在问题设计上需要激活所有学生，要让语文能力相对弱的学生，也能感受到和鸣的快乐与完成学习的成就感。八年级的学生感性思维好，理性思维正在发展，初步具备思辨的能力。语文教师应带领学生多角度思考《关雎》，在课堂上做思维体操。
问题二：两位老师的课堂立足点在哪里？
王琳老师想将课堂立足点确定为对三首诗共同点的探究。这三首诗都是咏物诗，都使用了托物言志的写作手法。三首诗所歌咏的马、石灰和竹都寄托了作者的情感与志向。《马诗》中骏马疾走驰骋，《石灰吟》中石灰清白坚强，《竹石》中竹子坚劲顽强。这三个事物所处的环境都是非常恶劣的，它们在恶劣的环境中依然坚挺。骏马驰骋在边塞凄寒之地，石灰诞生于深山烈火之中，竹子立根于破岩之中忍受风的吹刮。在艰苦环境中不改内心的坚守，这既是“物”所拥有的特点，也是诗人的精神。
石馨老师指导：这三首诗中诗人面对的现实是竹石的破岩，石灰的深山，骏马的清秋大漠，现实都是不如意的、艰险的，甚至是残酷的。这三首诗告诉我们：现实再艰险，理想依然可以照亮人生之路。
人总是要有一点精神的。阿城小说《棋王》中的王一生在饥饿的环境里依然想要下棋，他在用理想世界摆脱艰险残酷的现实。人总会面对艰险残酷的环境，但是人要有精神追求。诗人备受冷遇，但相信自己就是千里马，一定会有伯乐为他套上“金络脑”。哪怕粉骨碎身千磨万击，仍然不囿于现实，不屈服于现实。
付颖老师将课堂立足点确定为《关雎》的文化意义。重点品读淑
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女和君子的形象。在爱情故事中，淑女给读者留下的印象是端庄贤淑，内敛文静的。从审美的角度，让学生体会到淑女的形象。君子的形象是勇敢且坚定的，但是君子的追求“发乎情，止乎礼”。付老师希望在课堂上通过感受君子与淑女的形象感受中国人雅正的审美品位，涵养师生人格。除此之外，双声叠韵与一唱三叹的韵律之美，“琴瑟”与“钟鼓”的文化意义，“窈窕淑女”与“辗转反侧”的经典表达都是可以和学生深入交流的内容。
石馨老师指导：《关雎》从主题内容和文学形式上都为后世留下了可以仿效的范式。
从文学形式的角度看，《诗经》中的作品大多都是四言诗。四言诗与四声音律是有关系的，四个字的表达自带“平上去入”和“抑扬顿挫”，《诗经》的四言表达是中国语言形式的源头。《诗经》中“求之不得”“辗转反侧”“窈窕淑女”“君子好逑”等四字词语都已成为我们约定俗成的固定表达。
《关雎》中的比兴手法是非常典型的，“比”是称引譬喻，“兴”是托物起兴。《关雎》中，用雎鸠鸟形影不离比喻君子淑女感情真挚，用采摘荇菜比喻君子追求淑女。《竹石》《马诗》《石灰吟》中也都有“比”的手法。
语言之美是人格养成的一部分，我们要知道自己的母语美在哪里。讲语言形式，要带着情味去讲，才会讲得带劲，要不然就是在讲知识。讲人格不是不讲知识、不讲注解，而是要把它变成支持师生成长的养分。
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从主题内容来看，《关雎》呈现的是雅正，“发乎情，止乎礼”。雅正就是“情”和“礼”的关系。前三首诗中我们感受到的是精神气节，这首诗里我们看到的就是情感礼节。
《关雎》讲述的是君子爱上一位淑女。君子是追求完善人格的人。淑女是君子的好配偶。追求完善人格的人喜欢的是贤良淑德的女孩子。“发乎情，止乎礼”，审美标准很重要。男子的审美标准是什么？如果你追求完善人格，你应该追求贤良淑德的女孩子。
《关雎》中“淑女”的形象是浅淡的，而“君子”的形象才是主要的，立体丰满的。君子追求淑女经历了这样的过程：由心动到苦恋再到主动追求。怎么追求女孩子？首先是追求什么样的女孩子，然后是怎么追求女孩子？“琴瑟”是重要的一点，要用雅的、美的方式追求。她贤良淑德，我用“琴瑟友之”，结好于她，示好于她，告诉她我心中的爱意。表达爱意的方式要讲礼节。
如何庆祝追求到了一个女孩子？用最高的礼节，郑重的仪式来迎娶她。以礼相待，昭告天下，充分表达对这个女子的尊敬，这个尊敬是更深沉的，更高级的爱。男女之间的情感用什么来承载？要用“礼”而不是“淫”。“淫”是过度，过度就没有节制，就不是我们崇尚的社会伦理道德之美。社会伦理道德之美要以夫妇之德来保证社会秩序的美好。所以我们不仅要看到窈窕淑女款款而来，我们更要看到谦谦君子循礼而行，我们要看到“君子”形象的丰满意义。他已经那么想追求到这个女孩儿了，但他追求的方式是用弹奏美好的音乐赢得她的芳心，与她结为恋人，最后一定要结为夫妇。真正的“乐之”是名正
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而言顺。
两节课如果讲一个字就是“节”——礼节的“节”，节日的“节”，节制的“节”。前三首诗如果用“节”组一个词是“气节”，而这首诗组一个词则是“礼节”。
问题三：基于学情与课堂立足点，我们应怎样设计教学？
王琳老师在十一期间与学生一起完成了咏物诗的背诵积累，希望在学生充分阅读和储备的基础上，由简单好理解，走向更复杂的诗歌学习。学案中想让学生思考，中国人愿意把哪些事物写进诗行里？中国人常借哪些事物来表达自己的志向或者情感？诗歌中最能引发你共鸣的是什么？如果选择一个事物，能够体现自己的喜好或者寄托个人的情感，你最想选择哪个事物？
付颖老师重点思考怎样做才能让学生在课堂被激活，而不是固定化、知识化。
石馨老师为两位老师提供了教学设计方向。
六年级讲这三首诗，可以将刚才探讨的问题给学生，“这三首诗有什么共同点？教材为什么将它们放在一起？”整节课就探讨这个问题。让学生去发现，发现一点说一点。看谁的发现有独到之处，而不是看谁发现得多，也不是看谁的发现有水平，主要就是学生有自己的发现。不要担心我把这个挺好的问题都留给学生了，在课堂上还抛出什么问题。当我们把这些给学生的时候，学生回馈给你的东西会托举着你再往前走。
六年级不要让学生写读后感，然后再一句句地读。学生列个提纲
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都可以，一定尊重学生的直觉天性。课堂上，老师在学生发现的基础上，可以提问题，“你认为教材为什么按照这个顺序先后列了这三首诗，这是什么顺序？”“如果你再出个主意，你想怎么排序？你为什么这么排？”或许就有学生能说到这三首诗境界的不同。比如说等人赏识一展才华，“世有伯乐，然后有千里马”，应该在这三首诗里他不是最高级，它是第一个。中间层面一定是“任尔东西南北风”，不被现实左右。最高层面一定是“要留清白在人间”，粉骨碎身，取义成仁。还可以再问学生，“还有别的主意吗？你还想怎么排？”老师一定要相信自己在课堂上会有更高层级的引领，我们每个人都有这个能力。六年级读诗，要让学生说了算，这是最好玩的事，要领着学生玩，大胆地把这个问题交给学生研究。
八年级读诗，要让中等前后的学生都有话语权。“你认为这首诗为什么是《诗经》首篇？”“两千多年前的编纂者，想要告诉我们后世子孙什么信息来破解《诗经》首篇的密码？”我们可以把这样的问题交给学生去研究。“《诗》三百，一言以蔽之，曰：‘思无邪’。”作为《诗经》首篇，《关雎》体现了“思无邪”的特点。我们这节课重点研究的内容就是学生重点准备的内容，其他的内容我们在课堂上再补充。
付老师还可以让学生去填“《关雎》是一首怎样的歌谣”。在这之后还可以进一步追问，“如果为学生填写的词语再加一个定语怎么填”。填这个词很简单，但是学生填的会不一样，老师就可以借题发挥，“你为什么这么填，诗歌中的哪些信息提示你这样填？”学生可
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能填美好的、完满的、和谐的、由苦到甜的……都是可以的。老师给学生的切入点要小，要让孩子浅入深出，让学生的意趣被激活。
这四首诗歌共同的基础要求就是要背好。《古诗三首》不能背窜，《关雎》的背诵可以提出开放式的问题。比如，“据说《关雎》不好背，谁能提供一个方案？怎么能够背得好？”或者是“据说《关雎》是有音韵之美的，怎么读出音韵美？你给大家出个主意。”
两位老师在教学设计上争取让主干更清晰一些，中心更突出一些。尊重六年级学生的表达，尊重八年级学生的个体阅读体验，让他们做课堂的主人。


让理想照进现实
共评《古诗三首》
《古诗三首》由《马诗》《石灰吟》《竹石》组成。王琳老师备课中寻找诗篇之间的关联点，发现其中承载的理想光辉；课堂上带领六年级的学生体会中国人的坚守与中国式的浪漫，在经典诗句的品味中获得精神成长。以下为王老师的说课实录：
《古诗三首》备课、讲课的过程，有很多不一样的地方：第一次尝试三首诗整合学习；第一次基于“人格养成”的研究视角去师生共读；回归工作室的第一次公开教学。既期待又紧张。
一、回顾备课过程，聆听金石之音
9月28日，第一次线上备课。石老师的指导，为本课研修指明
8

方向。现择要和大家分享，共同学习：
（一）备课要备学生，强化学生观
不受限于既往对教材的理解，而是要对学情有充分的预设，有教师用心设置的教学安排，给自己一个鲜活的激发。
学生是一起学习的人，我们只是比他们学的时间更长，只是比他有年龄、职业和专业的优势，教师要帮助学生学好，同时必须敬畏学生的智慧。
六年级十一周岁，记忆力好且稳定。古诗背诵，给他空间，帮他提升，也是自己提升，帮助学生，也是帮助自己。
（二）三首诗为一课，讲出共同点
石老师将其概况为“理想照进现实”，具体说来可以体现为：现实再艰险，也不囿于现实，而是要有精神追求；理想可以照亮人生之路；人总是要有一点精神的。
三首诗具体呈现为：
1.现实不如意，艰险、残酷、困难。
竹石——破岩，石灰——深山（再清白也不容易被发现），马——大漠
2.咬文嚼字不是死抠一个字眼，可以这样问学生：这里的大漠、深山、破岩和别的地方有什么不一样？
大漠——处境的孤寂；破岩——活下来都难；深山——别的地方蔚然深秀，而这里的深秀对石灰没有任何作用。
3.人总要面对艰难和残酷，但人也要有自己的精神，不屈服于现
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实。
气节——备受冷遇，也不屈服。就如千里马一定会被套上金络。浑不怕，不屈服。
（三）预设问题，给学生思维空间。
问题一：三首诗为什么被放在一起，有什么共同点？
发现一点，说出一点，看谁有独到之处。尊重学生的直觉和天性，在学生发现的基础上提问。
问题二：三首诗为什么按照这个顺序排？如果你出主意，你想怎么给三首诗排序？
1.精神气蕴：千里马(等人赏识,一展才华）；石灰（清白在人间，取义成仁）；竹石（不被现实打败）。
2.诗人朝代：代代相传的知识分子气节。
六年级读诗，让他说了算，带着他玩儿。体会整体感知的美好，寻找意趣，觉得好玩，走向哪里我知道。让学生在课堂上做小先生。打开学语文的味蕾。
二、确定教学目标，梳理讲授重点
十一期间，反复推敲，理解石老师备课中的精髓。所有备课发现均用手写稿记录。和付颖老师一起备课交流，碰撞出很多火花。希望借助这课，挑战一下三首诗整合怎么处理，怎么提高课堂容量和提高课堂效能。
（一）教学目标
1.关联思考，找到三首诗的相同及不同；
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2.结合经历，体会知识分子气节；
3.听见学生，让学生成为课堂主角。
（一）核心问题：找找三首诗有哪些相似或相通的地方？
1.物我合一，写出人的精神，所咏之物是理想人格的化身。物和人最像的地方是什么（这个问题问的不明确，对物的特点纠缠久，相似性不明确）
马——快走；何当——自比千里马(驰骋疆场,建功立业,无人赏识)；石灰——不怕；清白——自比石灰(坚贞不屈,至死不渝)；竹石——立根；坚劲——自比竹石(坚韧傲气,铁骨铮铮)。
2.困境中的选择（联系诗人生平）
（1）环境的恶劣、处境的艰险、生死的考验。设问：找一找三首诗里关于困境的表达。
大漠——处境孤寂，现实隔绝。深山——无人问津，即使蔚山深秀，也无益于石灰的锻造。英雄末路，生死决择。破岩——夹缝中生存  风雨中洗礼。千锤万凿,烈火焚身,粉骨碎身——越来越残酷，甚至关乎生死。成就清白何其不易，保持清白更为艰辛。
生命可以消逝，躯体可以抛弃，但精神气节长留天地。  
（2）诗人的困境，现实的折磨
李贺——苦闷彷徨的二十七年。   
于谦——17岁写这首诗，践行一生，廉洁奉公。平叛成功，却被以大逆不道的罪名杀害。谥号“忠肃”。  
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于谦之墓与岳飞之墓都在西子湖畔，隔水相望。“青山埋忠骨”，清白在人间。
郑燮——“难得糊涂”辞官还乡，一生卖画为生。
虽然处于不同时代，但是却有相似的命运、相似的品格。
这两个层面的问题，应该在交流中梳理出来，然后分别进行总结归纳，而不是散谈后的一次性给出。
（3）越是困境中，越能看出人最在意的是什么？哪些词句读出诗人的选择?（备选）
重点讲清白。清与青的比较。三首诗中也有带青色的词语，清秋、清白、青山。清，从水之清。“要留清气满乾坤”、山清水秀、风清气正。青，正色，东方之色。青云之志、青青子衿。
借交流立根，气节。设问1：做人的根本是什么？（没明确追问）设问2：什么比死亡更可怕？什么比活着更重要？（没有提问）
诗人人格的写照，都不困于现状，不屈服于现实之争，用诗意的情怀面对惨淡的人生，将理想照进现实。
追问不够，不明确，匆匆滑过。核心问题继续追问，没能实现。                 
3.三首诗为什么按照这个顺序排？如果你出主意，你想怎么给三首诗排序？
 （1）时代不同：代代相传的知识分子气节。“士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎?死而后已，不亦远乎?”
（2）思想境界差异：等人赏识（一展才华），清白人间（杀身成仁），任尔东西（不被现实打败）。慷慨，悲壮，坚韧。
 （3）困难程度不同：生的艰辛，死的挑战。
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4.艾青《诗论》中说“诗是人类向未来所寄发的信息，诗给人类以朝向理想的勇气”。未来二十年、三十年，不知我们会有怎样的人生际遇，如果选择其中一首送给二十年后的自己，你会选择哪一首？你想用这首诗告诉未来的自己什么？
三、反思课堂得失，加强专业成长 
（一）有所得，继续努力
1.调整教学方式，琢磨怎么和六年级十一岁的孩子交流，能够保持他们的鲜活、乐学和善思。
2.尝试篇章整合，强化关联性思考，今后教学中更重视单元主题,再做尝试。
3.继续努力听见、听清、听懂学生，相信他们、肯定他们。
4.咬文嚼字不是为了字词本身，而是要助力对整首诗的更深层的理解。
（二）有所失，积极修正
1.核心问题的交流中，对于“咏物诗”和物本身的特点纠缠过久。对托物咏怀的手法，过于关注。
2.朗读不充分，没有让课堂上有诵读之声。朗读“重读”和“延长”的强化过于机械。
3.贪多求全，急于将自己准备的内容都呈现出来。化繁为简的断舍离不够。
4.对研讨中心“人格养成”的明确不够，三个人身上、中国知识分子骨子里的精神风骨强化不够。
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5.大问题的指向不明，指向哪里不清晰，且引导不够，在学生大开大合的表达中，不善于整理、归纳和总结。
理想照进现实的是诗人精神品格，是精神气节的传承。借石老师前期备课指导的一句话，说出我自己的一个愿景，更多精力倾注专业成长，提高工作效率。向工作室伙伴学习，向学生学习，让自己的语文课有变化、有生趣。让小先生们更有神采，让自己更有自信！

针对王老师的课堂呈现和课后说课，老师们交流听课感受。以下为老师们的评课实录：
学习王琳老师对三首诗共同点的探讨，在所咏之物中看理想人格。建议把导语中“选一种形象寄托自己情感”的探讨留作作业。
——于春婷老师评《古诗三首》

三首诗的作者虽然不同困境，“大漠”“深山”“破岩”，荒凉、僻远、严酷，但难能可贵的是都有自己的持守。王老师找到诗歌的共同点，道出三位诗人成就清白，保持清白的艰辛，也讲出了人生必然向前的理想追求，三首诗就特别巧妙的串联起来了。
——孙雪老师评《古诗三首》

王老师的课讲得有深度，无论是对诗人艰难处境的体会，还是三首诗中“清”“青”字的文化内涵的探究，都显现了教师深厚的学养，如果能针对学情删繁就简就更好了。
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——付颖老师评《古诗三首》

关于托物言志、托物寓意等托物之法，我是存有疑虑的。它是为了更含蓄，突显语言的婉约之美，还是更生动，化无形为有形？也许二者兼而有之。我作为现代人，对此发出的疑问，是不是也揭示了我们对外物关照的缺失，以至于“托”都“托”不起来了，灵魂没有了栖居之所。
——孙会波老师评《古诗三首》

听王老师的课，最喜欢这处设计——“绘其形，传其神”，由所咏之物到理想人格的讲解。
王老师说，“清”，从水之清，没有杂质。“青”，东方纯正之色。由此引领学生关注“清白”的风骨气节世代相传。
反复诵读这三首诗，用上次石老师指导我备课时的三个问题，向自己发问：
一、这三首诗的人格着力点是什么？
《马诗》中的“志”是建功之志；《石灰吟》中的“志”是清白之志；《竹石》中的“志”是坚劲之志。它们的共性特点是都咏物言志，表达士之心。
二、这三首诗阐发有文化影响力的词语有哪些？
《马诗》中的是沙、月、秋；《石灰吟》中的是深山；《竹石》中的是青山、破岩、风。
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三、在这三首诗研读中发现的细节之处有哪些？
1.清秋、清白、青山；2.燕山、深山、青山；3.何当、要留、任尔：率性灵动的表达方式，如果加上标点可以是感叹号，这都是诗人之志的坚定发声。
——王明欣老师评《古诗三首》

王老师设计三首诗歌的关联性阅读让我很受启发。核心问题“找找三首诗有哪些相似或相通的地方？”在这个问题下，我们听到了“托物言志”“借物抒怀”这样共性的回答，更听到了“诗人没有直接写出马、石灰、竹子，却能让我们一读就明白这是在写它，这点很高明。”以及“这三首诗都是诗人在经历了一些事情后，有感而发所作”这样具有个性化的精言妙语。王老师的问题设计给学生提供了发现的空间。
我被其中一个小的问题设计击中了，“越是困境中，越能看出人最在意的是什么？哪些词句能读出诗人的选择？”在这里王老师关注到一组词语“清秋”“清白”“青山”，如果说这三首咏物诗，所咏之物是理想人格的化身，那么这三个词语和所咏之物的关系引发了我的一点思考。
清秋是骏马的理想追求。“清秋”，明净爽朗的秋天。清秋时节，草黄马肥，正是跨马奔驰的好时机，所以诗人想象“快走踏清秋”，这是诗人的理想追求。
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清白是石灰的本色。“清白”，江山皆本色，天地见初心。要做纯洁清白之人，这是诗人的誓言。
青山是竹的根基。“青山”，竹子扎根于散乱破碎的岩石中，以青山为家，才生长得更为坚劲挺拔，青山埋忠骨，是来处亦是归处。
咏物诗，言在物，而意在人。清秋、清白、青山，理想追求、本色誓言、根基归处，所咏之物正是理想人格的化身。
——李令一老师评《古诗三首》

王琳老师执教的《古诗三首》，体现了石老师提出的教师需精进式备课。六年级学生在王老引导下完成了三首诗的经典作品阅读。对于人格养成，课堂上的师生实现了受教于经典作品，也受教于师生彼此。
王老师设计选物写诗的环节，学生发言自由、真挚，交流中了解诗人借自然万物，大至山川河岳，小至花鸟虫鱼描摹歌咏，表达丰富情感，寄寓美好愿望，寄托人生志趣。马、石灰、竹子集中品读，激发了学生对诗人寄寓其中情志的思考碰撞。写作背景的比较，我和学生一样会读懂少年要立志，壮年要逸志，晚年要守志；成长中需有志，逆境中需有志，一生都需有志的人格熏陶影响。“清白”“清秋”“青山”的阅读发现，理解诗人最在意的是志向和情操，更是每个人都应该从经典作品阅读感召下应该选择的生命底色。学诗，真的能“志坚昂”。
这节课学到很多，好好学习，真的能天天向上。
——涂万福老师评《古诗三首》
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让情思在课堂中飞扬
共评《关雎》
《关雎》是《诗经》中的开篇之作。孔子评价此诗“乐而不淫，哀而不伤”。付颖老师课前邀约学生共同备课，课上与学生形成有意趣更有意蕴的师生对话，在对话中交流碰撞，逐渐达成思想共鸣。以下为付老师的说课实录：
我今天说课的题目取自工作室专著《对话经典，学教语文》。我很喜欢这本书的名字。随着年龄和教龄的增长，在语文教学这条路上，我变得愈发小心翼翼、战战兢兢，愈发深切地感受到教语文是一辈子的事，语文老师一辈子都在学教语文。
下面我就和大家交流一下《关雎》一诗讲授的台前幕后。
这首诗在我的教学生涯中至少讲过四五次，但是这次却有许多不同。
一、泉水激石，泠泠作响——《关雎》一诗的集体备课
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9月28日，石老师领着我和王琳老师进行了一个半小时的线上备课。石老师给我们提了三个问题：和你一起学习的学生有什么特点？《关雎》一诗你想讲什么？如果只讲一个问题，你想怎么设计这个问题？石老师说，《关雎》是汉语文学的源头，要讲出寻根溯源之美；《关雎》是《诗经》首篇，要讲出首篇定调之意。学生是和我们一起学习的人，教师要敬畏学生的智慧，帮助学生学得更好。课堂不要成为少数学生的秀场，要让更多的学生找到存在感。课堂要有读书声。要用一句话牵出一条主线，讲得要散淡。教师要把知识变成支持学生成长的养分。这些教学主张都是我日常教学的短板。
石老师说，你们习惯用的学案，是学生备课的教案。学案设计的内容不宜过多，三个问题为宜；提问不应刻板，要灵动有趣，激发学生学习的兴味。石老师提了三个问题：
1.《关雎》是一首诗，如果由你来给大家做朗读指导，你想怎么指导大家读出这首诗的美？
2.据说《关雎》这首诗不好背，你能出个主意，让大家背得快，背得准吗？
3.《关雎》为什么要放在《诗经》的首篇，2500多年前的编纂者要告诉后辈子孙的是什么？
石老师说，如果只讲一个问题，可否用《关雎》是一首的恋歌？这个问题能让不同层次的学生有话说，让大多数学生能发声，敢发声。
“泉水激石，泠泠作响”。那天的备课让我感到身心愉悦，石老师诵读《关雎》，以及她那些有趣且深刻的理解，还有那份对语文和学生的热诚，让我特别想成为一位语文教学上的“窈窕淑女”，用雅正的课堂感召学生。第一次，我竟对讲公开课充满了期待，而这些金石珠玉也成为我日后备课追求的目标。
二、带月荷锄，往来种作——《关雎》一诗的自我备课
（一）充分阅读
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