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通用版带答案高中物理选修一综合测试题知识点归纳总结(精华版) 

 

 

单选题 

1、渔船上的声呐利用超声波来探测远方鱼群的方位。某渔船发出的一列超声波在𝑡 = 0时的波动图像如图 1 所示，

图 2 为质点𝑃的振动图像，则（  ） 

 

A．该波沿𝑥轴负方向传播 B．0~1s时间内，质点𝑃沿𝑥轴运动了1.6cm 

C．该波的波速为1.6m/sD．在任意1s的时间内，质点𝑃运动的路程一定是2m 

答案：D 

A. 由图 2 知𝑡 = 0时质点𝑃位于平衡位置沿 y轴正向振动，由图 1 根据波的平移法知该波沿𝑥轴正方向传播，故 A

错误； 

B．质点𝑃不随波迁移，不沿𝑥轴运动，故 B 错误； 

C．由图 1 知该波的波长𝜆 = 1.6 × 10−2m，由图 2 知该波的周期𝑇 = 1 × 10−5s，则该波的波速为 

𝑣 =
𝜆

𝑇
=
1.6 × 10−2

1 × 10−5
m/s=1.6× 103m/s 

故 C 错误； 

D．由图 1 知振幅为𝐴 = 5 × 10−6m，在任意1s的时间内，质点𝑃运动的路程 
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𝑆 =
𝑡

𝑇
× 4𝐴 =

1

1 × 10−5
× 4 × 5 × 10−6m=2m 

故 D 正确。 

故选 D。 

2、如图，光滑水平面上置有质量分别为𝑚A = 6kg和𝑚B = 2kg的物块 A、B，两物块间用劲度系数𝑘 = 200N/m的

轻质弹簧相连，其中 A 紧靠竖直墙壁，弹簧处于原长。已知弹簧振子的周期公式为𝑇 = 2𝜋√
𝑚

𝑘
，其中𝑘为弹簧劲

度系数，𝑚为振子质量。现用水平向左的力𝐹缓慢推动物块 B，到达某一位置时保持静止，此过程力𝐹做的功为

25J；瞬间撤去推力𝐹，下列说法正确的是（  ） 

 

A．弹簧第一次恢复原长过程中，物块 A、B 及弹簧组成的系统机械能和动量都守恒 

B．弹簧第一次恢复原长过程中，墙壁对物块 A 的冲量为30N ⋅ s 

C．弹簧第一次恢复原长过程中，弹簧对 B 的平均作用力大小为
200

𝜋
N 

D．在撤去推力𝐹后的运动过程中，物块 A 的最大速度为3m/s 

答案：C 

A．弹簧第一次恢复原长的过程中，系统机械能守恒，但动量不守恒，A 的速度为零，B 的速度增大，所以系统

动量增加，故 A 错误； 

B．弹簧第一次恢复原长过程中，根据题意力𝐹做功为 

𝑊 = 25J 

由功能关系和机械能守恒可知，弹簧第一次原长时 A 的速度为零，则有 

𝑊 =
1

2
𝑚B𝑣B

2 
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解得 

𝑣B = 5m/s 

由于 A 静止不动，因此墙对 A 的冲量大小等于弹簧对 A 的冲量大小，弹簧对 A 的冲量大小等于弹簧对 B 的冲量

大小，则有 

𝐼 = 𝑚B𝑣B − 0 = 10N ⋅ s 

故 B 错误； 

C．由 

𝑇 = 2𝜋√
𝑚B

𝑘
 

解得 

𝑇 =
𝜋

5
s 

弹簧第一次恢复原长的时间 

𝑡 =
1

4
𝑇 =

𝜋

20
s 

由 

𝐼 = 𝐹̅ ⋅ 𝑡 

解得 

𝐹̅ =
𝐼

𝑡
=
200

𝜋
N 

故 C 正确； 

D．弹簧第二次恢复原长过程中，A 加速，B 减速；弹簧第二次恢复原长时，A 的速度最大，由动量守恒得 

𝑚B𝑣B = 𝑚A𝑣
′
A +𝑚B𝑣

′
B 

由机械能守恒得 
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1

2
𝑚B𝑣B

2 =
1

2
𝑚A𝑣

′
A
2
+
1

2
𝑚B𝑣

′
B
2
 

解得 

𝑣′A = 2.5m/s，𝑣′B = −2.5m/s 

故 D 错误。 

故选 C。 

3、2022 年北京冬奥会在某次冰壶比赛中，如图所示：蓝壶静止在大本营 Q处，材质相同，质量相等的红壶与蓝

壶发生正碰，在摩擦力作用下最终分别停在 M点和 N点。下列说法正确的是（  ） 

 

A．碰后两壶所受摩擦力的冲量相同 

B．两壶碰撞过程为弹性碰撞 

C．碰后蓝壶速度约为红壶速度的 4 倍 

D．红壶碰前速度约为碰后速度的 3 倍 

答案：D 

A．碰后两壶运动距离不相同，则碰后两球速度不相同，因此动量的变化量不相同，根据动量定理可知后两壶所

受摩擦力的冲量不相同，A 错误； 

C．碰后红壶运动的距离为 

𝑥1 = 𝑅2 − 𝑅1 = 0.61m 

蓝壶运动的距离为 

𝑥2 = 2𝑅2 = 2.44m 
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二者质量相同，二者碰后的所受摩擦力相同，即二者做减速运动的加速度相同，对红壶有 

𝑣1
2 = 2𝑎𝑥1 

对蓝壶有 

𝑣2
2 = 2𝑎𝑥2 

联立可得 

𝑣1
𝑣2

=
1

2
 

即碰后蓝壶速度约为红壶速度的 2 倍，C 错误； 

D．设红壶碰前速度为𝑣0，根据动量守恒，则有 

𝑚𝑣0 = 𝑚𝑣1 +𝑚𝑣2 

解得 

𝑣0 = 3𝑣1 

即红壶碰前速度约为碰后速度的 3 倍，D 正确； 

B．碰前的动能为 

𝐸k0 =
1

2
𝑚𝑣0

2 

碰后动能为 

𝐸kl =
1

2
𝑚𝑣1

2 +
1

2
𝑚𝑣2

2 

比较可知，有 

𝐸k0 > 𝐸k1 

机械能不守恒，即不是弹性碰撞，B 错误。 

故选 D。 

4、火箭利用喷出的气体进行加速，是利用了高速气体的哪种作用（   ） 
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A．产生的浮力 B．向外的喷力 C．反冲作用 D．热作用 

答案：C 

火箭发射时，燃料燃烧，产生高温燃气，燃气通过喷管向后高速喷出，燃气对火箭产生推力，在燃气推动火箭

的力的作用下，火箭升空，这是利用了反冲作用。 

故选 C。 

5、小华通过偏振太阳镜观察平静水面上反射的阳光转动镜片时发现光有强弱变化下列说法能够解释这一现象的

是（  ） 

A．阳光在水面反射时发生了偏振，镜片起起偏器的作用 

B．阳光在水面反射时发生了偏振，镜片起检偏器的作用 

C．阳光在水面反射时没有发生偏振，镜片起起偏器的作用 

D．阳光在水面反射时没有发生偏振，镜片起检偏器的作用 

答案：B 

发现强弱变化说明水面上反射的阳光是偏振光，而阳光本身是自然光，在反射时发生了偏振，当偏振片的方向

与光的偏振方向平行时，通过的光最强，而当偏振片的方向与光的偏振方向垂直时，通过的光最弱，因此镜片

起到检偏器的作用。 

故选 B。 

6、一列向右传播的横波在 t=0 时的波形如图所示，A、B 两质点间距为 8m，B、C 两质点平衡位置的间距为 3m，

当 t=1s 时，质点 C恰好通过平衡位置，该波的波速可能为（  ） 

 

A．9m/sB．10m/sC．11m/sD．12m/s 
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答案：A 

由图可知，波长 

𝜆 = 8m 

波向右传播，质点 C恰好通过平衡位置时，波传播的距离可能是(𝑛𝜆 + 1)m或(𝑛𝜆 + 5)m (𝑛 = 0,1,2⋯)，则波速 

𝑣 =
𝑥

𝑡
= (8𝑛 + 1)或(8𝑛 + 5)(𝑛 = 0,1,2⋯ ) 

当𝑛 = 0时 

𝑣 = 1m/s或𝑣 = 5m/s 

当𝑛 = 1时 

𝑣 = 9m/s或𝑣 = 13m/s 

故 A 可能，BCD 不可能。 

故选 A。 

7、一列简谐横波沿 x 轴正方向传播，在𝑡 = 0时的波形图如图，此时波恰好传到质点 M 所在位置，当𝑡 = 1.5s时，

位于𝑥 = 8𝑚处的质点 P运动的总路程为15cm，则以下说法正确的是（  ） 

 

A．波的周期为2sB．波源的起振方向沿 y 轴正方向 

C．波的传播速度为5.4m/sD．𝑡 = 2.0s时质点 P处于波谷 

答案：D 

B．由 t=0 时刻波传到 M点，且波沿 x轴正方向传播，根据波形平移法可知，质点 M的振动方向为 y轴负方向，
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即波源的起振方向沿 y轴负方向，故 B 错误； 

AC．由波形图可知，波长 

λ=4m 

设波速为 v、周期为 T。质点 P 的起振方向沿 y轴的负方向，波从 M点传到 P点的时间为
3𝑇

4
，当 t=1.5s 时，质点

P 运动的总路程为 

s=15cm=3A 

即质点 P 第一次到达波峰，于是有 

𝑡 =
3𝑇

4
+
3𝑇

4
= 1.5s 

解得 

T=1s 

故波速 

𝑣 =
𝜆

𝑇
=
4

1
m/s = 4m/s 

故 AC 错误； 

D．t=1.5s 时质点 P第一次到达波峰，从 t=0 到 t=2.0s 质点已经振动的时间 

Δ𝑡 = 2.0 −
3𝑇

4
= 2.0 − 0.75 = 1.25s = 1

𝑇

4
 

质点 P的起振方向沿 y轴的负方向，则 t=2.0s 时质点 P处于波谷，故 D 正确。 

故选 D。 

8、某同学用如图所示装置，通过半径相同的𝐴、B两球的碰撞来“验证动量守恒定律”，实验中必须满足的条件是

（  ） 
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A．斜槽轨道尽量光滑以减小误差 

B．斜槽轨道末端的切线必须水平 

C．入射球每次从轨道的不同位置由静止滚下 

D．两球的质量必须相等 

答案：B 

A．本实验是通过平抛运动的基本规律求解碰撞前后小球的速度，小球离开轨道后做平抛运动，对斜槽是否光滑

没有要求，故 A 不符合题意； 

B．要保证每次小球都做平抛运动，则轨道的末端必须水平，故 B 符合题意； 

C．要保证碰撞前的速度相同，所以入射小球每次都要从同一位置由静止滚下，故 C 不符合题意； 

D．为了使小球碰后不被反弹，要求入射小球质量大于被碰小球质量，故 D 不符合题意。 

故选 B。 

9、如图所示为一列沿 x轴负方向传播的简谐横波在 t=0 时的波形图，当 Q点在 t=0 时的振动状态传到 P点时，

则（  ） 

 

A．1cm<x<2cm 范围内的质点正在向 y轴的负方向运动 

B．Q处的质点此时的加速度沿 y轴的正方向 
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C．Q处的质点此时正在波峰位置 

D．Q处的质点此时运动到 P 处 

答案：B 

Q 点振动状态传到 P点时的图像如图虚线所示 

 

A．此时 1cm<x<2cm 范围内的质点正在向 y轴的正方向运动，故 A 错误； 

BC．Q处的质点位于波谷处，位移为负，则此时的加速度沿 y轴的正方向，故 B 正确，C 错误； 

D．质点只上下振动，不随波迁移，故 D 错误。 

故选 B。 

10、下列说法正确的是（  ） 

A．洗衣机工作时机壳的振动频率等于其固有频率 

B．为了防止桥梁发生共振而坍塌， 部队要齐步通过桥梁 

C．鼓手随音乐敲击鼓面时， 鼓面的振动是自由振动 

D．较弱声音可震碎玻璃杯， 是因为玻璃杯发生了共振 

答案：D 

A．洗衣机切断电源，波轮的转动逐渐慢下来，在某一小段时间内洗衣机发生了强烈的振动，说明此时波轮的频

率与洗衣机固有频率相同，发生了共振。所以正常工作时，洗衣机波轮的运转频率比洗衣机的固有频率大；此

后波轮转速减慢，则驱动力频率小于固有频率，所以共振现象消失，洗衣机的振动随之减弱，故 A 错误； 

B．部队要便步通过桥梁，是为了防止出现一致的策动力，避免桥发生共振。故 B 错误； 

C．鼓手随音乐敲击鼓面时鼓面的振动是受迫振动。故 C 错误； 
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D．较弱声音可振碎玻璃杯，是因为玻璃杯发生了共振，故 D 正确。 

故选 D。 

11、在下列几种现象中， 所选系统动量守恒的是（  ） 

A．在光滑水平面上， 运动的小车迎面撞上一静止的小车，以两车为一系统 

B．从高空自由落下的重物落在静止于地面上的车厢中， 以重物和车厢为一系统 

C．运动员将铅球从肩窝开始加速推出， 以运动员和铅球为一系统 

D．光滑水平面上放一斜面，斜面也光滑，一个物体沿斜面滑下，以物体和斜面为一系统 

答案：A 

A．在光滑水平面上， 运动的小车迎面撞上一静止的小车，以两车为一系统，系统所受合外力为零，动量守恒，

故 A 符合题意； 

B．从高空自由落下的重物落在静止于地面上的车厢中， 以重物和车厢为一系统，重物在与车厢作用过程中存在

竖直向上的加速度，所以系统在竖直方向上所受合外力不为零，动量不守恒，故 B 不符合题意； 

C．运动员将铅球从肩窝开始加速推出， 以运动员和铅球为一系统，运动员受到地面的摩擦力作用，系统所受合

外力不为零，动量不守恒，故 C 不符合题意； 

D．光滑水平面上放一斜面，斜面也光滑，一个物体沿斜面滑下，以物体和斜面为一系统，系统在竖直方向上存

在加速度，合外力不为零，动量不守恒，故 D 不符合题意。 

故选 A。 

12、波在传播过程中，下列说法正确的是（  ） 

A．介质中的质点随波的传播而迁移 

B．波源的能量随波传递 

C．振动质点的频率随着波的传播而减小 

D．波源的能量靠振动质点的迁移来传播 
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答案：B 

A．介质中的质点随波的传播不迁移，A 错误； 

B．波源的能量随波传递，B 正确； 

C．振动质点的频率随着波的传播而不变，C 错误； 

D．质点只振动不迁移，D 错误。 

故选 B。 

13、如图，A、B 两个物体，用一根轻弹簧相连，放在光滑的水平面上，已知 A 物体质量为 B 物体的一半，A 物

体左边有一竖直挡板，现用水平力向左缓慢推 B 物体，压缩弹簧，外力做功为 W。突然撤去外力，B 物体从静止

开始向右运动，以后带动 A 物体做复杂的运动，当物体 A 开始向右运动以后，弹簧的弹性势能最大值为（    ） 

 

A．𝑊B．
2𝑊

3
C．

𝑊

3
D．

𝑊

4
 

答案：C 

现用水平力向左缓慢推 B 物体，压缩弹簧，外力做功为𝑊，根据能量守恒知簧储存的弹性势能大小是𝑊，设 A

物体刚运动时，弹簧弹性势能转化为 B 的动能，B 物体的速度为𝑣0，则 

𝑊 =
1

2
𝑚𝑣0

2 

当弹性势能最大时，两物体的速度相等，设为𝑣，则由动量守恒得 

𝑚𝑣0 = (𝑚 +
1

2
𝑚)𝑣 

再由机械能守恒定律得 

1

2
𝑚𝑣0

2 = 𝐸p +
1

2
(𝑚 +

1

2
𝑚)𝑣2 
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联立解得，当物体 A 开始向右运动以后，弹簧的弹性势能最大值为 

𝐸p =
1

3
𝑊 

故选 C。 

14、某列“和谐号”高铁列车在启动阶段的运动可看作初速度为零的匀加速直线运动，在启动阶段此列车的动量

（  ） 

A．与它的位移成正比 B．与它的位移的平方成正比 

C．与它的速度成反比 D．与它所经历的时间成正比 

答案：D 

AB．根据匀变速直线运动公式 

𝑣2 = 2𝑎𝑥 

解得 

𝑣 = √2𝑎𝑥 

则列车的动量为 

𝑝 = 𝑚𝑣 = 𝑚√2𝑎𝑥 

故 AB 错误； 

C．由动量表达式可知列车的动量为 

𝑝 = 𝑚𝑣 

即动量与速度成正比，故 C 错误； 

D．根据 

𝑣 = 𝑎𝑡 

则列车的动量为 
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