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第1章 护理教学查房的概念
和意义

 



什么是护理教学查房？

护理教学查房是指护士通过实地观察、记录和评估患者的病

情及护理措施，以提高护理质量、培养护理思维和加强团队

合作的一种教学活动。护理教学查房具有系统性、实践性和

评估性的特点，对提高护士的临床实践能力和专业素养具有

重要意义。



护理教学查房的意义

护理教学查房可以帮助护士全面了解患者的病情和疾病进展，

及时调整护理计划，提高护理质量。同时，护士通过与医生

和其他护士的交流和讨论，培养护理思维，拓宽专业知识和

技能。此外，护理教学查房还能促进团队合作，增强医护间

的沟通与协作，提高工作效率。



护理教学查房的基本原
则

护理教学查房需要尊重患者的隐私，保护患者的权益，确保

患者的病情及个人信息不被泄露。同时，护士在查房过程中

要与患者进行充分的沟通，了解患者的需求和意见，及时解

决问题，提高患者满意度。此外，护士还要确保患者的安全，

如防止跌倒、误吸等意外事件的发生。



护理教学查房的目的

护理教学查房的目的是提高护理质量，培养护理思维，加强

团队合作。通过实地观察患者的病情和护理效果，护士可以

及时调整护理计划，提高护理质量。同时，护士通过与医生

和其他护士的交流和讨论，培养护理思维，拓宽专业知识和

技能。护理教学查房还能促进医护间的沟通和协作，提高工

作效率。



护理教学查房的相关要
求

护理教学查房对带教护士、学员和患者都有一定的要求。对

带教护士来说，需要具备较高的护理水平和丰富的临床经验，

能够有效指导学员的护理工作，提供良好的学习环境。对学

员来说，需要认真学习和积极参与护理教学查房的活动，提

高自己的临床实践能力。对患者来说，需要积极配合护理教

学查房的工作，提供准确的病情信息，接受合理的护理措施。



护理教学查房的定义

护理教学查房是指

护士通过实地观察、

记录和评估患者的

病情及护理措施，

以提高护理质量、

培养护理思维和加

强团队合作的一种

教学活动。

护理教学查房
的定义

 

 

 

 

 

 



护理教学查房的特点

护理教学查房具有

系统性、实践性和

评估性的特点，对

提高护士的临床实

践能力和专业素养

具有重要意义。

护理教学查房
的特点

 

 

 

 

 

 



护理教学查房的意义

通过护理教学查房，

护士可以及时调整

护理计划，提高护

理质量。

提高护理质量

护士通过与医生和

其他护士的交流和

讨论，培养护理思

维，拓宽专业知识

和技能。

培养护理思维

护理教学查房能促

进医护间的沟通和

协作，增强团队合

作，提高工作效率。

加强团队合作

 

 



护理教学查房的基本原则

护理教学查房需要

尊重患者的隐私，

保护患者的权益。

尊重患者隐私

护士在查房过程中

要与患者进行充分

的沟通，了解患者

的需求和意见。

保持沟通畅通

护士要确保患者的

安全，防止跌倒、

误吸等意外事件的

发生。

确保患者安全

 

 



护理教学查房的相关要求

带教护士需要具备

较高的护理水平和

丰富的临床经验，

能够有效指导学员

的护理工作。

对带教护士的
要求

学员需要认真学习

和积极参与护理教

学查房的活动，提

高自己的临床实践

能力。

对学员的要求

患者需要积极配合

护理教学查房的工

作，提供准确的病

情信息，接受合理

的护理措施。

对患者的要求
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第2章 护理教学查房的准备
工作

 



护理记录的准备

在护理教学查房中，准备
好相关的护理记录是非常
重要的。护理记录包括病
史记录、护理评估记录和
护理操作记录。病史记录
用于了解患者的病情和治
疗过程；护理评估记录用
于评估患者的健康状况和
需求；护理操作记录用于
记录护理人员对患者的护
理操作。通过准备好这些
护理记录，可以提高查房
的效率和准确性。

 



患者的个性化需
求

每个患者都有不同的需求，
了解并满足患者的个性化
需求是护理教学查房的重
要内容之一。不同患者的
需求差异可能涉及到身体
状况、性别、年龄、文化
背景等方面。护理人员需
要针对每个患者的个性化
需求进行相应的护理和沟
通，以提供更好的护理服
务。

 



危急值的处理

在护理教学查房中，护理
人员需要处理危急值。危
急值是指对患者生命和健
康有直接影响的指标或结
果，如血压异常、心率异
常等。护理人员需要了解
危急值的定义，并按照相
应的流程进行应对。及时
准确地处理危急值可以保
障患者的安全。

 



职业装备的准备

护理教学查房中，护理人
员需要准备好相应的职业
装备。护理师需要穿戴专
业的护士服，以展示职业
形象并确保卫生安全。学
员也需要穿戴相应的职业
装备，以体验和学习护理
教学查房的流程和要求。
带教护士作为导师，同样
需要准备好职业装备，以
给予学员正确的指导和支
持。

 



护理记录的准备

了解患者的病情和

治疗过程

病史记录

评估患者的健康状

况和需求

护理评估记录

记录护理人员对患

者的护理操作

护理操作记录

 

 



患者的个性化需求

涉及到身体状况、

性别、年龄、文化

背景等方面

不同患者的需
求差异

针对每个患者进行

相应的护理和沟通

如何满足患者
的个性化需求

 

 

 

 



危急值的处理

对患者生命和健康

有直接影响的指标

或结果

危急值的定义

按照相应的流程进

行应对

护理应对危急
值的流程

 

 

 

 



职业装备的准备

展示职业形象并确

保卫生安全

护理师的职业
装备

体验和学习护理教

学查房的流程和要

求

学员的职业装
备

给予学员正确的指

导和支持

带教护士的职
业装备
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