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一、内容分析与整合

（一）教学内容分析

《普通高中地理课程标准（2017 年版 2020 年修订）》中明确指出，地理学

科旨在培养学生的地理学科核心素养，包括人地协调观、综合思维、区域认知和

地理实践力。本次大单元教学设计围绕“自然资源与国家安全”这一主题，选取

了鲁教版高中地理选择性必修第三册《第一单元自然资源与国家安全》的教学内

容。本单元分为四个小节，分别是：第一节《自然资源与人类活动》、第二节《石

油与国家安全》、第三节《耕地与粮食安全》、第四节《海洋空间资源与国家安

全》。通过这四个小节的学习，学生将能够全面理解自然资源的价值、分布、利

用以及其与国家安全的关系，同时培养起对自然资源的保护意识和可持续发展的

观念。

第一节《自然资源与人类活动》：本节主要介绍了自然资源的概念、分类以

及其与人类活动的关系。通过具体案例，学生将理解自然资源在人类生存和发展

中的重要作用，以及人类活动对自然资源的影响。

第二节《石油与国家安全》：本节聚焦石油这一战略性资源，探讨其价值与

分布、生产与消费以及石油安全对国家安全的重要性。学生将通过分析国际石油

市场、我国石油进口现状等内容，理解石油安全在国家安全体系中的地位。

第三节《耕地与粮食安全》：本节关注耕地资源的价值、特点、开发利用现

状以及耕地保护与粮食安全的关系。学生将认识到耕地资源的稀缺性和重要性，

理解耕地保护对于维护国家粮食安全的意义。

第四节《海洋空间资源与国家安全》：本节介绍了海洋空间资源的概念、分

类、开发利用方式以及海洋空间资源与国家安全的关系。学生将通过学习，了解

我国海洋空间资源的优势与潜力，以及维护国家海洋权益的重要性。

本单元还设计了一个单元活动《践行绿色发展》，旨在引导学生树立绿色发

展理念，发展绿色生产，倡导绿色消费，创建绿色学校，从而培养学生的环保意

识和可持续发展观念。

（二）单元内容分析

本单元内容紧密围绕“自然资源与国家安全”这一主题展开，从自然资源的

概念、分类、分布、利用到其与人类活动、国家安全的关系，形成了一个完整的
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知识体系。各小节之间既有相对独立性，又相互联系、相互支撑，共同构成了对

自然资源与国家安全全面而深入的理解。

知识体系的完整性：本单元从自然资源的概念出发，逐步深入到自然资源的

分类、分布、利用以及与人类活动、国家安全的关系，形成了一个完整的知识链

条。学生通过学习，能够全面掌握自然资源与国家安全的相关知识。

内容的层次性：本单元内容按照从基础到深入、从具体到抽象的顺序编排，

符合学生的认知规律。从自然资源的概念到自然资源与国家安全的关系，再到绿

色发展的理念与实践，内容逐步深化，有助于培养学生的综合思维能力和地理实

践力。

案例的丰富性：本单元选用了大量具体案例，如石油危机、耕地减少、海洋

空间资源开发等，这些案例生动具体，有助于学生理解抽象的地理概念和原理。

案例的分析过程也有助于培养学生的综合思维能力和解决问题的能力。

（三）单元内容整合

为了使学生更好地理解和掌握本单元内容，我们需要对单元内容进行整合和

优化。具体整合思路如下：

主题贯穿始终：以“自然资源与国家安全”为主题贯穿整个单元教学，使各

个小节内容紧密相连，形成一个有机的整体。

知识线索清晰：明确本单元的知识线索，即“自然资源的概念与分类—自然

资源的分布与利用—自然资源与人类活动的关系—自然资源与国家安全的关系

—绿色发展的理念与实践”。按照这一线索组织教学，有助于学生形成清晰的知

识结构。

案例综合应用：将各个小节中的案例进行综合应用，通过案例分析加深对自

然资源与国家安全关系的理解。例如，在分析石油安全时，可以引入耕地减少和

海洋空间资源开发的案例，说明多种自然资源对国家安全的共同影响。

实践活动强化：结合单元活动内容，设计一系列实践活动，如社会调查、模

拟实验、专题研讨等，强化学生的地理实践力。通过实践活动，学生可以将所学

知识应用于解决实际问题中，提高综合素质和能力。

二、《普通高中地理课程标准（2017 年版 2020 年修订）》分解

（一）人地协调观
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理解自然环境对人类活动的影响：通过学习自然资源的概念、分类和分布，

学生能够理解自然环境对人类生存和发展的基础性作用。认识到自然资源的稀缺

性和有限性对人类活动的制约作用，从而树立尊重自然、顺应自然、保护自然的

观念。

分析人类活动对自然环境的影响：通过分析人类活动对自然资源开发利用的

方式和强度，学生能够认识到人类活动对自然环境的影响具有双重性。一方面，

人类活动可以促进自然资源的合理利用和可持续发展；另一方面，过度开发和不

合理利用也会导致自然资源的浪费和破坏。从而引导学生树立可持续发展的观念。

评价现实人地关系问题：结合具体案例，如石油危机、耕地减少、海洋污染

等，引导学生分析现实人地关系问题，理解协调人地关系的重要性。通过学习国

家在自然资源保护和可持续发展方面的政策措施，培养学生的环保意识和责任感。

（二）综合思维

综合分析自然资源的价值：学生需要从多个角度综合分析自然资源的价值，

包括经济价值、社会价值、生态价值等。通过案例分析，理解不同自然资源在不

同地区、不同发展阶段对人类活动的不同影响。

系统分析自然资源与人类活动的关系：学生需要运用系统思维方法，分析自

然资源与人类活动的相互作用和相互影响。理解自然资源的开发利用对人类经济

社会发展的推动作用以及人类活动对自然资源的影响和制约作用。

评估自然资源开发利用的可持续性：学生需要评估不同自然资源开发利用方

式的可持续性，包括经济效益、社会效益和生态效益的综合评估。通过对比分析

不同开发利用方式的优缺点，提出合理的可持续发展建议。

（三）区域认知

认识不同区域的自然资源特征：学生需要了解不同区域的自然资源类型、数

量、质量和分布特征。通过地图分析和案例分析，理解不同区域自然资源差异的

形成原因和影响因素。

分析区域自然资源开发利用的条件与影响：学生需要分析不同区域自然资源

开发利用的条件和限制因素，包括自然条件、经济条件、社会条件等。理解区域

自然资源开发利用对当地经济社会发展的影响以及可能带来的生态环境问题。

比较不同区域自然资源管理的政策措施：学生需要比较不同区域在自然资源
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