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肿瘤放射治疗概述



肿瘤放射治疗是利用放射线治疗

肿瘤的一种方法，通过破坏肿瘤

细胞的DNA，抑制肿瘤细胞的增

殖，从而达到治疗肿瘤的目的。

定义

放射治疗既可以单独使用，也可

以与手术、化疗等其他治疗手段

结合使用，对于某些肿瘤具有较

高的治愈率和较好的预后。

特点

定义与特点



放射治疗可以有效控制肿
瘤的生长，减轻患者症状，
提高生存率。

控制肿瘤生长 提高生活质量 预防复发

对于某些肿瘤，放射治疗
可以缩小肿瘤，减轻疼痛
和其他不适症状，提高患
者的生活质量。

对于某些高风险的肿瘤，
放射治疗可以预防肿瘤的
复发和转移。

030201

肿瘤放射治疗的重要性



历史回顾01
肿瘤放射治疗始于20世纪初，随着科技的发展，放射治疗设备和技术的

不断改进，肿瘤放射治疗的效果和安全性得到了显著提高。

现代放射治疗02
现代放射治疗技术包括立体定向放射治疗、调强放射治疗、图像引导放

射治疗等，这些技术能够更精确地定位和照射肿瘤，减少对周围正常组

织的损伤。

未来展望03
随着医学影像技术、计算机技术和放射生物学的发展，肿瘤放射治疗将

朝着更加个性化、精准化的方向发展，为患者提供更好的治疗效果和生

活质量。

肿瘤放射治疗的历史与发展
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肿瘤放射治疗的方法与技术



包括直线加速器、伽马刀、射波刀等，

用于产生高能射线对肿瘤进行照射。

包括三维适形放疗、调强放疗、立体

定向放疗等，根据肿瘤形状和位置选

择合适的放疗技术。

放疗设备与技术

放疗技术

放疗设备



根据肿瘤大小、位置和恶性程度等因素确定放疗的总剂量和

单次剂量。

放疗剂量

将总剂量分割成多次照射，常见的分割方式有一周五次、一

周三次等。

分割方式

放疗剂量与分割方式



定位
通过影像学检查确定肿瘤的位置和大小，为放疗提供准确的定位信息。

计划

根据定位信息和放疗技术制定放疗计划，确保高能射线准确照射肿瘤，减少对

周围正常组织的损伤。

放疗定位与计划



放疗保护
采取措施保护周围正常组织和器官免受辐射损伤，如使用防护器材、调整照射角

度等。

副作用处理

放疗过程中可能出现恶心、呕吐、乏力等副作用，医生会根据情况给予相应的处

理措施，如药物治疗、营养支持等。

放疗保护与副作用处理
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肿瘤放射治疗的适应症与禁忌症



对于早期发现的肿瘤，放射治

疗可以作为手术的替代方案或

辅助治疗手段，以缩小肿瘤并

控制其生长。

早期肿瘤

对于无法通过手术切除的局部
晚期肿瘤，放射治疗可以通过
高剂量照射来控制肿瘤的生长
和扩散。

局部晚期肿瘤

对于已经发生转移的肿瘤，放

射治疗可以缓解症状、减轻疼

痛并提高生活质量。

转移性肿瘤

在某些情况下，手术切除肿瘤

后，为了降低复发风险，放射

治疗可以作为辅助治疗手段。

术后辅助治疗

适应症



    

禁忌症

严重心肺功能不全

由于放射治疗可能导致心肺功能损伤，

因此严重心肺功能不全的患者不宜接

受放射治疗。

恶病质

恶病质患者身体状况较差，无法承受

放射治疗的副作用，应谨慎考虑是否

进行放射治疗。

妊娠期和哺乳期妇女

妊娠期和哺乳期妇女接受放射治疗可

能会对胎儿或婴儿造成不良影响，应

避免接受放射治疗。
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