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第十二课 端正人生态度

第一框 拥有积极的人生态度

 教材必备知识精练
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1.新风向—教材素材改编下面两位同学的对话表明(     ) B

①他们拥有不同的人生态度

②他们对自己有客观的认识

③男生的人生境遇更加复杂

④女生拥有积极的人生态度

A.①② B.①④ C.②③ D.③④
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【解析】 本题考查不同的人生态度。

        材料中男生因得二等奖而沮丧，女生因得二等奖而开心，体现了他们

拥有不同的人生态度，女生拥有积极的人生态度，①④说法正确。

        材料中不能看出他们对自己有客观的认识、男生的人生境遇更加复杂，

②③不选。
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2.下面漫画启示我们(     ) B

①调整心态，乐观面对人生

②释放潜能，实现自我超越

③学会沟通，正确处理冲突

④直面挫折，不畏惧不退缩

A.①② B.①④ C.②③ D.②④
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【解析】 本题考查乐观向上的积极人生态度。

        漫画中“路上再泥泞，也要有玩泥巴的好心情”启示我们，要调整心态，

乐观面对人生，直面挫折，不畏惧不退缩，①④符合题意。

        ②③观点虽然正确，但在漫画中没有体现，故②③不符合题意。
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3.新素材在2024年“国家工程师奖”表彰大会上，受表彰的工程师们胸怀

“国之大者”的信念，秉持“严谨笃实、精益求精”的作风，在国家重大工程

建设、重大发明创造等工作中，取得一批先进工程技术成果。这些工程师

们(     ) A

①拥有认真务实的人生态度 ②弘扬了爱岗敬业的精神

③不会看到事物坏的一面 ④能够明辨是非善恶

A.①② B.①④ C.②③ D.③④



1 2 3 4 5

【解析】 本题考查认真务实的积极人生态度。

        受表彰的工程师们胸怀“国之大者”的信念，秉持“严谨笃实、精益求精”

的作风，在国家重大工程建设、重大发明创造等工作中，取得一批先进工

程技术成果，这体现了工程师们拥有认真务实的人生态度，弘扬了爱岗敬

业的精神，①②符合题意。

        拥有积极的人生态度不代表不会看到事物坏的一面，③说法错误；材

料未体现明辨是非善恶，④不符合题意。
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4.中国农学会青年工作委员会副主任委员、家禽研究院院长吴桂琴带领团

队在过去20多年里，攻关种禽品种培育技术，已经成功培育了5个蛋鸡品

种。这些蛋鸡品种累计推广超65亿只，国内市场占有率超过50%。她说，

育种人不能急功近利，必须耐得住寂寞。她的事迹告诉青少年，对待人生

应有的态度是(     ) C

①认真踏实，树立正确目标 ②追求卓越，选择高薪职业

③精益求精，追求科学精神 ④勇于攀登，弘扬进取精神

A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④
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【解析】 本题考查认真务实、勤奋进取的积极人生态度。

        吴桂琴的事迹告诉青少年，要认真踏实，树立正确目标；精益求精，

追求科学精神；勇于攀登，弘扬进取精神。故①③④说法正确。

        选择职业不能只追求高薪，②说法错误。
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5.深耕炼钢炉外精炼领域20多年，单永刚坚持在生产一线，不断学习新知

识、新技术。多年来，他突破传统炼钢工艺“束缚”，创造了以单永刚命名

的5项工艺冶炼操作法，取得6项技术秘密、8项专利技术成果。从事炼钢

炉外精炼的技术工人、“安徽省劳动模范”、2023年全国五一劳动奖章获得

者单永刚用事迹启示我们，成为技术精湛的“工匠”需要(     ) D

①积极进取，热衷功利 ②精益求精，锐意创新

③永不自满，追求卓越 ④坚持不懈，敬业奉献

A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④
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【解析】 本题考查勤奋进取的积极人生态度。

        材料中，单永刚的事迹启示我们，成为技术精湛的“工匠”需要精益求

精，锐意创新；永不自满，追求卓越；坚持不懈，敬业奉献。故②③④说

法正确。

        “热衷功利”的说法错误，①说法错误。
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    在一些选择题题干中会有某人因其行为而受到赞誉、获得回报的事例,

但并不能因此说明其行为的目的是获得回报、荣誉等。这样说,矮化了该

行为的价值。
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