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01 药物治疗的基本
概念



药物的定义
药物是指可以改变或查明机体的生理功能及病理状态，可用以预防、诊断和治

疗疾病的物质。

药物的分类

根据药物的来源、作用机制、药理作用等特点，可以将药物分为中药和西药两

大类。其中，西药又可以分为抗生素、解热镇痛药、维生素类药、抗肿瘤药等。

药物的定义与分类



药物通过直接与靶点结合
或抑制靶点功能，从而发
挥治疗作用。

直接作用 间接作用 多靶点作用

药物通过调节机体生理功
能或免疫系统等，间接发
挥治疗作用。

一些药物可以同时作用于
多个靶点，发挥协同治疗
作用。
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药物治疗的作用机制



适用范围
药物治疗适用于各种疾病的治疗和预防，尤其是一些严重疾病和慢性疾病。

限制

药物治疗也存在一些限制和副作用，如耐药性、过敏反应、不良反应等。因此，

在使用药物治疗时，需要遵循医生的建议和指导，合理选用药物，避免滥用和误

用。

药物治疗的适用范围与限制



02 药物治疗的步骤



医生通过询问病史、体格检查和

必要的实验室检查，确定患者的

疾病类型和病情严重程度。

诊断

医生根据诊断结果，选择适合的

药物，并开具处方。处方应包括

药物的名称、剂量、用法、给药

时间和频率等信息。

处方

诊断与处方



医生根据患者的病情、年龄、性别、

生理状况等因素，选择最适合患者的

药物。

医生根据患者的体重、病情和药物的

特性，确定最适合患者的药物剂量。

药物选择与剂量确定

剂量确定

药物选择



根据药物的性质和患者的具体情况，选择最合适的给药途径，

如口服、注射、吸入等。

给药途径

根据药物的特性和给药途径，选择最合适的给药方法，如定

时给药、按需给药等。

给药方法

给药途径与方法



药物治疗的监测与调整

监测

在治疗过程中，医生应定期监测患者

的病情变化和药物反应，以便及时调

整治疗方案。

调整

根据监测结果，医生可以适时调整药

物的剂量、给药时间和频率等，以保

持最佳的治疗效果。



03 药物治疗的注意
事项



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/29712202620

0006046

https://d.book118.com/297122026200006046
https://d.book118.com/297122026200006046

