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    话题作文 

    告别是一种心情，告别也是一种决定。南飞的大雁是对北方

寒冷的告别，秋天的落叶是对炎热夏季的告别，雨季是对干旱的

告别，彩虹是对风雨的告别。每一次的告别，都有一个故事，或

激情燃烧，或凄美动人，或惊心动魄。告别不是遗忘，而是转身;

告别不是放弃，而是开始!__《朗读者》七期卷首语 

    请以“告别”为话题，写一篇作文。 

    要求：①除诗歌、戏剧外，文体不限;②不少于 600 字，书写

规范工整;③凡涉及真实的地名、校名、人名一律用 A、B、C 等

英文大写字母代替。 

    【审题立意】“告别”，也就是说，要写一篇关于告别的文章，

关键是写告别的心理、告别时的场景。 

    【构思选材】可以写成记叙文，也可以写抒情类的散文。“告

别”的情绪多为伤感的，但是根据材料“告别是一种心情，告别也

是一种决定”“告别不是遗忘，而是转身;告别不是放弃，而是开始”，

抓住其中的关键词“心情”“转身”“开始”等等，可知告别不是一味地



感伤，要用乐观的态度看待告别，所以在构思时要注意情感的变

化。 

    【写作指导】告别的可以是一种美好的事物，也可以是一种

不好的事物：陋习、坏习惯等;可以是你的告别，也可以是别人的

告别;可以是人与人的告别，也可以是人与物的告别，以上思路都

可以写。写告别时，一定要写到告别时的所思所想，所以，一定

要写到心理描写。 

    告别那些美好的事 

    我们每天都在告别，告别春天的烂漫，夏天的激情，秋日的

淡雅，冬天的严寒。岁月就是一首告别进行曲。  

    ——题记 

    纵观历史，“风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复返”的告别是

悲壮的;“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人”的告别是凄婉的;“海

内存知己，天涯若比邻”的告别是豪迈的;“桃花潭水深千尺，不及

汪伦赠我情”的告别是难舍的。 

    放眼今朝，毕业的告别就像两条互相交错的线，激烈碰撞出

火花后又分道扬镳了;童年的告别是惆怅的，就像风筝的线，“啪”

的一声断了。难道告别就印证了“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，

此事古难全”这句话吗? 

    我摇摇头，不相信告别就是一种痛。看!楚霸王虞姬，留下了

《霸王别姬》的千古绝唱，我们看到了血气方刚的霸主的柔情与



蜜意;徐志摩离开英国，写下了脍炙人口的《再别康桥》;邓亚萍告

别乒坛，读了研究生，走上了新的人生道路。告别是因为什么?告

别带来了什么?带来了新的开始，带来了新的道路。 

    我要告别那无忧无虑的时代，去迎接生活的挑战;我要告别

那懒惰的习性，去成为生活的主人;我要告别那懦羞的心理，去创

造新的生活;我要告别自卑、胆小，要告别骄傲、浮躁，我要告别

的有太多太多。 

    告别，是因为美丽的花朵已经凋谢;告别，是因为翠绿的枝叶

已经枯黄;告别，是因为剩下的果实已无多余。明天，我将是枝上

的骨朵，闪耀着独特的色泽。 

    在茫茫的人生大道上，我随着时间潮流掀开一个又一个的日

历，告别也随之增多。也许，我们在告别的同时，也应想想接下

来的事情。 

    告别，一首美丽的歌谣，就像鲜花的芳香在你的鼻边醉人地

萦绕，就如华丽的彩蝶在你的身旁曼妙地起舞。 

    本文的优点是：构思精巧，语言优美。小作者是一个擅长文

字表达的考生，用灵动和富于想象的语言把一篇文章呈现出来，

富于个性地表现出自己对“告别”的参悟。“腹有诗书气自华”，本

文作者引用了许多古今名人的事例入文，为文章增添了不少文采，

意境如诗如画，可见小作者较强的语言表达能力。 
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    命题作文 

    请以“那盏灯”为题目写一篇作文。 

    要求：①除诗歌、戏剧外，文体不限;②不少于 600 字，书写

规范工整;③凡涉及真实的地名、校名、人名一律用 A、B、C 等

英文大写字母代替。 

    【审题立意】我们的成长过程中，相信也曾感受过那种令人

温暖的光芒：一个信任的眼神，一句贴心的安慰，一声真诚的问

候，一次不求回报的帮助，或者一句善意的提醒，一次坦率的批

评。，这些都可以作为灯的比喻义，“那盏灯”可以是眼神、安慰、

问候、帮助、提醒、批评等。 

    【构思选材】题目中已暗示我们应该写过去的事情，而不是

现在的事情，写作时要注意写成回忆性的文字。“那盏灯”引申为

眼神、安慰、问候、帮助、提醒、批评等词义时，一定要运用细

节描写来刻画它，起到深化主题的作用。 

    【写作指导】题目中的灯可以是原义，也可以写比喻义和引

申义，多数同学可能受提示文字影响，写它的比喻义和引申义，

我们可以反其意而用之，写灯的原义。 

    那盏灯 

    一个小卖部。 

    一位下岗工人。 

    一盏明灯。 

    月光下，那个小屋显得独为静谧，只听见树叶随风而舞的“沙



沙”声，时不时地能看见野猫那一对发亮的眼睛，那盏明灯，一直

亮着，虽然暗淡，但在黑夜中却是那么的刺眼。 

    我经常路过那家小卖部，时不时地向经营那家小卖部的阿姨

问好，她会给我一块口香糖或是一块小点心。有一次我去她那买

东西却因走得急而忘记带钱，她笑了笑说：“东西你先拿着，不用

着急给我钱。”她经常会把剩菜剩饭放到路边，给那些可怜的流浪

猫、流浪狗吃，让它们仿佛找到了归宿。 

    每天早上六点左右，天还没亮。她便已经到了小卖部，轻手

轻脚地打开门，然后将物品摆放好，清点完毕，她便坐到小卖部

门口，托着腮，眯着眼，仰望着蔚蓝的天空或是看着车水马龙的

街道。我曾注意过她那双因风吹日晒而变得粗糙黝黑的手，我曾

注意过她那张因岁月的蹉跎而烙下皱纹的脸。我想，她年轻的时

候或许是个美人吧，可时光的流逝将她变了一个样。她头上的银

丝日益增多，背仿佛也没有以前那么直了。但一直没有改变的，

是她那温暖的、天使般的爱。 

    每逢过年过节的时候，每当万家灯火通明的时候，那个本来

就安静的地方显得更安静了，有些人劝她：“把这个店转让了吧，

去找一个更好的工作。”可她坚定地摇摇头，说要一直干下去。她

就是这么一个有执着追求的人，从没放弃过。无论刮风、下雨，

无论太阳是多么强烈，寒风是多么刺骨，她一直坚持着她的工作。 

    我小时曾幼稚地问她：“阿姨，您要干到什么时候啊?”她笑着

摸摸我的头说：“干到我走不动为止。” 



    她就是这样，日复一日，年复一年，守在小卖部旁，热心地

为别人做着好事。那个熟悉的身影曾无数次地出现在我面前，她

就是我心里的那盏明灯，永不熄灭，照耀在我心里，温暖着我的

心房。 

    开头的三个自然段给人耳目一新之感，既交代了故事发生的

时间、地点、人物、环境，也给人十分自然清新之感，同时也有

引出下文、吸引读者阅读兴趣的作用。文章主体部分写的事件尽

管是日常小事，却能体现出大主题来，充分体现以小见大的写法。 
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    半命题作文 

    题目：让自己__________ 

    请将题目补充完整后作文。 

    要求：①除诗歌、戏剧外，文体不限;②不少于 600 字，书写

规范工整;③凡涉及真实的地名、校名、人名一律用 A、B、C 等

英文大写字母代替。 

    【审题立意】该作文的题目是“让自己________”，所补充的词

语就是写作的范围。大家不妨填：更优秀、更出色、漂亮起来、

奔跑起来、高兴起来、幸福。我们可以从以上词语中选择一个，

也可以自己再选用一个。 

    【构思选材】本文适合写记叙文，或者以记叙为主的文章，

因为题目是“让自己________”，写议论文难度较大。本文适合前半

部分使用记叙表达方式，文章最后以议论收尾，照应标题。 



    【写作指导】题目是“让自己________”，补充词语时，所选词

语应突出它的正能量，主题积极向上，不能写阴暗面。  

    让自己奔跑起来 

    无数次驻足在那条青石板路的尽头，看眼前永不变幻的风景。

冬日掉光叶的大树和已然泛黄几乎不见的小草，陌生的行人行走

至此便义无反顾地转身。偶尔会感到有点无奈，有点彷徨，有点

手足无措，却从未想过让自己跑起来。 

    沿着石板路慢慢地走，心里却感到惆怅，明明守着自己独有

的梦想，却失去了无数个可以拼搏的日子。在一次次的彷徨与无

奈中，拿回自己并不满意的成绩单。该背的没有背，该做的没有

做，尽管如此，我仍然怀着一腔莫名的情感停下了前进的脚步。

风中的小草突然间多了绿色的影子，依稀的绿色，就在不远的前

方。我的脚步突然间轻快了起来，仍然有许多希望，那不变的小

草不也抽出新芽、开始新生了吗?我的心头开始涌动起一股潜滋

暗长的力量。 

    沿着石板路慢慢地跑，心里也多了许多希望。我已经开始跑

起来了，偶尔却想要放弃，害怕前行的道路上困难 

    险阻，害怕别人的目光成为生命不能承受之轻，更害怕奔跑

后迎来的却不是成功。不知不觉中，又看到了熟悉的风景。树还

没有长出新叶，大树俯瞰着小草，有着些许戏弄的意味，可是低

矮的小草在阳光下生长得生机勃勃，这儿一撮绿色，那儿一撮绿

色，虽然还夹杂着黄色，但长势已经够喜人的了。这里人烟稀少，



但是大树的注视却并没有使小草失去希望，从抽芽到现在，它们

执着地成长着，一刻也不停，尽管生长的速度很慢很慢，但每天

一点点的进步积累起来却显得那样饱满。我的心头开始蓬勃着一

股生机迸发的力量。 

    沿着石板路飞快地跑，心里更少了一些彷徨。我眼前的风景

已然开始改变了，那许许多多的小草已连成一片，淡青色的小草，

夹杂着新生而出的嫩绿色，汇成我眼前力量的源泉。即使在大树

仍未出新芽的情况下，小草们旁若无人地生长着。它们尽自己的

努力与杂草做斗争，它们克服了大树不知意味的目光。没有琼浆

甘露，它们只凭着淅沥的雨水接受日月的精华。它们毫不害怕眼

前一切的一切，认准了前进的方向，便执着地向前奔跑。它们是

在用自己的灵魂奔跑，是在用心灵唱出一首充满生命力和战斗力

的歌。我的心头开始迸发出一股势如破竹的力量。  

    我开始让自己奔跑起来，真正地奔跑起来。耳边是呼呼的风

声，我忽然明白了很多很多，不管前方有怎样的困难险阻，不管

别人有怎样注视的目光，不管未来的结果是否成功，但是，只要

让自己跑起来，收获的就一定是梦想的彼岸 ! 

    这篇习作语言比较流畅，通篇采用寓情于景的写法，写出了

自己心境的变化，写得非常成功。开头写得非常好，不仅构思比

较新颖，而且清新可感，令人顿生喜爱之情。本文内容积极并层

层递进，辅以各种修辞手法，使文章显得文采斐然。  
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    材料作文 

    “一切都将会过去;而那过去了的，就会成为亲切的怀恋。”这

是普希金《假如生活欺骗了你》中的诗句。诗人告诉我们：生活

不可能一帆风顺，当越过坎坷，蓦然回首时，你往往会发现，那

些过去了的都已成为人生宝贵的财富，成为你“亲切的怀恋”。 

    同学们，你也曾有过这样的经历和感受吧?请自拟题目，写

一篇文章与大家分享。 

    要求：①题目自拟;②紧扣材料主题，内容具体充实;③有真

情实感;④文体不限(诗歌、戏剧除外);⑤不少于 600 字;⑥文中请

回避与你相关的人名、校名、地名。 

    【审题立意】这是一则材料作文。细读材料可知，本题要求

学生创作的主旨应是：假如生活给我们以苦痛和折磨，不要忧伤，

也不要心急，应保持冷静与努力，当风雨过去，回首往事，这些

苦痛都会成为亲切的怀恋。这个主旨贴近学生生活，写作难度不

大。 

    【构思选材】本次写作可以写成记叙文。创作记叙文，可采

用如下思路：文首开篇点题，交代背景或主要人物与事件。文中

则采用以小见大的写法，记叙生活中自己遇到挫折并战而胜之后

的事件来表现主旨。文末则用抒情或议论的表达方式总结全文，

升华主旨，并与首段相呼应，使文章成为一个统一的整体。 

    【写作指导】创作材料作文，最忌讳的是作文当中出现了材

料中的内容，这样会给评卷老师带来一种这位学生积累不够的观



可把材料作文理解为从材料中提取主旨，然后用另一个故事

去表现这个主旨。

    亲切的怀恋 

    一切都是瞬息，一切都将会过去;而那过去了的，就会成为亲

切的怀恋。 

    ——题记 

    学习之余，我坐在窗边遐想，想我那遥远的未来、我那充实

的现在和那往日的点点滴滴。回忆涌现出的都是那亲切的怀恋。 

    那是一个阳光明媚的早晨，姥姥教我骑自行车。笨拙的我却

驾驭不了这高傲的自行车。我一次次地从自行车上摔落，姥姥一

次次将我扶起。她不厌其烦地教我骑自行车的方法，又一次次地

给我示范。终于，皇天不负有心人。我学会了。当我能够自己独

自驾驭这自行车时，姥姥看着我那满身的尘土慈祥地笑了。那笑

容至今留在我的脑海中，多么慈祥，多么亲切。  

    那是一个烈日当空的晌午，姥姥给我洗衣服。我坐在姥姥身

旁，看着她用那满是皱纹的手费力地给我洗衣服时，我的心里很

酸、很痛。我不会用华丽的语言感谢姥姥，也不会用一个甜甜的

吻感谢姥姥，我只会扑进姥姥的怀抱，在她那迷惘的眼神中大哭

一场，表达我对她的爱。那个情形令我多么怀恋。  

    那是一个沉闷昏暗的黄昏，姥姥躺在病床上默默地注视着我。

全家人都在这儿，可姥姥始终拉着我的手。可能是姥姥与我的感

情不是别人所能比的吧!她那昏黄的脸色显得是那样的刺眼，使
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